
1. Cardápio da Semana
15/06 a 19/06  – Segunda à Sexta

2. Movimento da Semana
01/06 a 05/06 – Segunda à Sexta
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Dia da Semana Cardápio Convencional Cardápio Vegetariano

Segunda – 15/06 Frango ao Molho Rosé/Batata Palha Estrogonofe Vegetariano/Batata Palha

Terça – 16/06 Pernil Suíno/Polenta Lentilha/Polenta

Quarta – 17/06 Frango ao Molho Shoyu/Macarrão ao Alho e Óleo Milho com Legumes/Macarrão ao Alho e Óleo

Quinta – 18/06 Carne Moída/Batata Doce Pts/Batata Doce

Sexta – 19/06 Steak/Farofa Lentilha/Farofa 

* Os cardápios podem sofrer alterações sem aviso prévio.

Dia da Semana Café da Manhã Almoço Janta Total do Dia

Segunda –01/06 160 1.498 506 2.164

Terça – 02/06 176 1.711 719 2.461

Quarta – 03/06 174 1.559 728 2.461

Quinta – 04/06 Feriado Feriado Feriado Feriado

Sexta – 05/06 Recesso Recesso Recesso Recesso

Total Geral 510 4.768 1.953 7.086
Média 175 1.635 724 2.461

Desvio padrão 1 107 6 0

Mediana 175 1.635 724 2.461

Assimetria -0,99 -0,04 -0,64 0,00

Curtose 2,05 -2,39 -1,08 3,00
Fonte: RU (2026).



3. Qualidade e Segurança Alimentar no
Restaurante Universitário (RU/UEM)

A Universidade Estadual de Maringá (UEM) 
garante que as atividades do Restaurante 
Universitário (RU) seguem Procedimentos 
Operacionais Padrão (POP) e são supervisionadas 
por uma equipe de nutrição responsável. No dia 
25 de maio de 2026, o RU recebeu a visita da 
Vigilância Sanitária, que avaliou as condições de 
funcionamento e confirmou a regularidade dos 
processos adotados. 

Em serviços de grande porte como o RU, que 
opera em escala elevada, com cerca de 3 mil 
refeições por dia, eventualidades pontuais 
podem surgir, mas são tratadas com rigor 
técnico e corrigidas de forma imediata quando 
comunicadas à equipe responsável. Ressaltamos 
que nenhum dos casos relatados nas postagens 
de estudantes foi informado junto a 
administração do RU, mesmo assim, foi aberto 
um pedido de Não Conformidade (NC).
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Foram adotadas medidas de prevenção como: 
retirada imediata do lote e registro documental; 
notificação ao fornecedor e suspensão da 
compra do produto até esclarecimento da 
ocorrência; revisão dos processos de 
recebimento e preparo; supervisão direta e 
checklist de controle.

Dentre outras medidas adotadas pela 
administração do RU, foi adotado um plano de 
ação corretiva e preventiva (CAPA) que visa a 
revisão de fornecedores, inspeções internas 
diárias, auditorias mensais, implantação de 
rastreabilidade dos alimentos, auditorias 
externas semestrais.
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O que achou das novidades? 
Compartilhe sua opinião conosco: sec-ru@uem.br!   

A UEM reafirma seu compromisso 
com os interesses da comunidade 
acadêmica e da população.

https://drive.google.com/drive/folders/19-HCZuCtwAuGRaXr9DhURC48Tr-YQIxr


A entrada no Restaurante Universitário é permitida apenas com o 
Documento de Identificação, que é de uso pessoal e intransferível.  

Seguir essas regras contribui para a organização do espaço e a 
harmonia da comunidade universitária.

4. Dicas Úteis

Acesso ao RU  

Para garantir a separação adequada do lixo, siga as orientações:  

- Utilize as lixeiras específicas para resíduos orgânicos e não 
orgânicos, localizadas na saída.  

- Talheres devem ser colocados na estrutura fixada na parede.  

- Bandejas devem ser deixadas no balcão indicado para coleta.  

Descarte correto de resíduos  

Os animais que circulam pelo câmpus já recebem alimentação 
adequada em pontos estratégicos. Por isso:  

- Não alimente os cães dentro do RU – alimentos consumidos no 
restaurante podem prejudicar a saúde deles.  

- Sua colaboração é essencial para o bem-estar dos animais.  

Respeito aos cães comunitários  
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5. Saiba mais:
    Nova edição do RU das Artes 
    consolida-se como um sucesso absoluto!

O que achou das novidades? 
Compartilhe sua opinião conosco: sec-ru@uem.br!   

Na última sexta-feira (12/06), o Restaurante Universitário 
(RU) transformou-se em um palco vibrante para o projeto 
RU das Artes, reafirmando a importância da integração 
entre cultura e convivência no espaço acadêmico.
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https://drive.google.com/drive/folders/19-HCZuCtwAuGRaXr9DhURC48Tr-YQIxr


Para adquirir os tickets ou acessar o Restaurante Universitário (RU) da UEM, é obrigatória a 
apresentação de um documento de identificação válido.  

Valores de aquisição dos tickets

6. Horário de funcionamento e 
Valor das Refeições por Categoria

Diretora de Assuntos Comunitários – DCT
PROFA. DRA. ADRIANA APARECIDA PINTO

Coordenador de Reestruturação do RU
 CANUTO VIEIRA NETTO

Chefe do Restaurante Universitário - RU
MILTON GARCIA

Nutricionistas do RU
ANGELA PIERINA DOS REIS BUZZO

JORDÂNIA LIMA DE SOUZA SETÚBAL
VALMIR ANTONIO CORREA

COLABORAÇÃO
Coordenador Técnico do Escritório de Projetos e Processos - EPP

SIDINEI SILVÉRIO DA SILVA

Coordenadora Geral do Escritório de Projetos e Processos - EPP
PROFA. DRA. GISLAINE CAMILA LAPASINI LEAL

- Estudantes devem apresentar o Registro Acadêmico (RA), que é 
de uso pessoal e intransferível.  
- Servidores (docentes e técnico-administrativos) precisam 
apresentar a Carteira Funcional como comprovante.  

A identificação é necessária para garantir o acesso ao RU.

Formas de pagamento: dinheiro, PIX, cartão de débito ou crédito.

Café da manhã: 6h40 – 7h40   
Almoço: 10h45 – 13h00                 
Jantar: 17h45 – 19h45

ELABORAÇÃO
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Café da Manhã

Categorias Valor da Refeição

Estudantes e servidores R$ 2,00
Almoço/Jantar

Categorias Valor da Refeição

Estudantes R$ 5,00

Servidores com renda até 3 salários mínimos R$ 5,00

Servidores com renda acima de 3 salários mínimos R$ 10,00

Comunidade Externa R$ 19,00
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