
1. Cardápio da Semana
13/07 a 17/07 – Segunda à Sexta

2. Movimento da Semana
29/06 a 03/07 – Segunda à Sexta
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Dia da Semana Cardápio Convencional Cardápio Vegetariano

Segunda – 13/07 Isca Bovina Acebolada/Legumes Refogados  Lentilha Acebolada/Legumes Refogados

Terça –14/07 Filé de Frango à Moda Chinesa/Macarrão ao 
Alho e Óleo PTS com Legumes/Macarrão ao Alho e Óleo

Quarta – 15/07 Filé de Tilápia/Mandioca Cozida Grão de Bico/Mandioca Cozida

Quinta – 16/07 Frango com Milho/Macarrão ao Alho e Óleo Lentilha com Milho/Macarrão ao Alho e Óleo

Sexta – 17/07 Almôndegas/Polenta Quibe de PTS /Polenta

* Os cardápios podem sofrer alterações sem aviso prévio.
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Dia da Semana Café da Manhã Almoço Janta Total do Dia

Segunda –29/06 132 615 - 747

Terça – 30/06 142 1.432 624 2.198

Quarta – 01/07 135 1.423 573 2.131

Quinta – 02/07 138 1.556 623 2.317

Sexta – 03/07 109 1.212 431 2.181

Total Geral 656 6.238 2.251 9.574
Média 131 1.248 563 1.915

Desvio padrão 13 375 91 656

Mediana 135 1.423 598 2.181

Assimetria -1,79 -1,68 -1,63 -2,17

Curtose 3,50 2,87 2,47 4,79
Fonte: RU (2026).
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UEM define chapas e se prepara para 
eleição da nova Reitoria em agosto

A Universidade Estadual de Maringá (UEM) realiza no 
dia 17 de agosto de 2026 a eleição para os cargos de 
Reitor e Vice-Reitor. O pleito definirá a 
administração da universidade pelos próximos 
quatro anos. Três chapas disputam o comando da 
instituição e já iniciaram suas campanhas digitais.

Conheça os candidatos

Os eleitores podem acompanhar as propostas de 
cada grupo por meio de seus perfis oficiais no 
Instagram:

• Chapa 1 “UEM nos Une”: Traz a Profa. Dra. Priscila 
Garcia Marques como candidata a Reitora e a Profa. 
Dra. Maria Cristina Gomes Machado como 
Vice-Reitora. Perfil: @uemnosune.

• Chapa 2 “Em Defesa da UEM”: Liderada pela Profa. 
Dra. Gisele Mendes de Carvalho (candidata a Reitora) 
e pelo Prof. Dr. Geovanio Edervaldo Rossato 
(candidato a Vice-Reitor). Perfil: @emdefesadauem.

• Chapa 3 “União e Modernização”: Conta com o 
Prof. Dr. Romel Dias Vanderlei concorrendo ao cargo 
de Reitor e a Profa. Dra. Adriana Aparecida Pinto 
como Vice-Reitora. Perfil: @uniaoemodernizacao.

Com sistema de voto paritário, cerca de 25 mil eleitores vão 
escolher os novos gestores para o mandato de 2026 a 2030.

3. 

Sistema paritário garante peso igual entre 
categorias

A votação na UEM adota o sistema paritário, o que 
assegura o peso de um terço (33,3%) para cada uma 
das três categorias que compõem a comunidade 
acadêmica: professores, servidores e estudantes.

O colégio eleitoral da universidade registra cerca de 
25 mil eleitores aptos. Embora o número de alunos 
seja majoritário, o peso final do segmento é igual ao 
dos demais grupos. A divisão estimada de votantes 
funciona assim:

• Docentes (Professores): cerca de 1.676 eleitores 
(peso de 33,3%).
• Agentes Universitários (Técnicos efetivos e 
temporários): cerca de 1.784 eleitores (peso de 
33,3%).
• Discentes (Estudantes de graduação, 
pós-graduação e EaD): cerca de 20.500 eleitores 
(peso de 33,3%).

A Comissão Eleitoral já publicou a nominata 
completa dos votantes. Quem quiser conferir a 
aptidão para o voto pode acessar a Lista Definitiva 
do Colégio Eleitoral da UEM.
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https://www.uem.br/eleicoes/reitoria


A entrada no Restaurante Universitário é permitida apenas com o 
Documento de Identificação, que é de uso pessoal e intransferível.  

Seguir essas regras contribui para a organização do espaço e a 
harmonia da comunidade universitária.

4. Dicas Úteis

Acesso ao RU  

Para garantir a separação adequada do lixo, siga as orientações:  

- Utilize as lixeiras específicas para resíduos orgânicos e não 
orgânicos, localizadas na saída.  

- Talheres devem ser colocados na estrutura fixada na parede.  

- Bandejas devem ser deixadas no balcão indicado para coleta.  

Descarte correto de resíduos  

Os animais que circulam pelo câmpus já recebem alimentação 
adequada em pontos estratégicos. Por isso:  

- Não alimente os cães dentro do RU – alimentos consumidos no 
restaurante podem prejudicar a saúde deles.  

- Sua colaboração é essencial para o bem-estar dos animais.  

Respeito aos cães comunitários  
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5. 
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Saiba mais

O que achou das novidades? 
Compartilhe sua opinião conosco: sec-ru@uem.br!   

O papel do RU na permanência estudantil

Os resultados da pesquisa de satisfação de maio 
de 2026 confirmam a relevância do Restaurante 
Universitário (RU) como um pilar essencial para 
a assistência e a permanência dos estudantes 
na instituição.

De acordo com os dados coletados, 55,2% dos 
usuários utilizam o restaurante para realizar 4 
ou mais refeições por semana. Essa frequência 
expressiva distribui-se da seguinte forma:

• 38,54% realizam de 4 a 9 refeições semanais;
• 8,33% fazem 10 ou mais refeições por semana;
• 8,33% dependem do RU para todas as 
refeições da semana.

O restante dos entrevistados divide-se entre os 
que utilizam o local de 1 a 3 vezes por semana 
(43,75%) e uma parcela mínima que declarou não 
frequentar o espaço (1,04%).

Esses números demonstram que a maior parte da 
comunidade acadêmica depende diretamente do 
restaurante para manter sua rotina diária no 
campus, consolidando o RU como uma política 
pública indispensável de segurança alimentar e 
suporte à trajetória universitária.



Para adquirir os tickets ou acessar o Restaurante Universitário (RU) da UEM, é obrigatória a 
apresentação de um documento de identificação válido.  

Valores de aquisição dos tickets

6. Horário de funcionamento e 
Valor das Refeições por Categoria

Diretora de Assuntos Comunitários – DCT
PROFA. DRA. ADRIANA APARECIDA PINTO

Coordenador de Reestruturação do RU
 CANUTO VIEIRA NETTO

Chefe do Restaurante Universitário - RU
MILTON GARCIA

Nutricionistas do RU
ANGELA PIERINA DOS REIS BUZZO

JORDÂNIA LIMA DE SOUZA SETÚBAL
VALMIR ANTONIO CORREA

COLABORAÇÃO
Coordenador Técnico do Escritório de Projetos e Processos - EPP

SIDINEI SILVÉRIO DA SILVA

Coordenadora Geral do Escritório de Projetos e Processos - EPP
PROFA. DRA. GISLAINE CAMILA LAPASINI LEAL

- Estudantes devem apresentar o Registro Acadêmico (RA), que é 
de uso pessoal e intransferível.  
- Servidores (docentes e técnico-administrativos) precisam 
apresentar a Carteira Funcional como comprovante.  

A identificação é necessária para garantir o acesso ao RU.

Formas de pagamento: dinheiro, PIX, cartão de débito ou crédito.

Café da manhã: 6h40 – 7h40   
Almoço: 10h45 – 13h00                 
Jantar: 17h45 – 19h45

ELABORAÇÃO
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Café da Manhã

Categorias Valor da Refeição

Estudantes e servidores R$ 2,00
Almoço/Jantar

Categorias Valor da Refeição

Estudantes R$ 5,00

Servidores com renda até 3 salários mínimos R$ 5,00

Servidores com renda acima de 3 salários mínimos R$ 10,00

Comunidade Externa R$ 19,00


