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RESUMO

Surgida na Alemanha em 1919, a Pedagogia Waldorf € uma abordagem educacional
gue segue o0s preceitos da Antroposofia, ciéncia criada por Rudolf Steiner. Nesta
Pedagogia tem-se como objetivo primordial o desenvolvimento do ser humano, com
todas as suas especificidades, ou seja, 0 ser humano é visto por Steiner como um
ser quadrimembrado, com quatro corpos: o fisico, o etérico, o astral e o eu. Além da
quadrimembracdo, o médico e filésofo Steiner, a luz da Antroposofia, fez uma
releitura da doutrina dos temperamentos - melancoélico, sanguineo, colérico e
fleumatico, conhecida desde a Antiguidade, tornando-a um referencial importante
para o educador waldorf desenvolver suas dindmicas com seus alunos. Oriunda da
Pedagogia Waldorf, encontra-se a Pedagogia Curativa ou Educacdo Terapéutica e
Terapia Social, que volta o seu atendimento a alunos deficientes, com o intuito de
propiciar a eles a superagdo de suas dificuldades, capacitando-os para que
construam um olhar mais amplificado de si mesmos. A partir da Antroposofia, da
Pedagogia Waldorf e da Pedagogia Curativa, 0 objetivo geral desta pesquisa foi
demonstrar como o atendimento a alunos com necessidades educativas especiais
em escolas Waldorf foi tratado em artigos e trabalhos académicos (monografias,
dissertacOes e teses) brasileiros, entre os anos 2000 e 2017. Para se alcancar o
enfoque principal, foram estabelecidos os objetivos especificos: compreender a
visdo de ser humano da Pedagogia Waldorf, verificar o que se entende por
educacao inclusiva e analisar o tratamento dado a relacdo entre o atendimento a
alunos com necessidades educativas especiais e a Pedagogia Waldorf, em
pesquisas cientificas brasileiras. Para isto, esta pesquisa adotou a perspectiva
fenomenoldgica, além de abordagem qualitativa, de cunho descritivo, no que tange
seus objetivos, e de carater documental, no que diz respeito a seus procedimentos.
Os resultados da andlise dos estudos selecionados, além de terem evidenciado a
escassez de pesquisas acerca deste assunto, mostraram trés acdes fundamentais
no trabalho com criancas com necessidades especiais: a importancia do dialogo e
aproximacéo entre pais e escola, no intuito de favorecer o processo inclusivo; a
necessidade de tratar cada aluno como um ser Unico; e a importancia do professor
estar atento ao desenvolvimento de cada aluno.

Palavras-chave: Rudolf Steiner. Pedagogia Waldorf. Educagdo Terapéutica e
Terapia Social. Educacéo Inclusiva.
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ABSTRACT

Founded in Germany in 1919, the Waldorf Pedagogy is an educational approach that
follows the precepts of Anthroposophy, a science created by Rudolf Steiner. In this
Pedagogy one has as main objective the development of the human being, with all its
specificities, that is to say, the human being is seen by Steiner as a four quarter
being, with four bodies: the physical, the etheric, the astral and the self. In addition to
the fourfold study, the physician and philosopher Steiner, in the light of
Anthroposophy, re-read the temperament doctrine - melancholy, sanguine, choleric,
and phlegmatic, known from antiquity, making it an important reference for the
waldorf educator to develop its dynamics with your students. The Waldorf Pedagogy
is the Healing Pedagogy or Therapeutic Education and Social Therapy, which turns
its attention to disabled students, in order to enable them to overcome their
difficulties, enabling them to build a more amplified view of themselves. Based on
Anthroposophy, Waldorf Pedagogy and Healing Pedagogy, the general objective of
this research was to demonstrate how attendance to students with special
educational needs in Waldorf schools was dealt with in articles and academic papers
(monographs, dissertations and theses) in Brazil. 2000 and 2017. In order to reach
the main focus, the specific objectives were established: to understand the human
being's vision of Waldorf Pedagogy, to verify what is meant by inclusive education
and to analyze the treatment given to the relationship between attending students
with needs special education and the Waldorf Pedagogy, in scientific research. For
this, this research adopted the phenomenological perspective, besides a qualitative
approach, with a descriptive character, with regard to its objectives, and of a
documentary nature, in which it covers its procedures. The results of the analysis of
the selected studies, besides evidencing the lack of research on this subject, showed
three fundamental actions in the work with children with special needs: the
importance of the dialogue and approach between parents and school, in order to
favor the inclusive process; the need to treat each student as a unique being; and the
importance of the teacher to be attentive to the development of each student.

Keywords: Rudolf Steiner. Pedagogy Waldorf. Therapeutic Educaction and Social
Therapy. Inclusive Education.

1 INTRODUCAO

Rudolf Steiner (1861-1925), foi o criador da Antroposofia e também o
precursor da Pedagogia Waldorf, que segundo a Federacdo das Escolas Waldorf
(1998), surgiu apdés a Primeira Guerra Mundial, com o intuito de ser uma escola
antroposofica, para os filhos dos funcionarios de uma fabrica de cigarros. Estas

escolas, segundo a Sociedade Antroposofica (1998), “sédo totalmente livres do ponto



de vista pedagdgico, pertencendo em geral a uma associacao beneficente sem fins
lucrativos.”.

Com o intuito de conhecer o atendimento que alunos com deficiéncias ou
anomalias do desenvolvimento recebem em modelos educacionais alternativos, bem
como a Pedagogia Waldorf, a Educacao Terapéutica e Terapia Social e as Escolas
Waldorf, que seguem os principios da Antroposofia de Steiner, a problemética que
se pretende responder, nesta pesquisa, € como o0 atendimento a alunos com
necessidades educativas especiais em escolas Waldorf foi tratado em artigos e
trabalhos académicos (monografias, dissertacOes e teses) brasileiros, entre os anos
2000 e 20172 Deste modo, o objetivo geral da pesquisa consiste em demonstrar
como o atendimento a alunos com necessidades educativas especiais em escolas
Waldorf foi tratado em artigos e trabalhos académicos (monografias, dissertacdes e
teses) brasileiros, entre os anos 2000 e 2017, sendo que os objetivos especificos
dividem-se em compreender a visao de ser humano da Pedagogia Waldorf, verificar
0 que se entende por educacdo inclusiva e analisar o tratamento dado a relagéo
entre o atendimento a alunos com necessidades educativas especiais e a Pedagogia
Waldorf, em pesquisas cientificas.

A esporadicidade da realizacdo de estudos acerca da relacdo entre a
Pedagogia Waldorf e a Educacédo Especial, se vé na escassez de pesquisas
cientificas encontradas referentes a esta tematica, destaca-se a necessidade de se
realizar uma pesquisa que articule o material obtido durante o levantamento inicial,
destacando que esta articulacdo ainda nao foi realizada por nenhuma outra pesquisa
brasileira, evidenciando uma lacuna existente neste ambito, permitindo que este
estudo se justifique, em seu carater cientifico.

Em seu aspecto social, busca-se possibilitar aos académicos do curso de
Pedagogia (e também outras licenciaturas), da Universidade Estadual de Maringa,
um breve conhecimento a respeito do tema, bem como a relevancia de se ampliar os
estudos sobre a Pedagogia Waldorf e a educagéo inclusiva no curso, visto que ela é
pouco discutida e pesquisada na instituicdo, de modo que implica em certo
desconhecimento, por parte dos académicos, sobre o tema.

No que tange ao aspecto da formacgao académica, a escolha por este tema se
deu ainda no inicio da minha vida académica, nesta instituicdo, quando uma docente

do curso de Pedagogia apresentou a turma a Pedagogia Waldorf, revelando o



guanto ela se diferia de Pedagogias ndo Waldorf, que sdo comumente apresentadas
e vivenciadas pela maioria dos académicos, durante a vida escolar.

Visando mais o lado humano e artistico da crianca, ou seja, o fato de terem
suas expressdes e criacbes vistas, ouvidas e valorizadas, as escolas Waldorf
acabam pensando seus métodos educativos a partir do aluno, na dimensao
imaginativa e intelectual. Apds estudar esta abordagem educacional, levantou-se
uma duvida acerca de como a educacdo especial era abordada na Pedagogia
Waldorf. A docente, entdo, falou sobre a existéncia de associacdes e/ou instituicdes
gue seguiam a linha de Rudolf Steiner, com a Pedagogia Waldorf, e realizavam o
atendimento a criangas com necessidades educacionais especiais. Entretanto, antes
de conhecer de modo aprofundado como o trabalho era realizado em tais
instituicdes, a curiosidade e o interesse em mim despertados, foram a respeito de
estudos que ja haviam sido desenvolvidas sobre o assunto, surgindo o interesse por
realizar esta pesquisa.

Este artigo se organizard em cinco sec¢des. Na primeira apresentaremos uma
breve contextualizacdo acerca das politicas publicas brasileiras sobre a Educacéo
Especial. Na segunda, exporemos uma alternativa para essa Educacgéo, sendo esta
a Pedagogia Curativa (Educacdo Terapéutica). Na terceira, realizaremos uma
sintetizacao a respeito da vida de Rudolf Steiner, bem como da antroposofia, ciéncia
desenvolvida por ele, e da Pedagogia Waldorf, movimento do qual ele foi precursor,
englobando também uma breve contextualizacdo referente aos temperamentos,
teoria fundamental na pratica da pedagogia Waldorf. Na quarta secéo,
apresentaremos a metodologia, destacando os procedimentos adotados nesta
pesquisa, que possui carater descritivo, qualitativo e de cunho documental, além de
sua perspectiva fenomenoldgica. Por fim, na quinta, e Ultima secao, apresentaremos
os resultados e discussoes referentes a toda a pesquisa desenvolvida neste artigo,
apresentando os pontos primordiais encontrados nas pesquisas selecionadas e

evidenciando aspectos em que divergem ou interligam.

2 A EDUCACAO ESPECIAL NO BRASIL

De acordo com a LDB 9394/96, em seu Art. 58, compreende-se por Educacgao

Especial “a modalidade de educacao escolar, oferecida preferencialmente na rede



regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo [...]°, destacando em seu
primeiro paragrafo que “havera, quando necessario, servigos de apoio especializado,
na escola regular, para atender as peculiaridades da clientela de educacéo
especial.” Sendo destacado, pela Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com

Deficiéncia (2015), em seu artigo 27, que

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados
sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo
de toda a vida, de forma a alcancar o méximo desenvolvimento possivel de
seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais,
segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de
aprendizagem.

De modo que se evidencia que todo aluno, independentemente de suas
deficiéncias, transtornos ou especificidades, tem garantido o acesso e a
permanéncia ao ensino regular. Para estes alunos, sdo garantidos, ainda,
professores de apoio, em sala de aula, e o atendimento educacional especializado
(AEE), acontecendo, preferencialmente, segundo as Diretrizes Operacionais da
Educacdo Especial para o Atendimento Educacional Especializado na Educacéo
Basica, em Sala de Recursos Multifuncionais (SRM) da prépria escola ou em outra
escola de ensino regular, em contraturno escolar.

A Politica Nacional de Educacéo Especial (BRASIL, 2014), na Perspectiva da
Educacao Inclusiva, criada pelo Ministério da Educacdo (MEC) e Secretaria de
Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo (SECADI), visa
constituir politicas publicas que promovam uma educacao de qualidade para todos
0s estudantes e tem como um de seus objetivos principais a oferta do atendimento
educacional especializado e, ainda, a articulacao das politicas publicas, para garantir
o0 acesso dos alunos com deficiéncia (intelectual, maltipla, auditiva, surdez, baixa
visdo, cegueira, surdo cegueira e fisica), transtornos globais do desenvolvimento
(Transtorno do Espectro Autista - TEA, Sindrome de Rett e Transtorno
Desintegrativo da Infancia) e altas habilidades ou superdotac&o, no ensino regular.
Ou seja, buscam garantir o acesso, a permanéncia e a aprendizagem em uma
educacado de qualidade a todos os alunos, priorizando a valorizagdo e o respeito as

diferencas, atendendo as necessidades e desenvolvendo o potencial desses alunos.



2.1 UMA ALTERNATIVA PARA A EDUCACAO ESPECIAL

Nota-se que ha uma ampla discussdo acerca da educacdo inclusiva e a
educacdo especial, visto que o numero de escolas brasileiras com alunos com
deficiéncia matriculados em turmas regulares, de acordo com o Censo Escolar
(MINISTERIO DA EDUCACAO, 2016), é de 57,8%. Entretanto, o que se percebe é
gue este processo de inclusdo ainda requer uma grande revisdo, pois encara alguns

desafios, de modo que:

E necessario conhecer o desenvolvimento humano e suas relacées
com o processo de ensino aprendizagem, levando em conta como se
da o processo par cada aluno. Devemos utilizar novas tecnologias e
investir em capacitagdo, atualizagéo, sensibilizagdo, envolvendo toda
comunidade escolar. (PEREIRA, 2008).

Neste contexto, em busca dessa sensibilizacdo e a necessidade de conhecer
0 desenvolvimento de cada aluno em toda sua individualidade, uma alternativa para
a Educacéo Especial que, aos poucos, vem sendo discutida € a Pedagogia Curativa
ou Educacado Terapéutica e Terapia Social (quando referindo-se ao atendimento a

adultos), que de acordo com a Sociedade Antroposofica (2010b)

[...] observa o desenvolvimento cronoldgico da crianga e 0s métodos
necessarios nas diversas idades, mas confronta-se igualmente com
as imperfeicOes fisicas, psiquicas e espirituais da pessoa que precisa
dos cuidados especiais, ajudando na superagdo da discrepancia
entre a individualidade e o seu instrumento corporeo.

Esta Pedagogia segue os preceitos da Antroposofia de Steiner e, segundo a
Sociedade Antroposdfica (2010a), enxerga a individualidade de cada pessoa como
algo precioso, de modo que potencializa a “capacidade de poder viver e vivenciar o
que é mais verdadeiro no préprio ser’, e tem como seu objetivo primordial, “ver a
deficiéncia ou anormalidade de desenvolvimento ndo como um mal em si, mas como
uma forma extrema de algo natural que reside em cada um de nés.”.

De acordo com a Conferéncia para Educacdo de Necessidades Educacionais

Especiais e Terapia Social (2010):



A educacdo curativa antroposéfica baseia-se em uma metodologia
baseada na pesquisa intensiva de fenbmenos: <deficiéncias>,
<anormalidades>, <distlrbios> - tudo o que ndo parece normal a
visdo comum, significa, em primeiro lugar, que certas tendéncias
fisicas, mental ou espiritualmente ou socialmente muito forte e muitas
vezes unilateral.

E o que se oferece nas instituicbes destinadas a Educacdo Terapéutica e
Terapia Social €, ainda, de acordo com a Conferéncia para Educacdo de
Necessidades Educacionais Especiais e Terapia Social: “[...] educacé&o, orientagéo,
apoio, trabalho e modos de vida para criancas, adolescentes e adultos com varias
deficiéncias e problemas de desenvolvimento.”.

A Terapia Social, por sua vez, segundo a Sociedade Antroposéfica (2010b)
nao se destina a “educar o outro”, visto que se trata de um atendimento a adultos,
entretanto, o que se busca é possibilitar que ela acontega “por meio do ajustamento
mutuo, organico e respeitoso”. Ela pode ser realizada tanto em centros de
atendimento ou em comunidades de convivio, sendo estas as Comunidades
Camphill, criadas pelo médico Karl Konig, em 1939.

De acordo com a Camphill Association Of North America (2017), K&nig
conseguia perceber e compreender as habilidades Unicas que cada pessoa possuia,
independentemente de suas deficiéncias, de modo que, com o intuito de possibilitar
a melhoria na vida cotidiana destas pessoas, desenvolveu uma comunidade cuja
predominéncia seria a cooperacéo entre seus membros, na qual cada um ofertaria
ao outro aquilo que existia de melhor em si, ou seja, seus proprios talentos. A vista
disso, nas palavras da Sociedade Antroposofica (2010a), criou “uma forma de
sociedade, na qual ndo haveria discriminacdo e sim uma verdadeira sociabilidade e

integracéo de todos.”.

3 RUDOLF STEINER, A ANTROPOSOFIA E A PEDAGOGIA WALDORF

Rudolf Steiner nasceu em fevereiro de 1861, na divisa entre a Europa Central
e a Ocidental. De acordo com Hemleben (1989), por volta dos quatorze anos de
idade, Steiner teve seu primeiro contato com Immanuel Kant (1724 — 1804), um de
seus primeiros influenciadores. Segundo a Sociedade Antroposéfica (2010), por
volta de 1879, durante sua graduacdo na Wiener Technische Hoschschule (Escola



Politécnica de Viena), realizou um intenso estudo sobre Johann Wolfgang von
Goethe (1749-1832), sendo de possivel constatacdo em obras escritas por Steiner,
como: Arte e Estética, segundo Goethe (1998), A obra cientifica de Goethe (1984) e
Linhas basicas para uma teoria do conhecimento na cosmovisédo de Goethe (1986).

Steiner foi um dos influenciados pela fenomenologia de Goethe, que, de
acordo com Bach Junior (2013, p. 142), busca traduzir “um objetivo cientifico basico
de sua pesquisa: a superacdo da separacao entre ideia e experiéncia. O ponto de
partida do sujeito € uma percepcdo dualista, estabelece uma dicotomia entre a
esséncia (ideia) e o fendmeno”, de modo que, foi inspirando-se nela que realizou
seus primeiros estudos e deu inicio ao desenvolvimento da Antroposofia e,
posteriormente, da Pedagogia Waldorf.

Criada a partir do século XX, a Antroposofia, segundo Lanz (2005, p.15):

Ndo é religido nem seita religiosa. Distingue-se da especulacao
filoséfica por seu fundamento em fatos concretos e verificaveis, e
distingue-se de caminhos esotéricos como o espiritismo pelo fato de
0 pesquisador, conservando-se dentro dos métodos por ela
preconizados, manter a sua plena consciéncia, sem qualquer transe,
mediunismo ou estados extéaticos ou de excitagéo artificial.

Para Steiner, ela € uma ciéncia, que nas palavras de Lanz (2005, p.16)
“ultrapassa os limites com os quais até agora esbarrou a ciéncia ‘comum’.”, sendo
aplicada na Pedagogia Waldorf, na Pedagogia Curativa ou Educacéo Terapéutica e
Terapia Social e, também, na Medicina, Farmacologia, Artes, Ciéncias Naturais,
Agricultura e Filosofia.

O que se pode notar, a partir das obras e pesquisas de Rudolf Steiner, como
A Ciéncia Oculta — esboco de uma cosmovisdo supra-sensorial e A Arte da
Educacao | — o estudo geral do homem, uma base para a Pedagogia, referente as
catorze conferéncias, proferidas por Steiner, em Stuttgart, em virtude da fundacgéo
da Escola Waldorf Livre, para professores Waldorf, € que ele foi influenciador de
outros pesquisadores, tais como o hungaro Rudolf Lanz (apesar de ter nascido em
Budapeste, foi um dos responsaveis por difundir a Pedagogia Waldorf, no Brasil, em
meados de 1950, quando imigrou para o pais, em 1938 e fundador da Sociedade

Antroposofica do Brasil) e os brasileiros Jonas Bach Jr. e Marcelo da Veiga.



Voltando o olhar ao ser humano, para Steiner, de acordo com os preceitos da
Antroposofia, o homem é um ser quadrimembrado, pois segundo Lanz (2005, p.19),
constitui-se por quatro membros: o corpo fisico, corpo etérico, o corpo astral e o eu.
O primeiro, segundo Steiner € denominado como “apenas o que produz a mistura, a
combinagdo, a estrutura e a dissolugdo das mesmas substancias”, considerado a
matéria. Ja o segundo, corpo etérico, para Steiner, “as substancias e for¢as do corpo
fisico redundam nos fendmenos do crescimento, da reproducdo, do fluxo dos
humores, etc”, ou seja, é responsavel pelo funcionamento dos processos organicos.
O terceiro, corpo astral, seria “o portador de dores e prazeres, instintos, apetites,
paixdes, etc.”, ou seja, responsavel pelas sensagdes. Por fim, o eu, “o portador da
alma humana superior”, ou seja, da propria consciéncia do homem, (STEINER,
1996, p. 4). Steiner, ainda, pontua acerca de uma “trimembragdo do organismo
humano” (LANZ, 2005 p.37), na qual, centrado na cabeca, se encontra o Sistema
Neurossensorial (S.N.S.), situado nos membros, localiza-se o Sistema Metabdlico-
Motor (S.M.M.) e centrado no abddmen esta o Sistema Circulatério (S.C.),
responsavel pela vida sentimental.

Além desses preceitos, a teoria dos temperamentos, conhecida desde a
Antiguidade, e retomada por Steiner a luz da Antroposofia, é fundamental para o
educar Waldorf e sua pratica. De antemao, para que se possa compreendé-los é
necessario conhecer e entender trés aspectos que os embasam, sendo eles: no
primeiro, se destaca que s6 é possivel conhecer o homem a partir de suas
interacdes com outros, bem como o0 modo como ele ird propagar suas emocdes e
sentimentos. O segundo, ressalta que alguns tracos hereditarios (caracteristicas e
0S sentimentos) sdo responsaveis, apenas, por uma parte da natureza do individuo,
aquilo que é de mais profundo e intimo em seu ser. E o terceiro, e ultimo, a
reencarnacdo da alma, aceita por Steiner como processo pertencente ao ser
humano no seu processo evolutivo (MUTTARELI, 2006).

Para Rudolf Steiner, apds o nascimento, 0 homem precisa aprender a lidar
com os dois lados de sua natureza, ou seja, sua individualidade e a sociedade na
qual estd inserido. Para isso, € importante que ocorra uma intermediagao,
construindo sua identidade e unindo seus tracos hereditarios e suas vidas passadas,

sendo esta intermediacdo, o temperamento (MUTTARELI, 2006). E ele, portanto,
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gque estabelece uma ligagédo entre tudo aquilo que o homem trouxe de encarnacdes
anteriores e suas caracteristicas hereditarias.

Muttareli (2006, p. 66) destaca que “embora o temperamento flua de dentro
para fora, a primeira impresséao é a de que ele € externo e se manifesta no que se
pode observar de dentro para fora”, ou seja, por meio das interagdes sociais é que
seriam evidenciadas as caracteristicas designadas ao ser humano por cada um dos
temperamentos. Destaca-se que, para entender os temperamentos, nomeados
como: melancolico, sanguineo, colérico e fleumatico, € preciso compreender que
estes estdo correlacionados com a quadrimembracdo do homem, pois, quando o
‘eu” se manifesta com maior intensidade no ser humano, seu temperamento € o
colérico. Quando é o corpo astral que se sobressai, seu temperamento é o
sanguineo. Quando o corpo etérico se destaca, seu temperamento € o fleumatico.
Por fim, quando o corpo fisico se acentua, o temperamento atribuido a ele € o
melancélico. (MUTTARELI, 2006).

Em sua teoria, Steiner pontua algumas caracteristicas que seriam designadas
a cada ser humano, de acordo com os temperamentos, entretanto, ressalta que elas
ndo sdo uma obrigatoriedade. Segundo Muttareli (2006), os coléricos, normalmente,
sdo de baixa estatura e pesados, possuem olhos escuros, além de um olhar firme e
seguro, sendo que seu andar é firme, com pisadas fortes. Os melancélicos,
possuem olhar turvo e voltado para baixo, andar pesado e pausado e cabeca
pendente para frente; os fleumaticos, normalmente, sdo corpulentos, olhar apagado
e incolor e seu andar é desleixado e arrastado; por fim, 0s sanguineos, possuem
corpo esbelto, andar leve e saltitante e apresentam algumas oscilagées de humor.

De acordo com Muttareli (2006), Steiner acreditava que o modo mais
satisfatorio de alcancar a eficacia completa da educacéo seria por meio das acfes
do professor, tal como 0 modo como ele se enxerga e percebe seus alunos, notando
as especificidades de cada um e compreendendo o modo como agem. Para isso, ele
sugere que os alunos sejam divididos em grupos de quatro alunos, sendo cada um
pertencente a um grupo dos temperamentos.

Os alunos também podem ser agrupados de dois em dois, levando em
consideracdo o0 modo como se contrapdem e interpdem, tais como: colérico e

fleumatico e sanguineo e melancdlico, pois, segundo Steiner (1999, p. 17)
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O temperamento fleumético nunca passa facilmente pelo colérico [...]
da mesma maneira se contrapdem os temperamentos melancélico e
sanguineo relacionando-se de forma polarmente oposta. JA 0s
temperamentos vizinhos se interpdem, misturando-se.

Mas também destaca, em relacdo aos grupos constituidos por quatro alunos,

sendo um de cada temperamento, que

Por outro lado, sera bom proceder-se a divisdo em grupos da
seguinte maneira: ao reunir um grupo fleumatico, os Senhores
deverdo opor-lhe o colérico, estabelecendo entre eles os dois outros
— melancélico e sanguineo. (STEINER, 1999, p. 17).

Mutarelli (2006, p. 97) ressalta ainda que os motivos que levam o colérico e o
fleumético a se contraporem séo a baixa excitabilidade e energia no fleumético e a
alta excitabilidade e energia no colérico. Assim como o melancdélico e o sanguineo,
visto que o primeiro apresenta maior energia e pouca excitabilidade e o segundo
pouca energia e muita excitabilidade. Por fim, salienta-se que dispor os alunos em
sala, em grupo de quatro, possibilita a eles criarem vinculos e harmonizar todos os
temperamentos, bem como, com a convivéncia, um ir se preenchendo das
caracteristicas que faltam em si, mas estdo presentes no outro.

Apoiando-se na Antroposofia, em 1919, em Stuttgart, na Alemanha, Steiner
fundava a Pedagogia Waldorf, que, de acordo com a Sociedade Antroposofica
(2010%) tem como uma de suas caracteristicas principais “[...] 0 seu embasamento
na concepcdo de desenvolvimento do ser humano [...]. Essa concepcao leva em
conta as diferentes caracteristicas das criancas e adolescentes segundo sua idade
aproximada.”. Ou seja, o0 ensino nunca é realizado da mesma maneira, de modo que
se levam em consideragcdo as idades distintas dos alunos, bem como as
caracteristicas de cada grupo, de acordo com suas idades.

Steiner, ainda, segundo Oliveira (2006), acreditava existir fatos marcantes na
vida humana que aconteciam, basicamente, a cada sete anos, sendo estes
nomeados por ele como seténios. Steiner divide a vida humana em nove seténios,
sendo que os dois primeiros correspondem a vida escolar da crianca. De acordo
com Utescher (2013), no primeiro seténio - de 0 a 7 anos — tem-se como principios

basicos a imitacdo, o desenvolvimento do pensar, dos 6rgdos do sentido e da
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individuacéo fisica, as forcas estdo centralizadas na cabec¢a. No segundo seténio —
de 7 a 14 anos — a crianga precisa de um “elo de ligacéo entre o mundo de fora e o
seu, interno.” Nesta fase da vida, o adulto exerce um papel de extrema importancia,
visto que é por meio de suas acdes, bem como a autoridade que o0 adulto possui e
que a crianga precisa, € que ela comecara a conceber suas visbes acerca do
mundo.

De acordo com a Sociedade Antroposofica (2016), ao buscar explicar e
fundamentar o desenvolvimento humano, seguindo os preceitos dos seténios, a
Pedagogia Waldorf engloba todas as dimensf6es humanas, que estdo em profunda
relacdo com o mundo, salientando que a Pedagogia Waldorf percebe cada crianca

em sua individualidade, empenhando-se em suprir tudo aquilo que Ihe é necessario.

4 METODOLOGIA

Esta pesquisa teve como perspectiva filosofica a Fenomenologia que,
segundo Coltro (2000, p.39), “[...] parte do viver e nao de definigdes e conceitos, e é
uma compreensao voltada para o significado do perceber [...]", pois buscou explicitar
fendmenos existentes, com o intuito de analisa-los e nédo defini-los.

A fim de atingir os objetivos estabelecidos nesta pesquisa, que possui carater
descritivo, buscou-se estabelecer relacdes entre o que se encontrou nos materiais
de pesquisa, entendendo-se pelos trabalhos académicos, e com as leituras que
fundamentaram este trabalho. Ela adquire carater qualitativo, por possuir aspectos
interpretativos e, segundo Chizzotti (2003, p. 222), envolver “[...] as ciéncias
humanas e sociais, assumindo tradicdes ou multiparadigmas de analise, derivadas
do positivismo, da fenomenologia, [...] adotando multimétodos de investigacao para
o estudo de um fenémeno situado [...]".

O que a caracteriza essa pesquisa, de acordo com seus procedimentos, € o
seu carater documental, visto que, de acordo com Gil, (2002, p. 45), “vale-se de
materiais que nao recebem ainda um tratamento analitico, ou que ainda podem ser
reelaborados de acordo com os objetos da pesquisa”, pois o que se propds foi
investigar como o atendimento a alunos com necessidades educativas especiais foi
tratado em artigos e trabalhos académicos brasileiros, que ainda ndo sofreram

nenhuma modificacgéo.
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A revisédo de literatura desta pesquisa foi realizada com enfoque em obras
produzidas por Rudolf Steiner. E, também, nas pesquisas realizadas por Rudolf Lanz
(2005), Sandra Regina Kuka Mutarelli (2006), Yohanes Hemleben (1989) e Jonas
Bach Junior (2013).

Este estudo dividiu-se em trés etapas, sendo a primeira a realizacao de
pesquisas no Google, Google Académico e Scielo, nas quais foram inseridos
descritores a respeito do tema a ser pesquisado, como: Pedagogia Waldorf,
Atendimento Especializado Waldorf, Escola Inclusiva Waldorf e Educacgéo
Terapéutica. Posteriormente, as buscas foram refinadas, incluindo o periodo de
2000 a 2017, obtendo o total de nove trabalhos encontrados. Apos realizar esta
busca, foram selecionadas somente pesquisas brasileiras, sendo trés descartadas
por terem sido realizadas em outros paises. Posterior a esta filtragem, realizamos a
leitura dos resumos das pesquisas que nos restaram e duas por nao
corresponderem a problematica abordada neste estudo, também foram descartadas.

As pesquisas selecionadas para a execuc¢ao deste estudo foram: A pratica de
um ideal no desenvolvimento do trabalho com deficientes mentais adultos (LIRA,
2007); Saberes do professor de classe de uma Escola Waldorf: Praticas musicais em
contexto inclusivo (CAVALCANTI, 2014); As contribuicbes da Pedagogia Waldorf no
atendimento a diversidade e na valorizacdo das diferencas (GARCIA, 2015); e
Pedagogia Waldorf: praticas educacionais a alternativas para o atendimento de
alunos com Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade? (ALIANO, 2017).

A segunda etapa se deu por meio da leitura comparada e de fichamentos das
pesquisas selecionadas. Apdés realizarmos a leitura de todas, na terceira etapa
registramos o0s aspectos considerados pertinentes das pesquisas encontradas e
analisadas, tracando os pontos em que se interligam e diferem, que poderdo ser

encontrados na segéo a seguir.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Tendo em vista que esta pesquisa teve o intuito de demonstrar como o0
atendimento a alunos com necessidades educativas especiais em escolas Waldorf
foi tratado em artigos e trabalhos académicos (monografias, dissertagfes e teses)

brasileiros, entre os anos 2000 e 2017, ao realizarmos a sele¢cdo das pesquisas



14

cientificas que embasariam este estudo, encontramos: um artigo, duas monografias
e uma dissertacao que discorriam sobre o tema.

Ao compararmos as pesquisas selecionadas, notamos que no artigo de Lira
(2007), seu objetivo primordial era “Relatar o desenvolvimento de um projeto para
deficientes mentais jovens e adultos, numa regido de extrema pobreza e excluséo
social na periferia de Sao Paulo”. No que diz respeito as monografias de Garcia
(2015) e Aliano (2017), o que se buscava era “Investigar a Pedagogia Waldorf a fim
de buscar aproximagdes entre esta e a cultura inclusiva” e “Investigar como ¢é a
conduta pedagogica adotada por professores Waldorf e ndo Waldorf brasileiros, para
o atendimento de criancas que apresentam caracteristicas comportamentais
relacionadas ao TDAH, utilizando as caracteristicas contidas no DSM-5 como
parametro para a definicho médica do TDAH”, respectivamente. Enquanto na
dissertacao de Cavalcanti (2015) o intuito era “investigar, na perspectiva da inclusao,
as praticas musicais numa classe inclusiva, em série inicial do ensino fundamental”.

Constatamos que todas as pesquisas tinham por objetivo investigar algum
aspecto da Pedagogia Waldorf ou ela em sua totalidade, relacionando-a com
questdes inclusivas, tais como o TDAH (Transtorno de Déficit de Atencdo e
Hiperatividade), a cultura inclusiva ou as praticas musicais, adotadas em Escolas
Waldorf.

Garcia (2015), em sua dissertacdo, realizou um estudo de caso, no qual
efetivou uma contextualizacdo sobre a vida de Rudolf Steiner, da Antroposofia e da
Pedagogia Waldorf, percorrendo aspectos da trimembracdo do homem, dos
seténios, do professor neste contexto e das relacbes da Pedagogia Waldorf com a
incluséo, realizando uma contextualizacao historica referente a esta tematica. Aliano
(2017) realizou um estudo de campo com a intencdo de discutir sobre uma
pedagogia alternativa para o atendimento a alunos com TDAH (Transtorno de Déficit
de Atencéo e Hiperatividade) e, assim como Garcia (2015), também realizou uma
contextualizacdo histérica referente a Pedagogia Waldorf, Steiner e a Antroposofia,
abordando os dois primeiros seténios da vida da crianca e, para além disto,
discorreu acerca do TDAH. Ja Lira (2007) € bem concisa em seu artigo e do mesmo
modo que Garcia (2015) e Aliano (2017), acima citadas, também percorreu aspectos

da Pedagogia Waldorf, abordando questbes referentes aos seténios e foi além,
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colocando em pauta a Educacdo Terapéutica e a Terapia Social, realizando uma
breve caracterizacdo das Comunidades Camphill.

Cavalcanti (2014) realizou um estudo de caso em uma Escola Waldorf de
Florianopolis, acompanhando uma professora, que possuia em sua turma uma aluna
diagnosticada com paralisia cerebral. Ela apontou em seus resultados algumas
questdes pertinentes, tais como: o conhecimento construido pela professora durante
sua vida escolar, acerca das praticas musicais e da educacao inclusiva, ndo faziam
parte de sua realidade antes de ingressar em seu caminho de formacéo a docéncia,
reconhece que boa parte dos saberes trazidos por ela sdo decorrentes de trocas
ocorridas em grupos de estudo e terapéuticos da comunidade escolar (constituido
pela médica escolar e por professores da escola que possuem formacéao terapéutica
antroposoéfica ou se interessam pelo assunto); apesar de ser uma profissional que
buscava sempre inovar e estava comprometida com o trabalho em grupo, que
possuia conhecimentos acerca de sua area de trabalho e exercia um relevante
compromisso social no que tangia as questdes desafiadoras ao atender alunos com
necessidades especiais, esta professora ainda encontrava certas dificuldades
quanto a sua pratica diaria, entre elas o pouco tempo para se organizar e pesquisar.

No que diz respeito ao estudo de Garcia (2015), ela observou as praticas
inclusivas em uma escola que segue os preceitos da Pedagogia Waldorf, em Bauru
(Séo Paulo) com um aluno diagnosticado com Sindrome de Asperger. Ressaltando
algumas questdes relevantes, tais como: a mudanca do comportamento do aluno de
inclusdo quando mudava de ambiente fisico, mantendo-se mais calmo nos
ambientes externos; as condicdes do ambiente em seu aspecto psicoldgico,
pontuando que, apesar da professora da sala conseguir lidar bem com as mudancas
abruptas no comportamento do aluno, Garcia (2015, p. 90) notava certo “estado de
alerta” nela quando ele estava em sala de aula, justamente em decorréncia de
imprevisibilidades quanto as suas reacdes perante qualquer situacdo; e as
adaptacdes que a professora realizava em sala, quando necessario, de acordo com
eventualidades que poderiam surgir, conforme o0 andamento da turma em cada dia.

Ao abordar algumas praticas inclusivas realizadas pela professora, Cavalcanti
(2014) destaca que em um dos momentos, em contexto musical, ela permitia que os
alunos com maiores aptidées desenvolvessem exercicios mais complexos, enquanto

os alunos com maiores dificuldades, executavam atividades menos complexas, mas
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sem perdem seu aspecto desafiador, estando incluido neste grupo a aluna
diagnosticada.

Cavalcanti (2014) relata ainda que, apesar do carater inclusivo adotado pela
professora e por alguns alunos, observado nos cuidados e atitudes colaborativas
gue as criangas mantinham para com a aluna de incluséo, notou algumas situacoes
em que alguns alunos ndo adotavam esta pratica, visto que se sentiam incomodados
com algumas atitudes dela. Contrapondo-se ao que Garcia (2015) discorre a
respeito da relacdo das demais criangcas com o aluno de inclusédo, salientando que
esta € muito satisfatéria e inclusiva, visto que elas buscavam sempre, de maneira
natural, inclui-lo em suas atividades e brincadeiras.

Ao perceber tais atitudes de seus alunos, a professora acompanhada por
Cavalcanti (2014) recorria a acles silenciosas e reunides com 0s pais e outros
professores, que tinham como objetivo desenvolver o respeito e criar oportunidades
para que isso se efetivasse. Isso expplicitava a boa relagdo existente entre pais e
professores, propiciando a abertura de uma maior amplitude no ambiente de
inclusdo. Situacdo semelhante foi evidenciada também por Garcia (2015, p. 93), que
relatou que a professora possuia uma relacdo positiva com o0s pais dos alunos,
estabelecendo vinculos nos quais seu objetivo maior era “melhorar a qualidade de
seu trabalho”.

Garcia (2015) conclui sua pesquisa demonstrando a necessidade desta
proximidade entre pais e escola no processo de inclusdo. Pontua que a Pedagogia
Waldorf valoriza as diferencas, o que acaba culminando num ambiente propicio para
a inclusdo. Além de enfatizar o papel significativo exercido pelo professor nesta
perspectiva, evidenciando a importancia de “que este esteja bem preparado para
criar um ambiente inclusivo”, (GARCIA, 2015, p. 102).

De acordo com Cavalcanti (2014), a professora buscava realizar atividades
em gue a aluna pudesse sempre participar e estar inserida no grupo. No que se
referia as praticas alfabetizadoras, voltadas as consoantes, a docente buscava
ensinar os fonemas por meio das melodias, possibilitando a articulagéo na fala dos
alunos e privilegiando a aluna incluida. Cavalcanti (2014) destaca ainda que as
necessidades e as especificidades de cada aluno sédo levadas em consideracao,
com respeito as etapas de desenvolvimento de cada crianga e ao modo como

correspondem ao processo de aprendizagem. Esta situacdo foi pontuada também
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por Aliano (2017, p. 44) em que destacou que as praticas em Escolas Waldorf
podem n&o favorecer “o aparecimento de sintomas relacionados ao TDAH, motivo
pelo qual existam menos alunos com este diagndstico nestas escolas”. Destacando,
inclusive, que os professores Waldorf ndo seguem um padréao pré-estabelecido para
atender todas as criancas que apresentam certo tipo de comportamento,
evidenciando a perspectiva filoséfica desta Pedagogia que opta por tratar cada
crianca conforme suas especificidades.

Lira (2007) pautou seu estudo nas pessoas portadoras de deficiéncia mental
(atualmente, a nomenclatura dessa deficiéncia foi alterada para deficiéncia
intelectual), partindo das concepc¢des de uma associacdo pautada na Pedagogia
Waldorf e na Terapia Social, existente em uma periferia do Estado de Sao Paulo.
Essa associacao tinha por intuito desenvolver acdes que permitissem as pessoas
portadoras de deficiéncia mental adquirir certo nivel de independéncia em atividades
diarias, além da conscientizacdo das familias e da comunidade quanto as pessoas
deficientes mentais. Em seus resultados, o aspecto principal apontado por Lira
(2007) resume-se ao fato de que a partir das atividades desenvolvidas pela
associacdo, os deficientes mentais puderam desenvolver sua autonomia e
autoestima, sendo inseridos na comunidade em que viviam, passando a serem
vistos como seres pertencentes aquele espaco, visto que, anteriormente, ela relata

gue estes eram excluidos dela.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista que o objetivo geral desta pesquisa era demonstrar como o
atendimento a alunos com necessidades educativas especiais em escolas Waldorf
foi tratado em artigos e trabalhos académicos (monografias, dissertacdes e teses)
brasileiros, entre os anos 2000 e 2017, percorremos 0s objetivos especificos para
alcancarmos o geral. Realizamos na primeira secdo uma breve retomada das
politicas nacionais acerca da Educacdo Especial no Brasil, retratando como o
atendimento a alunos com necessidades educacionais especiais € realizado em
Escolas N&o Waldorf, por meio do Atendimento Educacional Especializado (AEE),
nas Salas de Recursos Multifuncionais (SRM). Nesta mesma sec¢éo, apresentamos

uma alternativa para esse atendimento, adentrando a Educacdo Terapéutica e
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Terapia Social, destacando que estd pautada na Antroposofia, ciéncia desenvolvida
e difundida por Steiner.

Posteriormente, realizamos uma breve contextualizacdo sobre a vida de
Rudolf Steiner, evidenciando alguns aspectos essenciais, tais como as influéncias
tedricas sofridas por ele durante sua juventude, como Goethe, a criagdo e expansao
da Antroposofia e da Pedagogia Waldorf e os temperamentos, retomados por
Steiner, voltados as questdes antroposdfica, para que pudéssemos compreender
qual a visdo de homem que se tem nesta pratica pedagogica.

Destacamos que, embora tenha ocorrido certa dificuldade em encontrar
pesquisas que abordassem questdes inclusivas em Escolas Waldorf, as pesquisas
selecionadas, apesar de tratarem de assuntos referentes a Pedagogia Waldorf, e
utilizarem-se de aspectos distintos para abordar a inclusdo, apresentaram alguns
pontos concomitantes. Dentre eles, a questado da valorizacdo da diferenca existente
nesta Pedagogia, que acaba assumindo certo carater inclusivo em suas praticas,
pois ao valorizar as diferencas, todos os alunos séo tratados de maneiras diferentes,
conforme as suas especificidades; e a necessidade da atuacdo dos pais neste
contexto inclusivo, salientando a importancia da relacéo entre pais e escolas.

Visando as principais conclusGes apresentadas nas pesquisas selecionadas,
destacamos as mais relevantes. Por exemplo, Aliano (2017) evidenciou o fato dos
professores das Escolas Waldorf ndo terem nenhum tipo de padrdo no tratamento
de seus alunos durante suas praticas pedagdgicas. Lira (2007), por sua vez,
salientou que as praticas adotadas pela associacdo, que seguem 0S preceitos
Waldorf, possibilitaram o desenvolvimento da autonomia dos deficientes mentais. No
gue concerne a Cavalcanti (2014), foram destacados o fato da professora Waldorf
conseguir desenvolver, em contexto inclusivo, suas praticas musicais, voltando-se
para o desenvolvimento de seus alunos, em sua totalidade, independentemente das
limitacbes que eles poderiam apresentar; e a seriedade e compromisso que a
professora apresentou na tentativa de suprir as defasagens (provenientes de sua
formacao) que pudessem surgir, relacionadas, tanto em aspectos de incluséo,
quanto de suas praticas musicais. Por fim, Garcia (2015) salientou que o ponto
essencial da Pedagogia Waldorf, em contraposicdo as ndo Waldorf, refere-se ao fato

dela buscar o desenvolvimento humano, e ndo somente a aquisi¢cdo de conteudo.
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Para além dos itens acima citados, resultantes de cada uma das pesquisas,
ressaltamos que, com excec¢do do estudo realizado por Garcia (2015), no qual se
destacou a auséncia de um profissional da Pedagogia Curativa na Escola Waldorf
acompanhada pela pesquisadora, nenhuma outra pesquisa pontuou os aspectos da
Pedagogia Waldorf que podem desfavorecer o processo de incluséo de alunos com
necessidades educacionais especiais.

Quando nos voltamos as Pedagogias ndo Waldorf, as quais estamos
habituados, notamos que estas visam mais aquilo que o aluno deve aprender e,
muitas vezes, ndo percebem o aluno em sua individualidade, mas como um ser
pertencente a um grupo que tem a necessidade de adquirir conhecimentos, tendo
suas especificidades ndo muito notadas. Deste modo, muitas vezes, a inclusédo
nestas escolas pode tornar-se mais excludente do que inclusivas. Viabilizar o
atendimento realizado nas SRM tem sua relevancia, por se tratar de um trabalho
especializado para alunos de inclusdo, entretanto, ndo garantem que em sala de
aula, cotidianamente, o aluno esteja sendo incluido nas praticas diarias no grupo ao
gue esta inserido.

Visto isso, podemos destacar que, ao pensar suas praticas educacionais a
partir do aluno, a Pedagogia Waldorf revela diferencas qualitativas quando
contrapostas a Pedagogias ndo Waldorf e que podem favorecer no processo de
inclusdo dos alunos com necessidades educativas especiais. Isso evidencia o
tratamento diferenciado dado a cada um de seus alunos, ndo seguindo um padréo
especifico, mas observando as distingdes entre cada crianca de modo a favorecer o
seu desenvolvimento, a constru¢cdo de sua autonomia, e a lidar com as diferencas

existentes entre os seres humanos de forma consciente e gradativa.
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