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RESUMO

O presente artigo analisa o papel da literatura no Ensino Médio, com énfase em suas
contribuicdes para o desenvolvimento do pensamento critico e para a formacéao
integral do sujeito. Partindo de uma abordagem tedrico-bibliografica, fundamentada
na perspectiva histérico-cultural de Vygotsky (1998) e nos estudos de Candido
(1995), Coelho (2000), Mortatti (2014) e Cosson (2016), o trabalho discute como a
educacao literaria pode atuar como mediadora entre a experiéncia estética e a
pratica social. O problema de pesquisa orienta-se pela questdo: de que modo o
ensino da literatura pode favorecer a formacao de leitores criticos e reflexivos no
contexto do Ensino Médio? A hipotese central sustenta que praticas literarias
planejadas com intencionalidade pedagogica, aliadas a mediacdo docente,
potencializam o desenvolvimento cognitivo, linguistico e sociocultural dos
estudantes. A analise evidencia que o ensino da literatura, quando fundamentado em
metodologias dialégicas e interativas, como o método da sequéncia didatica
proposto por Cosson (2016), possibilita a articulagao entre leitura, escrita e reflexado
critica, ampliando o repertério simbdlico e humanistico dos educandos. Conclui-se
que a literatura, entendida como pratica social e estética, constitui instrumento
essencial de humanizacdo e de emancipagao intelectual, devendo ser valorizada
como eixo estruturante na formacao de leitores e cidadaos criticos.
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This article analyzes the role of literature in high school education, emphasizing its
contributions to the development of critical thinking and the comprehensive formation
of students. Grounded in a theoretical and bibliographical approach based on
Vygotsky’s (1998) historical-cultural perspective and the studies of Coelho (2000),
Cosson (2016), Mortatti (2014), and Candido (1995), the paper discusses how literary
education can serve as a mediator between aesthetic experience and social practice.
The research problem is guided by the following question: how can the teaching of
literature foster the formation of critical and reflective readers in high school? The
central hypothesis argues that literary practices designed with pedagogical
intentionality, combined with teacher mediation, enhance students’ cognitive,
linguistic, and sociocultural development. The analysis indicates that literature
teaching, when grounded in dialogical and interactive methodologies, such as the
didactic sequence method proposed by Cosson (2006), promotes the integration of
reading, writing, and critical reflection, thus expanding students’ symbolic and
humanistic repertoire. The study concludes that literature, understood as both a
social and aesthetic practice, is an essential means of humanization and intellectual
emancipation and should be valued as a core element in the education of critical

readers and citizens.
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1. INTRODUGAO

A literatura, do latim littera (“letra”), constitui uma das formas mais complexas
e significativas de expressao simbdlica da humanidade. Como arte da palavra, ela
transcende a dimensao estética e assume um papel epistemolégico e formativo,
permitindo ao sujeito compreender a si mesmo e o mundo que o cerca. Para Candido
(1995), a literatura € um fator indispensavel de humanizagdo, uma vez que desperta
sentimentos, amplia horizontes e favorece a reflexdo critica sobre as experiéncias

humanas.



No ambito educacional, especialmente no Ensino Médio, a literatura ocupa
lugar estratégico na formacdo integral dos estudantes, articulando dimensdes
cognitivas, afetivas, éticas e sociais. Entretanto, o ensino literario tem sido
frequentemente reduzido a uma pratica instrumental voltada a preparacdo para
exames e vestibulares, esvaziando seu potencial estético, criativo e formativo. Essa
limitacao reflete um problema estrutural na escola contemporanea, que ainda carece
de metodologias que valorizem a leitura literaria como experiéncia de fruigao, critica
e construcao de sentido.

Partindo desse contexto, o presente estudo busca analisar as contribuicdes da
educacao literaria para a formacao do leitor critico no Ensino Médio, compreendendo
a literatura como pratica social mediada por processos de ensino-aprendizagem. O
problema de pesquisa que orienta a investigagao €: como o ensino da literatura pode
contribuir para o desenvolvimento do pensamento critico e para a formacao de
sujeitos reflexivos no contexto escolar?

O referencial tedrico ancora-se na Teoria Historico-Cultural de Vygotsky
(1998), que compreende a aprendizagem como processo socialmente mediado, e em
autores que discutem a dimensédo humanizadora da literatura, como Candido (1995)
Coelho (2000), Mortatti (2014) e Cosson (2016) . A metodologia adotada é de
natureza bibliografica, com base em andlises de obras e estudos contemporéneos
sobre letramento literario e ensino da literatura.

A literatura no Ensino Médio, tem um papel importante na formacao dos
alunos, promovendo o seu desenvolvimento social, cultural, do pensamento critico,
da criatividade, da empatia, podendo despertar seu lado artistico e desenvolvendo
seu gosto pela leitura, ja que nos dias de hoje, ndo é algo comum de se ver entre os
jovens alunos do Ensino Médio, principalmente, filhos da classe trabalhadora, que
infelizmente acaba tendo menos acesso a cultura. Os dados apontam que o
percentual de leitores vem caindo a cada ano.

Ap6és uma observacdo no contexto escolar e universitario, foi possivel
perceber a relevancia da literatura para o desenvolvimento intelectual e social dos
alunos, e como isso ajuda na ampliagdo do léxico, ampliando a capacidade critica
dos estudantes, promovendo a formacido de leitores autbnomos, criativos e
conscientes de seu papel social. Assim, a leitura contribui para a formacao do leitor

critico, permitindo-o transpassar a literariedade do texto, levando-o a fazer relagdes,



ler conjunturas sociais e apresentar-se como proponente de mudangas
socioculturais. Nesse sentido, a literatura deixa de ser mero objeto de estudo para se
tornar instrumento de mediagao cultural e emancipagao humana.

O artigo esta organizado em cinco segdes: Na primeira seg¢ao, apresenta-se a
introducdo, na qual sdo delimitados o problema de pesquisa, os objetivos gerais e
especificos, a justificativa e os referenciais tedricos que sustentam a discusséo
acerca da literatura como instrumento de formacao critica no Ensino Médio.

A segunda sec¢ado desenvolve uma analise do contexto histérico do ensino da
literatura, evidenciando seus desafios estruturais e pedagoégicos, bem como as
possibilidades de ressignificacdo dessa pratica a partir de uma abordagem
humanizadora e emancipatoria.

Na terceira seg¢do, sao apresentadas reflexdes tedricas fundamentadas em
autores como Antonio Candido (1995), Nelly Novaes Coelho (2000), Maria do
Rosario Mortatti (2014) e Rildo Cosson (2016), discutindo a relevancia da literatura
na formacao de leitores criticos e socialmente engajados.

A quarta secgéao propde estratégias didatico-pedagdgicas voltadas a promogéo do
ensino da literatura em sala de aula, destacando a sequéncia didatica de letramento
literario proposta por Cosson (2016) como instrumento metodolégico que articula
leitura, fruicdo estética e desenvolvimento do pensamento critico.

Por fim, a quinta secdo apresenta as consideragdes finais, nas quais se
sintetizam os resultados das analises e se apontam perspectivas futuras para o
fortalecimento da educacéo literaria no Ensino Médio.

Desta maneira, pretende-se contribuir para o debate sobre a funcédo formativa e
humanizadora da literatura, compreendendo-a como pratica cultural que ultrapassa o
mero entretenimento e se afirma como espaco de mediagdo simbdlica, reflexao

critica e transformacao social.

2. CONTEXTO HISTORICO DO ENSINO DA LITERATURA NO ENSINO MEDIO:
DESAFIOS E POSSIBILIDADES PARA UMA PRATICA PEDAGOGICA EFETIVA

A literatura, entendida como forma privilegiada de expressdo estética e
simbdlica, tem acompanhado o processo civilizatério humano desde suas origens.

Para Antonio Candido (1995, p. 243), “a literatura corresponde a uma necessidade



universal que deve ser satisfeita sob pena de mutilar a personalidade”. Essa
afirmacgao revela que a literatura ndo € mero entretenimento, mas um direito humano
fundamental, pois atua sobre as dimensdes intelectual, afetiva e ética do sujeito,
promovendo a humanizagdo e a consciéncia social. Trata-se de uma forma de
conhecimento, de imaginagao e de organizagdo do mundo, e, portanto, ndo deve ser
reduzida a um objeto de estudo utilitario, voltado apenas a exames ou conteudos
curriculares. Ela deve ser vivida como experiéncia estética e formativa, capaz de
provocar reflexdes, questionar estruturas e ampliar horizontes.

Nesse sentido, o autor propde o conceito de fungdo humanizadora da
literatura, que consiste na capacidade de desenvolver a sensibilidade e a consciéncia
critica do leitor. A literatura € uma manifestacdo universal e cultural. Ndo ha como
viver sem ela, sem entrar em contato com alguma espécie de fabula, histdrias,
contos, ndo somos capazes de passar o dia todo sem passar um momento de
imaginagdo de histérias, fabulas, principalmente, quando deitamos a cabega no
travesseiro, € impossivel deixar de pensar algo, desde a vida dos sonhos que
desejamos, até criacbes de histérias imaginarias. Ela esta presente em todos, desde
o analfabeto, até o sabio. “Ela se manifesta desde o devaneio amoroso ou
econdmico no Onibus até a atencdo fixada na novela de televisdo ou na leitura
seguida de um romance” (Candido, 1995, p. 242-243).” A literatura remete a um
sonho acordado.

Ela é um fator indispensavel de humanizagcdo, atua grande parte no
subconsciente e no inconsciente. Toda a sociedade cria suas manifestacoes
ficcionais, poéticas e dramaticas, de acordo com, suas crencas, sentimentos,
normas, com a intencdo de fortalecer em cada um a presenca e atuagao deles
(Candido, 1995). “Por isso € que nas nossas sociedades a literatura tem sido um
instrumento poderoso de instrugdo e educagdo, entrando nos curriculos, sendo

proposta a cada um como equipamento intelectual e afetivo” (Candido, 1995, 243).

A respeito destes dois lados da literatura, convém lembrar que ela
nao é uma experiéncia inofensiva, mas uma aventura que pode
causar problemas psiquicos e morais, como acontece com a prépria
vida, da qual é imagem e transfiguragdo. Isto significa que ela tem
papel formador da personalidade, mas n&do segundo as convencgoes;
seria antes segundo a forga indiscriminada e poderosa da propria
realidade. Por isso, nas maos do leitor o livro pode ser fator de
perturbacdo e mesmo de risco (Candido, 1995, p. 245).



No trecho acima vemos que o autor quis dizer que ler, ndo € apenas um
passatempo, mas pode despertar fortes emocgdes, dependendo de como o individuo
que esta lendo entra na histéria, despertando sentimentos como, raiva, tristeza,
alegria, paixao por personagens ficticios, entre outros sentimentos, para alguns é
como fugir da realidade, alguns até se identificam com a histéria contada e com
personagens. Além do mais, para aqueles que s&o leitores vorazes, desde

pequenos, até transforma um pouco da personalidade, como ja foi mencionado.

Analisando a literatura, é possivel distinguir trés faces: (1) ela € uma
construcao de objetos autbnomos como estrutura e significado; (2) ela
€ uma forma de expressao, isto é, manifesta emogdes e a visdo do
mundo dos individuos e dos grupos; (3) ela € uma forma de
conhecimento, inclusive como incorporacdo difusa e inconsciente
(CANDIDO, 1995).

Nota-se que a literatura, ndo se trata apenas de arte, ndo € algo aleatério,
sem valor, tem todo um enredo, é planejado, os autores querem passar
conhecimento, aprendizado, e compartilhar suas ideias com o mundo. E uma forma
de obter mais conhecimento, transmitir aprendizados sobre a vida, cultura e o ser
humano. Ela tem valor humano e formativo, por essa razao, deve ser mais valorizada
pelos professores, de forma geral, que deve engajar os alunos a terem interesse.

Historicamente, entretanto, o ensino da literatura nas escolas brasileiras nem
sempre refletiu essa dimensdo formativa. Desde o século XX, as praticas
pedagodgicas tém privilegiado abordagens cronoldgicas e conteudistas, centradas na
memorizagao de autores, estilos de época e caracteristicas literarias, distanciando os
estudantes da experiéncia estética propriamente dita. Mortatti (2014) observa que o
ensino da literatura, em muitos contextos, se consolidou como pratica desprovida de
significado, “voltada mais para a classificacdo e o exame do que para a vivéncia e
compreensao da obra literaria”.

Além disso, na nossa realidade socioecondmica, existem muitas outras
dificuldades, como por exemplo, o elevado custo do livro; a falta do habito da leitura
literaria, um ensino basico mal preparado para a construgéo do letramento literario da

crianga e do adolescente (Lima, 2012).



Sera por que a Literatura em suas realizagcbes mais complexas, em
seus projetos estéticos mais sofisticados s6 pode mesmo ser lida,
pensada, compreendida por um seleto grupo esotérico ou por que, no
fim das contas, seu “estudo” no ensino médio é tdo-s6 para
responder, sumariamente, a duas ou quatro questées de um concurso
de vestibular ou do Enem? E possivel garantir ao aluno do ensino
médio o direito a literatura através destas estratégias? E possivel
assegurar-lhe o direito a literatura se no seu cotidiano escolar ele
convive com um professor e com uma escola que mal leem, mal
pensam e mal compreendem a literatura como expressao e
realizagao estética e de prazer, area de conhecimento e saber, como
vasta metafora da necessidade humana de inquirir acerca das suas
semelhancas e dessemelhangas? E possivel assegurar-lhe o acesso
e o direito a literatura se a escola e o professor nao lhe oferecem uma
educagao, sem ser pedagogizante, para a literatura? (Lima, 2012, p.
46).

Percebe-se que, no Ensino Médio, os livros de literatura mais trabalhados séo
0s que sao usados para exames vestibulares, os professores passam por obrigagéo
e os alunos leem por obrigagdo. Para que o ensino de literatura no Ensino Médio
ocorra de modo efetivo e transformador, o interesse inicial deve partir dos
professores, com uma motivagdo que possa cativar os alunos e evitar o
distanciamento entre leitores e leitura. De acordo com Coelho (2000, p. 19), esse
distanciamento ocorre porque a escola muitas vezes ignora “a natureza simbdlica e
humanizadora da literatura”, tratando-a como simples disciplina. Para a autora, é
preciso resgatar seu carater transformador, pois a leitura literaria contribui para “o
desenvolvimento integral da personalidade do leitor, na medida em que desperta
sentimentos, amplia a imaginagao e enriquece a visdo de mundo”.

Nessa mesma direcdo, Cosson (2016, p. 17) defende que “a literatura na
escola deve ser espaco de encontro entre a experiéncia estética e a experiéncia
social do aluno”, permitindo que o estudante reconheca sua prépria historicidade por
meio da leitura. Essas constatacdes revelam um desafio histérico: como reaproximar
os jovens da literatura em um contexto escolar permeado pela légica da
produtividade e da tecnicizagdo do conhecimento? Para Candido (1988, p. 182),
essa questao implica compreender que “a literatura € uma forca viva e atuante, que
atua sobre o leitor, transformando-o em sujeito mais consciente da realidade”. Assim,
o ensino literario precisa reconquistar sua dimensao ética e estética, articulando

prazer e conhecimento, imaginagao e reflexao.



No ambito da teoria historico-cultural, Vygotsky (1998, p. 103) contribui para
essa discussao ao afirmar que “toda funcio psiquica superior € primeiro social,
depois internalizada”. Isso significa que a experiéncia literaria — mediada pelo
professor e pelas interagcbes sociais — favorece o desenvolvimento de fungdes
mentais superiores, como a imaginacao, a abstracao e a analise critica. A literatura,
nesse sentido, € uma forma de mediacdo cultural que amplia a consciéncia e a
capacidade simbdlica do sujeito.

Entretanto, o ensino da literatura no Ensino Médio ainda enfrenta obstaculos
estruturais e epistemoldgicos. Como aponta Lima (1995), o problema reside nao
apenas na auséncia de politicas publicas consistentes de fomento a leitura, mas
também na fragilidade da formacéo de professores-leitores. A auséncia de praticas
de letramento literario integradas e a falta de recursos didaticos limitam o potencial
humanizador da literatura.

Para superar essas barreiras, € necessario que o ensino literario seja
concebido como pratica de humanizacdo e emancipagdo, e nao apenas como
componente curricular. Candido (1995, p. 245) ja advertia que “toda obra literaria
verdadeira atua como um fator de integragdo do individuo na sociedade”, e essa
integragdo ocorre quando o leitor é capaz de interpretar o texto e considera-lo como
reflexo da realidade.

Assim, promover a leitura literaria no Ensino Médio requer repensar o papel do
professor como mediador cultural. Vygotsky (1935) e Cosson (2016) convergem ao
afirmar que o docente € o agente que organiza o meio para que o estudante alcance
niveis mais elevados de desenvolvimento simbdlico e cognitivo. O professor,
portanto, ndo € mero transmissor de conteudo, mas facilitador de experiéncias de
sentido, criando condigcbes para que o aluno se reconhegca como sujeito de
linguagem e de historia.

A literatura € uma ampla fonte de conhecimento, mas para que o aluno tenha
interesse, alguns obstaculos devem ser superados com a ajuda do professor, isso
propiciara autoconhecimento, possibilitando que os alunos explorem uma infinidade
de obras literarias, classicas ou ndo, com diferentes caracteristicas e temas e o
professor, deste modo, agrega sentido a sua pratica didatico-pedagdgica. Uma
pratica pedagdgica efetiva de ensino da literatura deve conciliar teoria, estética e

experiéncia. Ao se inspirar na fungdo humanizadora proposta por Candido (1995) e



na perspectiva sociocultural de Vygotsky (1998), o ensino literario pode
transformar-se em espaco de formacao integral, no qual a leitura se converte em ato

de resisténcia, criacao e reflexao critica sobre o mundo.

3. A IMPORTANCIA DA LITERATURA NA FORMAGAO DE LEITORES CRITICOS

A literatura € uma janela para mundos desconhecidos, constituindo-se uma
das mais potentes formas de mediagao simbdlica e cultural na formag¢ao humana. Ela
desafia os leitores a indagar, analisar e interpretar. Quando se depara com diversos
estilos de escrita, o leitor € convidado a discernir, detectar subtextos e avaliar
argumentos. Essa pratica afia a mente, dando aos leitores a habilidade de pensar de
forma critica e independente, levando-os a confrontarem-se com diferentes modos
de pensar, sentir e agir, desenvolvendo a capacidade de compreender a realidade a
partir de multiplas perspectivas. Cada obra é diferente da outra, analisar diferentes
obras € o0 que mais ajuda na interpretacdo, esse exercicio continuo de
guestionamento desenvolve habilidades apuradas, que é imensuravel no ambiente
académico e além dele (Candido,1995).

A literatura, enquanto manifestagcdo simbdlica e estética, exerce um papel
essencial na formacdo da empatia e da consciéncia humana. Conforme Antonio
Candido (1995), ela corresponde a uma necessidade universal, capaz de humanizar
o individuo ao organizar os sentimentos e dar forma a experiéncia. Ao nos colocar
diante de diferentes personagens, culturas e contextos histéricos, a literatura amplia
a compreensao do outro e possibilita uma imersdo em modos diversos de existir.

Rildo Cosson (2006), reforca essa dimensao formadora ao afirmar que o
letramento literario ndo se limita a decodificagao textual, mas envolve a capacidade
de interpretar o mundo a partir da linguagem artistica, estabelecendo relagbes entre
ficgcdo e realidade. Assim, o contato com obras literarias permite ao leitor desenvolver
o pensamento critico e a sensibilidade social, construindo uma leitura que vai além
da superficie do texto.

De modo convergente, Marisa Lajolo (1993) destaca que a leitura literaria é
um espaco de encontro entre sujeito e linguagem, em que o leitor reconhece a si
mesmo e o outro por meio de histérias, emocdes e conflitos compartilhados. Ao

revelar as multiplas faces da experiéncia humana, a literatura contribui para a
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formacado de sujeitos reflexivos e humanizados, capazes de compreender a
complexidade do mundo e de agir de modo ético e transformador. Desse modo, a
literatura, em sua poténcia estética e simbdlica, ndo apenas diverte ou instrui, mas
também forma, despertando no leitor a consciéncia de que as diferengas nos
constituem.

De acordo com Mortatti (2008, p. 27), os textos literarios, quando lidos ou
ouvidos, transcendem o mero entretenimento, assumindo papel decisivo na formacgao
humana por proporcionarem experiéncias estéticas e cognitivas que mobilizam a
sensibilidade, o pensamento e a reflexdo ética. A autora, em didlogo com Candido
(2014, p. 31), enfatiza que a literatura encanta e ensina precisamente porque atua
sobre as estruturas mais profundas da subjetividade, permitindo ao leitor formular
perguntas sobre sua propria existéncia e sobre 0 mundo que o cerca.

Assim, a leitura literaria ndo se limita a transmissao de conteudos, mas se
constitui como processo formativo integral, que desperta no sujeito a capacidade de
autoconhecimento, de empatia e de critica social. Em consonancia com Candido
(2014), pode-se afirmar que a literatura cumpre uma fungdo humanizadora, na
medida em que organiza simbolicamente as experiéncias e confere sentido a
realidade vivida, revelando-se, portanto, um direito fundamental e uma necessidade
universal do ser humano.

Diante disso, podemos observar que o ato de ler faz questionar, impulsiona a
saber mais, refletir e buscar por respostas. A acao de ler, faz com que possamos ter
a oportunidade de sair de uma bolha, buscar aprender mais e ndo apenas concordar
com tudo que a sociedade nos impde, isso € ser critico. E para chegar até esse
ponto, primeiro é necessario gostar de literatura, criar gosto e desejo em ler e
consumir literatura. Mas, esse processo se torna mais facilitado quando mediado por
influéncias positivas, como quando os pais incentivam os filhos a lerem desde
pequenos e a escola propicia a continuagao e perpetuacao desse incentivo. Esse
trabalho em conjunto possibilita futuros leitores, capazes em se reconhecerem como
sujeitos histéricos reflexivos, que desenvolvem empatia e sensibilidade ética diante
da diversidade humana (Coelho, 2000).

Portanto, ao inserir a leitura literaria de forma intencional, contextualizada e
mediada, a escola cumpre sua funcdo social de formar individuos capazes de

compreender e transformar a realidade. Ler criticamente €, nesse sentido, um ato de
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resisténcia e de emancipagcdo, um modo de humanizar-se pela linguagem e pela

imaginacgao.

4. ESTRATEGIAS DIDATICO-PEDAGOGICAS PARA A PROMOCAO DO ENSINO
DE LITERATURA EM SALA DE AULA A PARTIR DO METODO DE RILDO
COSSON

O ensino da literatura, quando concebido como experiéncia estética e
formativa, requer praticas pedagdgicas que favoregam o encontro entre texto, leitor e
contexto social. Como ja evidenciamos, a simples leitura de obras indicadas em
curriculos ou exames ndo é suficiente para formar leitores criticos. E necessario que
o0 ensino da literatura seja intencional, mediado e dialégico, promovendo a
articulagao entre fruicao estética, reflexao critica e construcéao de sentido.

De acordo com Rildo Cosson (2016, p. 140), “ser leitor de literatura na escola
€ mais do que fruir um livro de ficcdo ou se deliciar com as palavras exatas da
poesia; é também posicionar-se diante da obra literaria, identificando e questionando
protocolos de leitura”. Essa concepcao de leitura literaria aproxima-se da nocao de
letramento literario, compreendido como um processo de formacdo que articula
leitura, escrita, oralidade e reflexdo, levando o estudante a compreender o texto
como forma simbdlica e social. Assim, a pratica pedagodgica deixa de ser mera
transmissao de conteudo para se tornar mediagao cultural e produgcdo compartilhada
de sentidos.

Nesse contexto, Vygotsky (1998, p. 103) afirma que “toda fungdo psiquica
superior € primeiramente social e, em seguida, internalizada”, o que significa que a
aprendizagem ocorre por meio da interagao entre sujeitos e da mediagao do outro
mais experiente. No ensino da literatura, o professor assume o papel de mediador
simbdlico, conduzindo o estudante pela chamada Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP), espaco em que ele é capaz de alcangar niveis mais complexos de
compreensao, interpretacdo e criagdo literaria com o auxilio de orientagdes e
interagdes significativas.

Entre as metodologias que potencializam esse processo destaca-se a
sequéncia didatica de letramento literario proposta por Cosson (2016), estruturada

em etapas que integram leitura, analise e produgcdo. Essa metodologia compreende
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seis momentos principais: motivacdo, introducdo, leitura, interpretacéo,
contextualizagdo e expansédo, culminando na avaliagéo reflexiva. Cada etapa busca
aproximar o estudante da obra de modo ativo e critico, respeitando sua experiéncia
prévia e estimulando a elaboragdo de novas percepg¢des sobre o texto e sobre si
mesmo como leitor.

A etapa da motivagédo tem como objetivo despertar o interesse e a curiosidade
dos alunos pela obra literaria. Nela, o professor cria situagdes de dialogo e reflexéo,
relacionando a tematica da leitura com o cotidiano e com os conflitos vividos pelos
estudantes. Essa primeira aproximacgao, segundo Coelho (2000, p. 31), é essencial,
pois “a literatura s6 exerce sua fungdo humanizadora quando o leitor se sente parte
do texto e do universo simbdélico que ele evoca”.

Na leitura propriamente dita, o estudante entra em contato direto com o texto.
Essa etapa deve ir além da decodificagdo, possibilitando momentos de leitura
silenciosa, compartiihada e dramatizada. O professor atua como orientador,
incentivando os alunos a destacarem trechos significativos, expressarem
sentimentos e elaborarem hipéteses de sentido. Essa vivéncia estética contribui para
o desenvolvimento da fungdo simbdlica e da imaginacao criadora, conceitos centrais
da teoria historico-cultural de Vygotsky.

A interpretagdo constitui o nucleo formativo do processo. Nessa etapa, os
estudantes sdo convidados a analisar criticamente o texto, identificando estruturas
narrativas, vozes discursivas, marcas ideoldgicas e relagbes entre literatura e
realidade. A partir desse exercicio, o aluno constrdi uma visao critica, reconhecendo
que toda obra literaria reflete e tensiona valores culturais e sociais. Como afirma
Mortatti (2014, p. 27), “os bons textos literarios encantam e ensinam porque nos
ajudam a formular perguntas sobre nossa vida e sobre 0 mundo”.

Na contextualizagdo, busca-se situar a obra em seu tempo histérico, autoral e
cultural, promovendo relacdes intertextuais e comparagdes entre producdes de
diferentes épocas e géneros. Esse movimento amplia o repertério do estudante e o
ajuda a compreender a literatura como fendbmeno histérico e humano, em constante
dialogo com a sociedade.

A etapa da expansdo estimula a producdo criativa a partir da leitura. Os
estudantes podem elaborar resenhas, poemas, parddias, podcasts, videos ou

produgdes artisticas inspiradas na obra lida. Essa pratica integra linguagens e
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mobiliza competéncias comunicativas, criticas e estéticas, fazendo com que o aluno
se torne coautor do processo literario. Conforme Cosson (2016), a expansdo € o
momento em que a literatura ultrapassa o texto e se converte em experiéncia de
linguagem viva.

Por fim, a avaliacdo assume carater reflexivo e processual. Mais do que
verificar o dominio de conteudos, ela busca compreender o percurso de formagao do
leitor, observando como ele se apropria da leitura, como reconstrdi sentidos e como a
literatura impacta sua visdo de mundo. Avaliar, nesse contexto, é reconhecer a leitura
como pratica de subjetivacdo e de emancipacéao.

Assim, a pratica docente deve aliar rigor teorico, criatividade e sensibilidade
estética, articulando o texto literario ao contexto social dos estudantes. A literatura na
escola ndo é apenas objeto de estudo, mas espaco de formagcdo humana. Como
lembra Candido (1995, p. 246), “a literatura € um direito de todos”, e garanti-la como

pratica viva e transformadora ¢ tarefa essencial da educacgéao.

4.1 Proposta didatica a partir do método de Cosson: letramento literario e

identidade na cronica Versoes de Mim, de Luis Fernando Verissimo

Crbnica: “Versdes de mim”, de Luis Fernando Verissimo
Tema: ldentidade, autoconhecimento e multiplicidade do “eu”

Método: Sequéncia Didatica de Letramento Literario — Cosson (2016)

Objetivo Geral
e Promover o desenvolvimento do letramento literario por meio da leitura da
cronica “Versées de mim”, estimulando a reflexdo critica sobre a construgao
da identidade e as diferentes “versdes” do sujeito em distintos contextos

sociais.

Objetivos Especificos
e Reconhecer as caracteristicas do género cronica e a linguagem literaria de
Luis Fernando Verissimo;
e Relacionar o texto literario com experiéncias pessoais e sociais dos alunos;

e Estimular a reflexdo sobre identidade, alteridade e autoconhecimento;
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e Desenvolver competéncias de leitura, escrita, oralidade e analise critica;

e Valorizar a literatura como instrumento de humanizacao e expressao.

1. Motivagao
(Despertar o interesse e a identificagdo com o tema)
O professor-mediador inicia a sequéncia propondo uma conversa sobre as varias
versdes que cada pessoa manifesta em diferentes contextos sociais: em casa, na
escola, no trabalho, nas redes sociais, entre amigos ou familiares.
Perguntas problematizadoras:

e “Vocé se comporta da mesma forma em todos os lugares?”

e “Por que mudamos de atitude conforme o ambiente ou as pessoas?”

e “Essas diferentes versdes sao ruins ou fazem parte de quem somos?”
Essas reflexdes iniciais aproximam o tema da crénica a experiéncia de vida dos
alunos, despertando curiosidade e identificagdo emocional. O professor, como
mediador (Vygotsky, 1998), ativa conhecimentos prévios e cria um ambiente de

dialogo e empatia, essencial para o engajamento com a leitura.

2. Introducao a Obra

(Contextualizagao do autor e do género literario)

O professor apresenta brevemente o autor Luis Fernando Verissimo, destacando seu
estilo leve, irbnico e reflexivo, caracteristico das crbénicas publicadas em jornais e
livros.

Explica que a crbnica é um texto curto, em prosa, que aborda temas do cotidiano
com humor e critica social, convidando o leitor a reflexao.

Em seguida, contextualiza o texto “Versées de mim”, informando que ele trata da
multiplicidade do eu e das diversas “mascaras” que usamos no convivio social. Essa
introdugdo visa situar o aluno historicamente, literariamente e tematicamente,

preparando-o para a leitura critica e estética.

3. Leitura

(Contato direto com o texto e fruigdo literaria)
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O professor realiza uma leitura expressiva da cronica, convidando os estudantes a

acompanharem silenciosamente. Depois, propée uma segunda leitura individual,

incentivando-os a reler trechos que chamaram atencao.

Versoes de mim

\ivemos cercados pelas nossas alternativas, pelo que podiamos ter sido.

Ah, se apenas tivéssemos acertado aguele nimero (Unzinho e eu ganhava a sena
acumulada), topado aguele emprego, completado aguele curso, chegado antes, chegado depois,
dito sim, dito ndo, ido para Londrina, casado com a Doralice, feito aguele teste. .

Agora mesmo neste bar imaginario em que estou bebendo para esguecer o que ndo fiz -
gligs, o nome do bar & Imaginario - sentou um cara do meu lado direito & se apresentou: Eu sou
vocé, se tivesse feito aquele teste no Botafogo. E ele tem mesmo a minha idade e a minha cara. E
o mesmo desconsolo.

Por gue? Sua vida n3o foi melhor do que a minha? Durante umn certo tempa, foi. Cheguei a
titular. Cheguei a sele¢io. Fiz um grande contrato. Levava uma grande vida. Até que um dia...

Eu sei, eu sei... disse alguém sentado ao lado dele. Olhamos para o intrometido. Tinha a
nossa idade e a nossa cara e ndo parecia mais feliz do que nos.

Ele continuou: Vocé hesitou entre sair & néo sair do gol. Nao saiu, levou o Unico gol do jogo,
caiu em desgraca, largou o futebol e foi ser um mediocre propagandista. Como & que vocé sabe?
Eu sou vocé, se tivesse saido do gol. Nao so peguei a bola como me mandei para o atague com
tanta perfeicdo que fizemos o gol da vitdria. Fui considerado o herdi do joge. No jogo seguinte.
hesitei entre me atirar nos pés de um atacante e ndo me atirar. Como era um herdi, me atirei...
Levei um chute na cabega. Nao pude ser mais nada. Nem propagandista. Ganho uma miséria do
INSS & =6 fago isto: bebo & me queixo da vida.

Se nao tivesse ido nos pés do atacante.. Ele chutaria para fora. Quem falou foi o cutro sosia
nosso, ao lado dele, gque em seguida se apresentou.

Eu sou vocé se nao tivesse ido naguela bola. Nao fara diferenga. N&o seria gol. Minha
carreira continuouw. Figuei cada vez mais famoso, e agora com fama de sortudo também. Fui
vendido para o futebol europeu, por uma fabula. O primeiro goleiro brasileiro a ir jogar na Europa.
Embarguei com festa no Rio...

E o que aconteceu? perguntamos os trés em unissono.

Lembra aguele avido da VARIG que caiu na chegada em Paris? Viocé... Morri com 28 anos.
Bem gue tinhamos notado sua palidez.

Pensando bem, foi melhor no fazer aquele teste no Botafogo... E ter levado o chute na
cabega... Foi melhor, continuou, ter ido fazer o concurso para o servigo publico naguele dia. Ah, se
eu tivesse passado...

\océ deve estar brincando. Disse alguém sentado a minha esguerda.

Tinha a minha cara, mas parecia mais velho e desanimado. Quem & voc&? Eu sou vocg, se
tivesse entrado para o servigo publico. Vi que todas as banguetas do bar 4 esquerda dele estavam
ocupadas por versdes de mim no servigo publico, uma mais desiludida do que a outra. As
conseguéncias de anos de decisdes erradas, aliangas fracassadas, peguenas traigbes, promocoes
negadas e frustragBo. Olhei em volta. Eu lotava o bar. Todas as mesas estavam ocupadas por
minhas alternativas e nenhuma parecia estar contente. Comentei com o barman que, no fim, guem
estava com melhor aspecto, ali, era eu mesmo. O barman fez gque sim com a cabega, tristemente.
50 entdo notei que ele também tinha a minha cara, s0 com mais rugas. Quem & voc&? perguntei.
Eu sou vocé, se tivesse casado com a Doralice. E..7 Ele no respondeu. 56 fez um sinal, com o
ded&o virado para baixo...

Creio que a vida ndo & feita das decisdes que vocé ndo toma, ou as atitudes que vocé NAD
teve, mas sim, aguilo que foi feito! Se bom ou ndo, penso, € melhor viver do futuro que do passado.

Luis Fernando Verissimo.

Atividade pratica:

Cada aluno deve destacar e transcrever no caderno um trecho que mais o marcou,

explicando em poucas linhas o motivo da escolha.

Essa etapa privilegia o envolvimento sensorial e emocional com a linguagem,

conforme defende Cosson (2016), que entende a leitura literaria como experiéncia de

fruicdo e reconhecimento de si no texto.

4. Interpretacao
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(Analise critica e construcao coletiva de sentidos)
Nesta etapa, o aluno é convidado a exercitar o pensamento critico.
Primeiramente, cada estudante expressa sua impressdo inicial sobre o titulo
“Versbes de mim”: o que imaginava antes da leitura e o que percebeu apds o contato
com o texto.
Em seguida, organizam-se duplas ou pequenos grupos para uma conversa guiada
pelas seguintes perguntas:

e \océ percebe que tem outras versdes de si mesmo?

e Essas versdes sao positivas ou negativas?

e Como vocé lida com suas diferentes versbes?

e O texto te fez repensar alguma atitude ou comportamento?
Por fim, realiza-se um debate coletivo, relacionando as falas dos alunos a ideia de
que a literatura, segundo Antonio Candido (1995, p. 243), “¢ um instrumento de
humanizacdo que amplia nossa sensibilidade e compreensao do outro”.
Essa discussao reforca o carater ético e formativo da literatura, em que o leitor se

transforma ao interpretar o texto e a si mesmo.

5. Contextualizacao
(Ampliacéo de sentidos e relagdes intertextuais)
A contextualizagao visa situar o texto de Verissimo em seu tempo e contexto cultural.
O professor pode questionar:
e A crbnica se passa em que tempo: passado, presente ou futuro?
e (Quais aspectos da sociedade contemporanea aparecem indiretamente no
texto?
e Como o tema dialoga com a vida nas redes sociais € com o “eu virtual” de
cada um?
Além disso, o docente explica que o tema da multiplicidade da identidade é
recorrente na literatura moderna e pés-moderna, e pode propor a leitura de outros
textos breves (poemas, letras de musicas ou tirinhas) que tratem da busca por
autoconhecimento.
Essa etapa, conforme Cosson (2006), consolida a compreensdo social e simbdlica
da literatura, ampliando a percepg¢ao critica do aluno sobre o mundo e sobre si

mesmo.
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6. Expansao
(Producao criativa e autoria estudantil)
O professor propde atividades de recriagao e expressao autoral, como:
e Escrever uma mini cronica intitulada “Versées de mim”, revelando suas
préprias identidades em diferentes contextos;
e Criar um mural coletivo “Versdes de nés”, reunindo textos, colagens, desenhos
ou fotografias;
e Produzir um video ou podcast no qual o estudante narre suas multiplas
versdes, com trilha sonora escolhida por ele.
Essas propostas estimulam a criatividade, a autoria e a integragcao entre texto e
linguagem multimodal, transformando a literatura em uma experiéncia de criagao e

nao apenas de leitura.

7. Avaliagao
(Acompanhamento formativo e processual)
A avaliagcdo deve considerar todo o percurso de aprendizagem, da participagdo nos
debates a produgéo final.
Critérios sugeridos:
e Engajamento nas atividades de leitura e discussao;
e Capacidade de interpretar e relacionar o texto a propria experiéncia;
e Clareza e coeréncia na produgéo textual;
e Criatividade e envolvimento na proposta artistica final.
Como fechamento, os alunos podem apresentar suas producbes e refletir
coletivamente sobre a questao central:
“A literatura pode nos ajudar a compreender quem somos?”
Segundo Vygotsky (1998), é nesse dialogo com o outro e com o texto que o sujeito

se transforma e amplia sua consciéncia, o verdadeiro objetivo do ensino da literatura.

4.2 A Literatura como Experiéncia Formativa: resultados da Sequéncia Didatica

e Desdobramentos Teérico-Metodolégicos



18

Seguindo o método proposto por Cosson (2006), os estudantes entram em
contato com o texto literario e desenvolvem habilidades de leitura, escrita e
interpretacdo em um processo de formagao integral. A etapa de motivagdo desperta
o interesse e a curiosidade; a leitura aproxima o aluno da linguagem literaria; a
contextualizacdo situa o leitor historicamente e culturalmente; a interpretagdo
favorece o pensamento critico; a expansdo amplia o repertério cultural; e a avaliagéo
permite compreender se o aluno conseguiu articular teoria e pratica, internalizando o

aprendizado. Como observa Cosson (2006, p. 140),

Ser leitor de literatura na escola é mais do que fruir um livro de ficcao
ou se deliciar com as palavras exatas da poesia; é também
posicionar-se diante da obra literaria, identificando e questionando
protocolos de leitura, afirmando ou retificando valores culturais,
elaborando e expandindo sentidos.

A literatura, portanto, vai além do entretenimento. Ela estimula o pensamento
critico, fomenta questionamentos e amplia o repertério intelectual e cultural do
estudante, constituindo-se como um dos eixos centrais da formagdo humana.
Historicamente, a presenca da literatura no curriculo brasileiro, consolidada em
documentos como a Lei de Diretrizes e Bases da Educacado Nacional (LDB
9.394/1996) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017), refor¢ca seu papel
como instrumento de formagao cultural, social e ética.

De acordo com Vygotsky, o desenvolvimento e a aprendizagem do sujeito néo
sdo processos exclusivamente bioldgicos, mas profundamente influenciados pelo
meio historico-cultural. O papel do educador, portanto, € o de mediador do
conhecimento, aquele que organiza o ambiente de aprendizagem e possibilita o
avanco intelectual do estudante. Através da interacdo social e da mediacido
simbdlica, o professor cria as condigdes necessarias para que o aluno alcance niveis
mais complexos de compreensdo, dentro da Zona de Desenvolvimento Proximal
(ZDP) (Vygotsky, 1998).

Nesse contexto, a literatura torna-se um recurso privilegiado para o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, linguisticas e emocionais, pois permite
que o estudante construa sentidos sobre o mundo e sobre si mesmo. O contato com
o texto literario estimula a imaginacdo, a empatia e a fungdo simbdlica, elementos

essenciais para o desenvolvimento da consciéncia critica.
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Nelly Novaes Coelho (2000), reforga que a literatura € um instrumento de
humanizagdo, capaz de despertar sentimentos, reflexdes e valores universais.
Quando trabalhada pedagogicamente, ela enriquece o repertorio cultural dos
estudantes, aprimora a escrita, fortalece a comunicagao oral e amplia a percepcgao
ética e estética. Nas décadas de 1980 e 1990, Coelho destacou a importancia da
literatura infantil e juvenil como expressao de novas sensibilidades, defendendo que
suas diferencas em relagcdo a literatura adulta residem ndo na forma, mas na
natureza do leitor (Coelho, 2000, p. 29).

A autora ainda sublinhou a relevancia da literatura produzida por mulheres,
ressaltando sua contribuicdo para a diversificacdo das vozes literarias brasileiras e
para a ampliacao do olhar critico sobre a sociedade. Desse modo, sua obra oferece
uma perspectiva humanizadora e plural.

Cosson (2016, p. 33) complementa esse entendimento ao afirmar que “se
quisermos formar leitores capazes de experienciar toda a forca humanizadora da
literatura, ndo basta apenas ler.” Para o autor, o letramento literario deve ir além da
decodificagdo do texto, pois a leitura na escola deve ndo s6 criar o habito, mas
fornecer os instrumentos para compreender e articular o mundo feito de linguagem,
uma vez que “a literatura é um direito de todos e, ao satisfazé-lo, ela ajuda o homem
a viver, a reconhecer-se e a compreender os outros” (Candido, 1995, p. 246). Essa
afirmacao legitima a literatura como direito cultural e instrumento de emancipagéao
humana, reafirmando a necessidade de integra-la a pratica pedagogica de modo
significativo.

Por fim, reconhecer a pluralidade das turmas e a diversidade dos modos de
aprender é essencial para o sucesso das praticas de letramento literario. Algumas
classes respondem melhor a atividades interativas e criativas; outras, a leituras mais
reflexivas. A combinacéo de diferentes estratégias — reescrita de finais alternativos,
producao de ilustragdes, dramatizacdes ou criacdo de podcasts — contribui para o
desenvolvimento da expressao pessoal e artistica dos alunos.

Assim, 0 ensino da literatura deve ser compreendido como processo continuo
de mediagao, experimentacao e criagao, no qual professor e estudante compartilham

o prazer e o desafio de ler, pensar e se reinventar através da palavra.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

A literatura, em sua natureza estética e simbdlica, configura-se como um dos
mais poderosos instrumentos de formacdo humana, pois atua simultaneamente
sobre a sensibilidade, o intelecto e a dimenséo ética do sujeito. Ao longo deste
trabalho, buscou-se evidenciar que o ensino da literatura, quando fundamentado em
praticas mediadoras e metodologias dialdgicas, contribui para o desenvolvimento do
pensamento critico, da autonomia e da imaginagao criadora dos estudantes.

A aplicagdo da sequéncia didatica baseada no método de Cosson (2016),
centrada na leitura da crbnica “Versbes de mim”, de Luis Fernando Verissimo,
permitiu demonstrar, de forma pratica, como o letramento literario pode ser
vivenciado de modo dinamico, reflexivo e significativo. A estrutura proposta por
Cosson, composta pelas etapas de motivagdo, leitura, interpretagéo,
contextualizag&o, expansdo e avaliagéo, revelou-se uma metodologia eficiente para
promover o envolvimento dos alunos com o texto literario, fortalecendo o vinculo
entre experiéncia estética e constru¢cao de sentido.

Os resultados indicam que, ao reconhecer-se nas multiplas “versées de si”
apresentadas no texto, o estudante desenvolve empatia, autoconhecimento e senso
critico, compreendendo a literatura ndo como mero entretenimento, mas como
espaco de reflexdo, emancipagdo e um meio essencial de humanizagéo, capaz de
ampliar nossa capacidade de compreender a nGs mesmos e aos outros.

Do ponto de vista tedrico, o estudo evidenciou a relevancia das contribuigcdes
de Vygotsky (1998), sobretudo no que tange a no¢ado de mediagdo e a Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), que reafirmam o papel do professor como agente
cultural e facilitador das aprendizagens. O trabalho docente, ao ser orientado por
principios historico-culturais, transforma-se em pratica social intencional que busca a
transformacdo do sujeito através do seu desenvolvimento integral e na sua
constituicdo enquanto sujeito histérico e socialmente situado.

Conclui-se, portanto, que o ensino da literatura deve ser compreendido como
experiéncia formativa e humanizadora, em que o professor assume a funcédo de
mediador do conhecimento, e o estudante se torna sujeito ativo na producdo de
sentidos. A literatura, ao ser trabalhada de forma contextualizada, critica e criativa,

permite a formacao de leitores capazes de interpretar o mundo, reconhecer sua
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diversidade e atuar eticamente na sociedade.

Em sintese, reiteramos a importancia da literatura no Ensino Médio para a
formagdo do leitor critico. E por meio dela que a escola cumpre sua funcdo mais
nobre: formar sujeitos sensiveis, criticos e conscientes de seu papel no mundo.
Assim, a articulacao entre teoria, pratica e mediacéo literaria representa ndo apenas
uma proposta metodoldgica, mas um compromisso ético e politico com a educagao

transformadora.
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