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Dedico este trabalho as criancas que vivenciam

ou vivenciaram situacdes de luto.
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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar as representagfes sociais de
profissionais da educacao sobre a morte e o luto, bem como as praticas utilizadas
para lidar com as questdes envolvendo essa temética na escola. Para tanto,
participaram da pesquisa 19 profissionais da educacdo, sendo uma diretora, trés
coordenadores pedagoégicos e quinze professores de 1° ao 5° ano do ensino
fundamental de uma escola municipal localizada no norte do Paranid. Como
referencial tedrico-metodoldgico, fundamentamo-nos na Teoria das Representacfes
Sociais, a qual investiga como se formam e funcionam os sistemas de referéncia
utilizados para classificar pessoas e grupos e interpretar os acontecimentos da
realidade cotidiana, contemplando elementos essenciais que auxiliam a analise dos
mecanismos que intervém no processo educativo. A problemética investigada foi:
Quais as representacdes sociais que os profissionais da educacdo tém sobre a
morte e o luto? De que forma lidam com questdes vinculadas a morte no contexto
escolar? Como instrumentos de coleta de dados, fizemos uso de um questionario
sociodemogréfico e um roteiro de entrevista semiestruturada. Este estudo vincula-se
ao Grupo de Estudos e Pesquisas em Escola, Familia e Sociedade (GEPEFS) e ao
Programa de Péds-Graduacdo em Educacédo da Universidade Estadual de Maringa
(UEM). A pesquisa é de natureza qualitativa e os resultados revelam que as
representacdes sociais relativas a morte e ao luto manifestadas pelos entrevistados
estdo ancoradas em suas crencgas religiosas. No que tange ao conceito de morte, as
palavras que apareceram com maior frequéncia foram passagem, viagem, sono
temporario e segunda vida. Os sentimentos apresentados em relacdo as
experiéncias vivenciadas com a morte foram tristeza, dor intensa, medo, perda de
pessoa querida, algo natural e fim. No tocante ao luto, as definicdes que apareceram
com maior frequéncia foram sentimento de perda, sofrimento, saudade e
necessidade de tempo para a elaboracdo do luto. Chegamos a conclusdo que
embora a tematica seja recorrente no ambiente escolar, os profissionais da
educacao carecem de formacado para abordar a questdo da morte e do luto no intuito
de apoiar as criancas enlutadas. Dessa forma, a responsabilidade pelo apoio que
deveria acontecer no contexto escolar é transferida para os familiares, revelando a
necessidade de experiéncias de formacao sobre essa tematica na escola no sentido
de contribuir para um preparo adequado dos profissionais da educacdo para que
possam lidar de forma efetiva e afetiva com situagdes que envolvem os alunos que
estejam vivenciando o luto infantil.

Palavras-chave: Representacdes Sociais; Morte; Luto infantil; Ensino Fundamental,
Formacéao de professores.
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ABSTRACT

The social representations of education professionals on death and mourning are
analyzed, coupled to practices to cope with issues on the theme in the classroom.
Nineteen education professionals, including a headmistress, three pedagogical
coordinators and 15 teachers from Year 1 to Year 5 at a municipal school in the state
of Parana, Brazil, participated. The theoretical and methodological framework was
foregrounded on the Theory of Representations, which investigates the manner
reference systems employed to classify people and groups, are formed and function.
It also deals with the interpretation of daily events, analyzing essential factors that aid
the analysis of mechanisms that intervene within the education process. Which are
the social representations on death and mourning that education professionals have?
In which way they deal with issues involving death within the school context? Data
were collected by a socio-demographic questionnaire and half-structured interviews.
Current study integrates the Study and Research Group in School, Family and
Society (GEPEFS) and the Postgraduate Program in Education of the Universidade
Estadual de Maringa, Maring4, Brazil. Results of current qualitative research reveal
that social representations on death and mourning provided by the interviewed
subjects are based on their religious beliefs. In the case of death, the most frequent
words are passage, journey, temporary sleep and another life. Feelings experienced
with death comprise sadness, great pain, fear, loss of a beloved person, something
natural, an end. In the case of mourning, the most frequent definitions were loss,
suffering, nostalgia, and time required for bereavement. Results show that, although
the theme is frequent enough within the school context, education professionals do
not have the required formation to cope with death and mourning to help bereaved
children. Responsibility which should be shouldered within the school context is
transferred to kin and reveals the necessity of training on the theme in the school to
contribute towards a proper preparation of education professionals so that they could
deal effectively and affectionately with situations that involve students in
bereavement.

Keywords: social representations; child’s mourning; death; Basic Education;
Teacher’s formation.
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1. INTRODUCAO

As transformacdes sociais que ocorreram nas ultimas décadas nos fazem
refletir de modo critico sobre como acontece a organizacdo da formacdo dos
individuos em espacos escolares. Tais reflexdes, para Adorno (1996), séo
essenciais para caracterizar aspectos marcantes que se idealizam na formacéo de
um modelo de sociedade que se quer formar.

A educacdo e a sociedade se modificam constantemente e influenciam-se
reciprocamente, constituindo, por conseguinte, processos socioeducacionais. A
sociedade industrializada, por seu turno, requer um sujeito com perspectiva
globalizada do trabalho, da comunicacdo e dos conhecimentos: € nesse contexto
gue a escola se incumbe de responsabilidades sociais e familiares na formacao de
individuos criticos.

A escola é um organismo vivo, composto por sujeitos de diferentes culturas e
classes sociais; € fruto da sociedade e assume dimensdes sociopoliticas refletidas
na sala de aula. Portanto, a flexibilizacdo se faz presente em nossas relacbes
sociais, de trabalho, politicas e no @mbito educacional.

Como criacdo humana, a escola somente se justifica e se legitima na
sociedade. Dessa maneira, em nossa sociedade, a escola tem como fungéo formar
mao de obra para o mercado de trabalho e transmitir o conhecimento historicamente
acumulado pela humanidade que, por sua vez, € selecionado e transformado por
meio das pedagogias e do curriculo, o qual se encontra articulado com o projeto
politico pedagdgico.

O sistema de flexibilizacdo, em uma sociedade considerada de espetaculo, na
gual se valoriza a necessidade da alegria constante, impacta, inclusive, na formagao
do ser humano, pois o individuo deixa de ser considerado em seus atributos
humanos e passa a ser considerado como mercadoria/fetiche, ou seja, perde-se a
perspectiva do individuo como espécie humana. Conforme Sennett (2009), podemos
compreender que o fracasso se tornou, nesse novo sistema, uma causa social, uma
grande questdo da atualidade. A sociedade apresenta como alternativa para
enfrentar o problema a busca de novas experiéncias, atribuindo ao sujeito a

responsabilidade Unica e exclusiva de seu sucesso ou insucesso.
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Nesse contexto, o sentimento do luto n&o pode ser sentido ou, ainda, ndo se
pode vivenciar a dor, o sofrimento da perda, conforme o tempo e a particularidade de
cada individuo. Desde os primérdios da civilizacdo, tratar da morte intimida e
amedronta as pessoas, ou seja, o fim da vida provoca sensacfes pavorosas, panico
e um medo universal (KUBLER-ROSS, 2012). Talvez por isso esse assunto seja tao
pouco debatido no contexto escolar.

Kovacs (2010) assinala que a morte na escola € um tema limitado de
discussbes e carece de estudos. Schilling (2002) ao discutir sobre morte na
sociedade, destaca que a escassez da pesquisa em relacdo ao tema deve-se ao
fato de que o assunto geralmente é tratado como algo particular.

A morte é algo que pode acontecer em qualquer momento, independente da
idade do sujeito. Justamente pelo fato de a morte ter relagdo com a perda, gerando
sofrimento tanto fisico como psiquico, social e espiritual, poderia ser trabalhada
como meio de instrumento pedagdgico a fim de ajudar os alunos a compreender 0s
propésitos e designios da vida. Assim, como a morte tem um carater de dor, &
comum oS sujeitos criarem uma imaginacdo de que evitar falar ou pensar nessa
tematica a posterga ou a detém (SANTOS; INCONTRI, 2010).

Nesse sentido, o psicanalista Roosevelt Carssola, no prefacio do livro de
Kovacs (2012a), discute o quanto a morte € uma incognita. Ressalta que a palavra
morte ndo pode ser descrita, pensada, nomeada, e devido a incerteza da sua
definicdo, cada ser humano busca relaciona-la com outras questfes que denomina
“‘ideias, fantasias, crengas”, tais como: “fim, passagem, encontro, paraiso, Deus,
reencarnacao, termos estes que tém como objetivo trazer uma explicacdo da morte
(CARSSOLA, 2012, p.13).

A morte encontra-se em ambientes diversos, mas os profissionais da area de
saude como meédicos, enfermeiros e psicélogos sdo 0s que possuem mais contato
com esse tema, sendo uma tematica recorrente no ambiente escolar, embora pouco
debatida (KOVACS, 2012a). A forma como se analisa a morte é que favorece a
compreensao dos rituais e das maneiras de enfrenta-la no dia a dia das pessoas
(KOVACS, 2003).

A crianga, ao ser inserida no contexto escolar, traz vivéncias do meio familiar
que podem contribuir de modo positivo ou negativo na apropriacdo dos contetados

escolares. No decorrer da vida, vivencia diversos tipos de perdas que proporcionam
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a experiéncia com o luto, a qual contribuirh com a compreensdo da perda e a
ajudara a superar os obstaculos e as dificuldades.

As criancas tém conceitos diferentes sobre a morte, dignos de serem levados
em consideracdo para que se possa dialogar com elas e entender o que dizem. Até
os trés anos, uma criangca SO se preocupa com a separacgao, seguida mais tarde pelo
temor da mutilagdo. E nessa idade que comecga a se movimentar e a realizar os
contatos primarios com o mundo (KUBLER-ROSS, 2012). Logo, € a partir dos trés
anos de idade que a criangca comeca a vivenciar as primeiras mortes, por exemplo,
de um animal de estimacédo; essas experiéncias colaboram com o crescimento do
ser humano.

Kluber-Ross (2012) salienta que para o universo infantii a morte é algo
provisorio que se relaciona com o plantar de bulbo e esperar o nascer na primavera.
A partir dos cinco anos, esse processo € interpretado pela autora como um
individuo, um esqueleto que pega as pessoas. Também ¢é referida como uma
interferéncia externa. E somente a partir dos nove ou dez anos, inicia-se 0 conceito
real, ou seja, o fim da vida como um processo biolégico definitivo.

Quando acontecem situacOes de perdas, muitas vezes as criancas nao
compartilham essa situacdo junto a familia, pois comumente sdo enviadas para a
casa de parentes, outras vezes explicam o “sumigo” repentino daquele membro da
familia com estdrias tipo ‘foi morar no céu’ ou ‘fez uma viagem bem longa’. A crianca
percebe que aconteceu algo diferente em seu meio familiar e isso pode gerar
desconfiancas em relacdo aos adultos. Essas estérias podem desenvolver traumas
psicoticos (KLUBER-ROSS, 2012; TORRES, 1999). Para Bromberg (2000), a
crianca tem mais facilidade em apresentar patologias decorrentes da vivéncia do luto
em virtude da forma como os adultos lidam com a questdo. Por esse motivo, ha a
necessidade de atencdo com criangas enlutadas a fim de amenizar riscos futuros.

Na acepcdo de Rubinstein (2003), as criancas que vivenciam conflitos no
espaco familiar normalmente apresentam dificuldades para absorver os
conhecimentos. Portanto, alunos que vivenciam situacbes de perdas podem
apresentar dificuldades que se refletem no contexto escolar, tais como dificuldades
comportamentais e baixo aproveitamento nos estudos.

Ao confirmar essas ideias, Kovacs (2010) declara que criangcas que

vivenciaram perdas podem apresentar problemas sociais, baixa autoestima e
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ansiedade, o que revela a necessidade de que os professores saibam desses fatos
para compreender e acolher seus alunos. Por isso é necessario que o professor
tenha atencdo com as modificagdes comportamentais, como também afastamentos
de colegas, distarbios alimentares, agressividade, dificuldade de atencéo, entre
outros.

O sentimento de perda e a necessidade de readaptacao gerada pela morte de
alguém envolverao a vivéncia do luto, a qual tera reflexos no ambiente escolar. Por
conseguinte, é de suma importancia a participacdo dos professores com o devido
preparo sobre como lidar com a crianca enlutada. Segundo Kovéacs (2010), véarios
educadores afirmam que falar sobre a morte nédo € algo a ser discutido em sala de
aula e sim no ambiente familiar.

Em consonancia com Bzuneck (2004), no espaco da sala de aula as praticas
dos professores tém relevancia para o0 processo de aprendizagem e
desenvolvimento da crianga, pois s&o componentes esclarecedores que
particularizam o comportamento, a relacdo, as formas de pensar e o nivel de
dedicacéao previsto dos alunos.

Assim, a acao educativa deve levar em consideragdo os aspectos afetivos do
aluno, uma vez que interferem de forma significativa no desenvolvimento cognitivo,
direcionando o interesse do individuo a apropriacdo do conteudo. O fator emocional
deve ser conduzido pelos professores a fim de direcionar o ensino e a aprendizagem
do aluno enlutado, de modo que este se adapte as exigéncias presentes no meio em
que esta inserido.

Ao considerarmos esses pressupostos, a problematica que pretendemos
investigar pode ser assim expressa: Quais as representacdes sociais de
profissionais da educacao sobre a morte e o luto? De que forma lidam com questbes
vinculadas a morte no contexto escolar?

Sendo assim, nesta pesquisa temos como objetivo geral analisar as
representacdes sociais de profissionais da educagdao sobre a morte e o luto, bem
como as praticas utilizadas para lidar com as questdes envolvendo essa tematica na
escola. Quanto aos objetivos especificos, almejamos: 1) realizar um resgate historico
dos conceitos de morte e luto; 2) retomar os principais conceitos da Teoria das
Representacfes Sociais (TRS), a fim de subsidiar as analises das entrevistas com

os profissionais da educacdo; 3) identificar quais as praticas escolares da diretora,
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da equipe pedagogica e dos professores com alunos que vivenciaram ou vivenciam
o luto infantil; e 4) comparar os resultados desta pesquisa com outras com 0 mesmo
tema cujo referencial é a TRS.

No contexto da aprendizagem, é necessario considerar o aluno como um
todo, ou seja, levar em conta seus aspectos individuais e socioculturais. Desse
modo, dentre os varios aspectos que podem interferir na aprendizagem, merecem
destaque os fatores emocionais, tendo em vista que problemas de ordem emocional
podem, por vezes, provocar sintomas psicossomaticos na crianga tais como: dores
abdominais, dores de cabeca, problema de pele, entre outros (DURAN; VENANCIO;
RIBEIRO, 2004).

Para atingirmos os objetivos desta pesquisa, o referencial tedrico-
metodoldgico utilizado é a Teoria das Representacdes Sociais, porque nos fornece
ferramentas para que possamos caminhar da melhor maneira possivel na
compreensao do problema apresentado.

De acordo com Alves-Mazzotti (2008, p. 20-21), a TRS possibilita a
investigacdo sobre “como se formam e como funcionam os sistemas de referéncia
que utilizamos para classificar pessoas e grupos e para interpretar 0s
acontecimentos da realidade cotidiana”. Dessa maneira, a representacdo social é
relevante devido a sua familiaridade com a linguagem, a ideologia e o imaginario
social e, sobretudo, pela sua funcdo de orientar os comportamentos e praticas
sociais. A TRS engendra elementos significativos para analisar 0s mecanismos que
influenciam de modo eficiente a formacgéo educativa.

Ao analisarmos a Teoria das Representagfes Sociais, encontramos autores
como Moscovici (1978; 1981; 2001; 2004; 2015), Jodelet (1989; 2001; 2017),
Jovechelovitch (1998; 2008; 2013) e Abric (2000), que sao essenciais para 0
entendimento dessa Teoria. Por isso, respaldamo-nos em suas ideias como
referencial tedrico a esta pesquisa.

A Teoria das Representacfes Sociais foi constituida pelo psicélogo social
Serge Moscovici, em 1961, e estruturada na obra “La Psychanalyse, son image, son
public”, publicada no Brasil como ‘A Psicanalise, sua imagem e seu publico’. Nessa
obra, Moscovici (2012) estudou as diversas maneiras pelas quais a psicanalise era
percebida (representada), difundida e propagandeada ao publico parisiense a fim de

compreender como a producdo de conhecimentos plurais constitui e reforca a
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identidade dos grupos, como influi em suas praticas e como estas reconstituem seu
pensamento. Na visédo de Moscovici (1978), as representagcdes sociais possibilitam
ao individuo compreender e esclarecer a realidade, partindo das suas decisdes ou
de qualquer outra pratica sobre algum objeto.

Os trabalhos de Jodelet e Jovechelovitch sdo subsequentes aos de
Moscovici. Estas autoras investigaram minuciosamente os conceitos desenvolvidos
por Moscovici. Nessa perspectiva, Jodelet (1989) afirma que a representacdo € um
modo de conhecimento, pois € elaborada e compartilhada por meio das relacbes
sociais com o propdsito de praticidade e colabora para a formacédo de uma realidade
comum a um conjunto social. A autora caracteriza a representacao social como um
conhecimento do senso comum, ingénuo e natural, que se diferencia do
conhecimento cientifico.

Jovechelovitch (2008) explica que as representacdes sociais sdo uma forma
de conhecimento, construida em um contexto de relagBes, eu-outro, sempre
emocional, sociocultural e, portanto, historicamente situado. Nessa direcdo, Abric
(2000, p. 28) elucida que a representacdo age como um sistema que busca dar
sentido a realidade, porque orienta os vinculos das pessoas com o ambito fisico e
social de modo a definir suas atitudes e suas praticas.

De acordo com Moscovici (2015), nossas compreensoes, ideias e atribuicdes
sao reflexos das relacdes sociais. Assim, esperamos que desenvolver esta pesquisa
no contexto escolar contribuirdA para a compreensdo acerca de como as
representacdes sobre a morte e o luto repercutem na forma como os profissionais da
educacao lidam com essa questdo em seu cotidiano.

Ao elucidarmos o ponto de vista tedrico que nos direcionara, cabe destacar
que, para Jodelet (2001), realizar pesquisa em representacdes sociais requer do
pesquisador um amplo empenho no que se refere a aplicacdo da teoria, sendo
necessario fazer uso de metodologias variadas.

Nesse sentido, a presente pesquisa tem um carater essencialmente
gualitativo, uma vez que utilizamos como instrumentos de coleta de dados um
guestionario sociodemografico e uma entrevista semiestruturada na tentativa de
investigarmos, da forma mais eficiente possivel e compativel com nosso referencial
tedrico, as caracteristicas da amostra e suas representacfes sobre a temética que

pretendemos estudar: morte e luto.
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Justificamos o presente estudo pelo numero limitado de pesquisas no
contexto escolar acerca dessa temética e também pela crescente necessidade de
refletirmos sobre como os profissionais da educacdo compreendem e lidam com a
morte e, por consequéncia, com o0 luto. A pesquisa é pertinente, pois podera
contribuir no sentido de que os profissionais da educacédo reflitam acerca dessa
questdo e busquem estratégias eficazes para acolher a crianca enlutada e contribuir
com sua aprendizagem.

O interesse em pesquisar a influéncia do luto no processo de aprendizagem
surgiu durante as observacdes realizadas em escolas publicas de ensino
fundamental, no ano de 2009, na disciplina de Estagio Supervisionado do curso de
Pedagogia.

No decorrer das observacoes, verificamos as dificuldades e incertezas de
professores sobre como trabalhar com alunos que passavam por situacdes de luto.
Observamos que alguns professores ndo possuiam preparo para lidar com tais
situacdes no contexto sala de aula.

Além dessas vivéncias no curso de graduacao, também tivemos a experiéncia
de luto em familia, e pudemos constatar a falta de preparo dos profissionais em lidar
com situacbes de perdas, evidenciada principalmente em datas comemorativas
como o dia das mées e dos pais. Tais vivéncias contribuiram para que sentissemos
a necessidade de estudar sobre essa tematica.

Na tentativa de oferecer subsidios para pensar a respeito das questdes
apontadas, organizamos esta dissertacdo em seis secOes. Na primeira,
apresentamos a introducao, discutimos brevemente a pesquisa, 0s objetivos a serem
alcancados, a delimitacdo do tema, o problema, os sujeitos da amostra e a
justificativa para sua realizacéo.

Na secdao 2, tratamos de como a morte foi vista ao longo dos tempos.

Na secédo 3, abordamos a morte e o luto no espaco escola, destacando a
necessidade de se trabalhar esses assuntos com as criangas.

Na secdo 4 discorremos sobre a Teoria das Representacdes Sociais
tomando como referencial tedrico as principais obras que a abordam.

Na secéo 5, descrevemos 0 percurso de nossa pesquisa, 0s participantes, o
campo de pesquisa e os instrumentos utilizados, bem como os procedimentos para a

coleta e analise dos dados.
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Na secdo 6, apresentamos 0s resultados e as discussbes dos dados
coletados.

Por fim, nas consideracfes finais, tecemos reflexdes sobre os dados
encontrados a fim de sistematizar as contribuicbes deste estudo, as implicacdes

educacionais e os limites de nossa pesquisa.
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2. A MORTE NA SOCIEDADE OCIDENTAL

O objeto de estudo desta pesquisa esta relacionado as representacdes dos
profissionais da educacdo sobre a morte e o luto; nesse sentido, julgamos
importante empreender um resgate historico acerca da morte. Para tanto, realizamos
a leitura de diversos autores a fim de compreender como a morte e os ritos funebres
aconteciam nas sociedades cristas ocidentais desde o periodo primitivo até o século
XX.

Com base em Ariés (1977) e outros autores como Bromberg (2000), Kovacs
(1992; 2003; 2007; 2010; 2012), Kubler-Ross (2012), Torres (1999) e outros,
buscamos refletir sobre as formas como os sujeitos lidaram com a questdo da morte
bem como analisar aspectos ligados a morte no espaco escolar.

Segundo Melo (2008), as preocupac¢des com a morte e 0s mortos sao antigas,
uma vez que pesquisadores da area de arqueologia, antropologia e historia
mencionam rituais utilizados pelos povos primitivos por ocasido da morte. De acordo
com Labaky (2003), os primeiros sentimentos apresentados pelos homens primitivos
vinculados a morte relacionavam-se ao desejo da morte do inimigo, e evitavam
pensar em sua prépria morte.

Morin (1997) elucida que a preocupacdo com a morte e o morrer esta
presente desde tempos longinquos, pois 0 ser humano é a Unica espécie ciente de
seu fim. Para o autor, desde os primérdios 0s grupos arcaicos ndo abandonavam os
corpos e nao os deixavam sem ritos.

Torres (1999) corrobora que o ndo abandono dos mortos é entendido como
demonstracao de crencas por nao se acreditar no fim da espécie humana ou ainda a
crenca da existéncia de uma vida apdés a morte. Silva (1993), por seu turno,
esclarece que os mitos e as crencas sao formas de manifestagcdes do ser humano
diante de situacbes desconhecidas e sobrenaturais, bem como manifestacées da
sua existéncia.

Morin (1997) informa que, no periodo pré-histérico, as primeiras formas de
sepultamento consistiam em cobrir os mortos com pedras, particularmente a regido
da cabeca, cujo objetivo era a protecdo em relacdo aos animais que poderiam atacar
0 corpo. Havia ainda a pratica de colocar alimentos e armas do morto sobre as

pedras; pintavam-se 0s esqueletos com substancias com a cor vermelha, porque
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esses rituais, de acordo com Ariés (1977), tinham o propdésito de evitar o retorno dos
mortos para o0 mundo dos Vvivos.

Melo (2008) enfatiza que no periodo chamado de Neolitico ou Idade da Pedra
polida os homens construiam grandes monumentos de pedras a fim de sepultar os
corpos. Esses monumentos tumulares coletivos foram designados de dolmens
(ARAUJO, 2006). Portanto, no periodo pré-histérico era comum considerar a morte
como um processo natural; morria-se por causas de doencas advindas do meio
ambiente ou por ataques de animais grandes (COTRIM, 2005).

A morte sempre causou sensacgdes perturbadoras para os seres humanos.
Ora os interesses sobre 0 que acontecia ap0s a morte se davam por curiosidade, ora
causavam intimidacao.

No periodo da Antiguidade, era comum mumificar 0os corpos. Sarcofagos
eram construidos para guardar os tesouros e também as mumias. Era comum
guardar junto aos corpos grande quantidade de objetos; isso demonstrava que a
morte ndo era um fim, mas uma passagem. Ademais, praticava-se o culto a diversos
deuses, denominado politeismo (D'ASSUMPCAOQ, 2002).

Com a civilizacao hebraica, no periodo 3.000 a.C. a 500 a.C., surge um novo
modelo de cultuar a crenga, 0 monoteismo, isto €, a crenca que havia apenas um
criador, um Unico Deus. Nesse mesmo periodo, em outras regides consideradas
inGspitas, habitadas pelos povos védicos, ndmades, ascendeu a ideia de
reencarnacédo, a vida apés a morte em ambientes adequados e diferente daqueles
em que viviam (D'ASSUMPCAO, 2002).

O cristianismo, de acordo com D’Assumpc¢ao (2002), surgiu aproximadamente
em 30 d.C. e se tornou uma das religides mais praticadas em todos os lugares do
mundo, com as pregacoes de Jesus Cristo que tem a morte e a ressurreicdo como
suportes para salvacao da humanidade.

Oexle (1996) assinala que no periodo da Antiguidade era comum oferecer um
banquete de refeicbes aos mortos, considerados agentes e verdadeiros participantes
do banquete familiar. As pessoas ali presentes também podiam participar do
banquete. Assim, eram providenciadas as refeicbes, bem como as mobilias e
utensilios, oferecidos aos mortos com o intuito de invocéa-los para o banquete. Tais

praticas eram exercidas pelo cristianismo primitivo a fim de convencer os pagaos de
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que existia vida além da morte. Posteriormente, no final do século IV, a prética de
banquete funebre foi proibida.

No periodo da Idade Média, a religido tinha grande influéncia na sociedade.
Havia o entendimento de que a morte era uma sina inquebrantavel, isto €, sem
retorno dos mortos; logo, acreditava-se na passagem da vida para a morte e que a
alma era imortal (CAPUTO, 2008).

Ainda nessa época, havia o sentimento de pesar ao morto, rituais religiosos e
o cumprimento do periodo do luto. As mortes eram comuns nas residéncias, por iSso
as criangas participavam desses rituais ao acompanharem o velério e envolviam-se
em um espacgo de evidente perda. Portanto, a ritualidade do falecimento acontecia
em ambientes familiares, e as criancas participavam desde o inicio da morte e do
sepultamento (MELO, 2008).

Aries (1984) evidencia que nesse periodo 0s sentimentos relacionados a
perda podiam ser evidenciados de forma mais livre, pois os rituais do velério
favoreciam uma aproximacdo da morte e uma vivéncia mais livre do luto; dessa
maneira, era permitido expressar a dor do sofrimento nessas cerimbnias. Essa forma
de manifestar os sentimentos muda com o passar dos tempos, como explicitamos
mais adiante.

Melo (2008) destaca que, em relagdo ao sepultamento, no periodo medieval
era comum enterrar 0s mortos nos recintos da igreja, nos mesmos lugares em que
aconteciam as festividades, ou seja, a morte e a vida eram celebradas em um
mesmo espaco.

Segundo Ariés, (1977), Maranhdo (1987) e Kovacs (2003), as crencas que
envolvem o enterrar dos corpos seguem pressupostos de que quanto mais proximo
dos santos sepultava-se uma pessoa, mais garantida era sua salvacao. Conforme
Kovacs (2003), devido a essas praticas as igrejas eram abarrotadas de corpos
sepultados em seus recintos, e iSso se perpetuou por muito tempo.

Nesse ambito, podemos pontuar a presenca da igreja em cemitérios na
contemporaneidade, com rituais e a presencga de capelas nesses recintos. Apesar de
0 sepultamento em ambientes religiosos ser uma pratica comum, com o0 aumento da
populacdo esse costume foi modificado devido a falta espaco para todos, e esses
lugares passaram a ser destinados aos “[...] membros do clero: padres, bispos,
monges e alguns leigos” (KOVACS, 2003, p.32).
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Maranhao (1987), Combinato e Queiroz (2006) relatam que essas formas de
sepultamento eram restritas aos sujeitos de posses, isto €, pagava-se mais para ter
esse lugar garantido, ou seja, o céu. Os que dispunham de poucas condi¢cdes
financeiras eram enterrados no entorno da igreja em fossas simples, nas quais 0s
corpos eram depositados. Como em torno de 1200 a 1500 cadaveres eram jogados
em uma unica fossa, acabava abarrotando-a, e ao lotar essas valas, abriam-se
novas fossas para que 0O mesmMO processo se iniciasse novamente. Em
contrapartida, as pessoas consideradas malditas eram abandonadas nos campos ou
nos monturos, algumas eram penduradas e expostas (KOVACS, 2003).

Outra pratica comum no periodo era reservar lugares para o sepultamento de
individuos suicidas. Nesses ambientes tinha-se o costume de transportar o caixao
por cima dos muros, como também dilacerarem as maos desses sujeitos ao serem
enterrados a fim de que ndo cometessem mais tais atitudes (KOVACS, 2003).

Em meados da Idade Média, ha o surgimento da sepultura e da santificacdo
dos individuos (MARANHAO, 1987; KOVACS, 2003; CAPUTO, 2008).

Por volta dos séculos Xl e XII, comecam a surgir as incertezas de como seria
apos a morte, e surge entdo a preocupa¢do com o juizo final, se a alma iria para o
inferno ou para o céu; modifica-se a forma de encarar a morte, a qual ndo é mais
vista com naturalidade. Ariés (1977) relata que comeca a aparecer a preocupacao
com a prépria morte por parte dos sujeitos.

Oliveira (2001) pontua que motivadas por essas transformacdes se inicia a
preocupacao em salvar a alma e, por conseguinte, a necessidade de receber perdao
da alma a fim de garantir um espaco no paraiso. Em virtude das incertezas sobre a
salvacao surgem os testamentos, a fim de usufruir dos beneficios das oracdes e
gracas advindas da igreja com o propoésito de buscar a santidade.

Dessa maneira, por meio do testamento o fiel

[...] confessava a sua fé, reconhecia seus pecados, reconciliava-se
com a comunidade; determinava o local de sua sepultura, prescrevia
as questdes relativas ao seu cortejo funebre, luminarias e cultos, e,
enfim, pagava a Igreja um dizimo sobre o valor de sua heranga
(MARANHAO, 1987, p.32).

Esse documento visava a utilizar seus bens adquiridos em vida a conciliar-se

com Deus, isto &, adquirir sua salvacdo. Na acepcdo de Kovacs (2003) e Miller
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(2004), o testamento era um documento no qual se registravam 0s sentimentos
frente a vida e a morte. Esse contrato tinha dois propédsitos, segundo Maranh&o
(1987): o primeiro garantir o céu, uma vez que o0 pagamento era feito em moeda
temporal, gracas aos legados piedosos. O segundo, a salvacdo na terra, pois 0s
bens que Ihe foram concedidos no periodo da vida eram retribuidos em “[...] moeda
espiritual: missas, preces, doacdes para fundacOes caritativas e para ordens
religiosas” (MARANHAO, 1987, p. 33).

Esses beneficios eram recebidos a partir do momento em que a pessoa
comecava a agoniar, e 0s rituais seguiam muitas vezes por varios dias ou semanas.
Apés a morte prosseguia-se com esses rituais de celebracbes com datas
estabelecidas a fim de garantir a perpetuidade da salvacdo (ARIES, 1977,
MARANHAO, 1987; KOVACS, 2003).

De acordo com Oexle (1996), as preces destinadas aos mortos tinham um
carater aproximador dos vivos, isto €, mantinham a presenca do falecido. Na visédo
do autor, essas preces tinham como finalidade retribuir as mdultiplas dadivas
materiais e espirituais. Portanto, as relacfes entre 0s vivos e 0S mortos estavam
ligadas, exclusivamente, pelos aspectos econdmicos, juridicos, sociais e religiosos.

Assim, durante a Idade Média, os individuos considerados santos possuiam o
poder de agir e realizar acbes por meios juridicos, ou seja, uma igreja, um mosteiro,
a mobilia e os imoOveis pertenciam a determinado santo daquele momento.
Destacamos os “monasterium Sancti Bonifatii, militia Sacti Petri [...]” entre outros
comuns do periodo medieval (OEXLE, 1996, p.37).

Ainda nesse periodo, era comum o cortejo para o enterro do corpo, do qual
participavam multiddes de figurantes, religiosos e leigos. No cortejo, monges
carmelitas, agostinhos, franciscanos e dominicanos eram obrigados a comparecer a
celebracdo, com a funcdo de carregar o caixdo, e a abrangéncia desse cortejo
dependia da “generosidade e da riqueza do defunto” (MARANHAO, 1987, p.32). As
pessoas que acompanhavam essa solenidade recebiam pagamentos para carregar
0s cirios e tochas, como também eram orientadas a usarem vestimentas de luto. De
acordo com o autor, algumas vezes chegava-se a quantidade de trinta e trés pobres,
guantidade essa que tinha relagdo com a idade de Cristo. Todavia, essa quantidade
de pessoas dependia da condi¢&o social do falecido (MARANHAO, 1987; KOVACS,
2003).
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Entretanto, aos sujeitos que nao detinham condi¢do social favoravel ndo eram
realizadas essas solenidades, apenas uma discreta absolvicdo geral. Desse modo,
alguns individuos buscavam se afiliar a uma irmandade a fim de assegurar sua
salvacdo por meio das “oragcbes dos seus confrades no dia da sua morte”.
Desejavam, assim, adquirir “para seu corpo um jazigo da irmandade” (MARANHAO,
1987, p.35).

Nesse momento histérico surgem os movimentos que buscavam defender as
pessoas em condi¢cdes desfavorecidas, os quais lutavam para que 0s mortos com
situacdo econdmica desfavoravel pudessem ter acesso a terra e ao caixao para
serem enterrados, para que pudessem ter um deterioramento lento da carne
(MARANHAO, 1987).

Ariés (1977) afirma que sempre foi notoria a distingdo entre pobres e ricos em
situacdes fanebres, pois ao longo dos tempos aos ricos eram reservados espacos
para o sepultamento em igrejas ou cemitérios e aos pobres restavam 0s ossarios, as
valas comuns ou buracos. Na contemporaneidade, observamos constru¢cdes dos
timulos ou cemitérios destinadas as pessoas de posses.

Em consonancia com Kovéacs (2003), na Idade Média surge o caixdo, uma
forma de esconder o corpo, cuja funcao inicial era apenas levar o morto. Todavia, as
pessoas desfavorecidas nao tinham acesso a esse objeto: o corpo era levado por
uma padiola ou apenas coberto até o local, onde era jogado em uma fossa. Assim,
as pessoas de posses “[...] a visdo do corpo foi substituida por uma reprodugao em
cera ou madeira expostas no leito” (KOVACS, 2003, p. 43).

Nessa fase, devido a grande quantidade de pessoas que morriam, 0S
espacos precisavam ser economizados para caber 0os corpos, e em alguns casos 0
esqueleto precisava ser desmontado (KOVACS, 2003). Surgem outros espacos, de
maior amplitude, como o0s cemitérios, ambientes que passam a ter outras
caracteristicas, pois os mortos teriam um lugar a eles destinado. Como mencionam
Combinato e Queiroz (2006), nesse periodo era comum a convivéncia de vivos em
recintos dos mortos.

O cemitério, segundo Aries (1977), torna-se um lugar de encontros,
festividades, um ambiente publico onde as pessoas podiam passear e visitar 0s

mortos. Nesses espacos encontravam-se ‘[...] lojas, feiras, espetaculo de mimica,
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teatro e malabarismo”, além disso, tornaram-se propicios a “prostituicao e refugio
dos miseraveis” (KOVACS, 2003, p.34).

As modificagcbes no sepultamento ocorreram aos poucos; a igreja passou a
cobrar valores altissimos para evitar aglomeracdes de corpos no recinto, portanto
somente os detentores de grandes posses garantiam seus lugares no espago
sagrado. Outro fator é que ap0s a transferéncia do sepultamento exclusivamente ao
cemitério, este deixou de ser responsabilidade da igreja e passou a ser do municipio,
0 que prevalece até a contemporaneidade (KOVACS, 2003).

A partir do século Xll, as festividades que ocorriam nos cemitérios tomaram
outros rumos, ou seja, 0s espacos destinados aos mortos passaram a ser ambientes
de respeito com os falecidos, ocasionando a proibicdo de festividades nos cemitérios
(ARIES, 1984). Surgem os primeiros incémodos relativos & tematica vida e morte.
Como ressalta Melo (2008), esse periodo da Idade Média foi marcado por mudancas
na forma de o individuo enfrentar a morte, especialmente no Ocidente.

A ldade Média foi marcada por uma grande peste, uma das epidemias que
mais devastou na histéria humana. Santos e Incontri (2010) afirmam que essa peste
teve inicio na Asia e por volta do século XIV ja tinha matado cerca de 75 milhdes de
pessoas. Os autores relatam que “20 milhdes das mortes ocorreram somente na
Europa, o que significa dizer que 1/3 a 2/3 da populacdo europeia faleceu em
decorréncia dessa doenga” (SANTOS; INCONTRI, 2010, p.24). Ainda para o0s
autores, resultam dessa dizimacao a escassez de padres para amenizar as dores da
morte e os ritos do morrer.

Por volta de 1415 e 1450, o livro “Ars Moriendi® (A Arte de Morrer)” tinha como
intuito apresentar a populagao “[...] um livro colorido, ilustrado por um numero de
xilogravuras, estabelecendo os protocolos e procedimentos de uma boa morte e
como morrer bem de acordo com os conceitos cristdos da baixa ldade Média”
(SANTOS e INCONTRI, 2010, p.24). Essa literatura se popularizou e se expandiu
por toda a Europa ocidental, sendo traduzida em diversas linguas, considerada uma

obra destinada a oferecer um

! Considerado um manual para cristdo, produzido por meio de debates realizados em torno do
Concilio de Constanca (1914- 1418), cujo propésito era hormatizar o ritual que antecede a morte a fim
de proporcionar uma morte tranquila (SANTOS; SONAGLIO, 2017).
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[...] método educacional a despeito do seu viés religioso, com o
objetivo de guiar as pessoas para o processo da morte e do morrer.
Ele incluia conselhos para amigos e familiares sobre as regras gerais
de comportamento no leito de morte e reafirmava que a morte nada
tinha para ser temida (SANTOS; INCONTRI, 2010, p.24).

A partir da devastadora peste, na Idade Média, que a morte passou a ser algo
temido. Oexle (1996), Kovacs (2003) e Melo (2008) apontam que nesse periodo
conturbado, devido a expressiva quantidade de mortes relacionadas a peste negra,
surge na mente do ser humano o medo pela morte repentina. E é a partir de diversos
acontecimentos ruins relacionados a morte que surgem Vvarias representacoes,
como: “conteddos perversos, macabros, bem como torturas e flagelos passam a se
relacionar com o fim da vida, provocando um total estranhamento do homem diante
deste evento tdo perturbador” (MELO, 2008, p. 65). A morte se pessoaliza pela
forma como o ser humano a compreende. Assim, séo criadas diversas imagens
artisticas que passam a simbolizar a morte desde entdo até os dias atuais.

No fim da Idade Média até o século XVIII, periodo em se inicia a
modernidade, os rituais de luto se modificam, passam a ter um carater de ostentacao
e as formas de expressa-los se tornaram mais cautelosas e discretas. Nessa fase,
tem inicio o uso de roupas pretas, relacionadas a expressao dos sentimentos da
familia por um certo periodo de tempo. Essas atitudes refletiam a dor que os
familiares vivenciavam e a necessidade de uma atencdo redobrada em relacdo a
perda. As manifestacdes jA ndo aconteciam por palavras, gestos e sim pelo simbolo

das vestimentas da cor preta (ARIES,1977).

2.1 A MORTE NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

Durante muito tempo, era comum na cultura crista ocidental a morte ser vista
com naturalidade, e quando o individuo percebia que sua vida estava no fim
providenciava as questbes do funeral de modo compartilhado e planejado. Os
amigos e parentes eram avisados para partilhar das praticas solenes, o que incluia,
além da preparacdo para a morte, os pedidos de perddo/desculpas a fim de
solucionar desentendimentos ou quaisquer desavencas. Assim, nenhuma pessoa

partia desta vida sem antes realizar tal cerimdnia, em que havia muita empolgacéao,
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e se evitavam emocgOes exacerbadas. Esses procedimentos ocorriam em atos
realizados por diversificadas crencas e com o tempo se modificaram (ARIES, 1977).

Aries (1977) e Kovacs (1992) assinalam que a morte no contexto
contemporaneo nao é concebida como algo natural da vida ou como uma finalizacao
do ciclo da vida. Bromberg (2000) declara que na sociedade ocidental a morte ndo é
considerada como acontecimento caracteristico da vida, mas como castigo e
punicao. Bauer et al. (1991) corroboram que o entendimento da morte para algumas
pessoas é de ser um castigo divino que elas ndo merecem, e outras consideram que
por serem boas ndo merecem a morte.

Além disso, a morte passou a ser considerada tabu, evita-se a pronuncia da
palavra ou se procura escondé-la das criancas. Rodriguez (2010) aponta que na
contemporaneidade acredita-se que é preciso esconder a morte das criancas por
haver a crenca de que estas ndo possuem maturidade suficiente para compreendé-
la ou ainda que seria cruel submeté-las a sofrimentos desnecessarios a sua idade.

Santos (2014) argumenta que o0s rituais de considerar a morte como
normalidade permaneceram por muito tempo, mas essas atitudes se alteraram e se
passou a negar aos individuos em fase terminal e as pessoas que 0s cercavam a
realizacdo de despedidas que levassem ao sofrimento exacerbado diante da perda
ou do desligamento afetivo com o moribundo.

De acordo com Ariés (1977), entre os séculos XVI ao XIX manifestava-se a
dor pela morte de forma exaltada, porém essa maneira de demonstrar sentimentos
se modificou até a atualidade. Miller (2004) afirma que o modo de manifestar a dor
pela morte no século XX se modifica, pois torna-se algo reservado, sem
demonstracdes, que precisa ser negado e escondido da realidade.

Kovacs (2003) também retrata esse periodo em que falar da morte passa a
ser algo interditado e vergonhoso. Corrobora Ariés (1977, p.55): “a morte, outrora tao
presente, de tal modo era familiar, vai desvanecer-se e desaparecer. Torna-se
vergonhosa e objeto de um interdito”.

Nessa mesma direcdo, Kovacs (1992, p.39) explica que o século XX

[...] traz a morte que se esconde, a morte vergonhosa, como fora o
sexo na era vitoriana. [...] A sociedade atual expulsou a morte para
proteger a vida. Ndo ha mais sinais de que uma morte ocorreu. O
grande valor do século € o de dar a impresséo de que nada mudou, a
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morte ndo deve ser mais percebida. A boa morte atual é a que era
mais temida na antiguidade, a morte repentina, ndo percebida. A
morte ‘boa’ é aquela em que ndo se sabe se 0 sujeito morreu ou nao.

Melo (1999) ratifica essa passagem e exemplifica com o uso dos Oculos de
sol como um objeto da atualidade utilizado em rituais fanebres durante o dia. Esse
objeto vem ao encontro da visédo de Aries (1977), que descreve 0os comportamentos
atuais de esconder a dor, ndo demonstrar as expressdes de tristeza, vistas como
fracasso e vergonha em manifestagdes publicas.

Em meados do século XX, a morte passa a ser encarada de forma restrita, e
se priva o individuo de saber que sua vida esta findando, mesmo diante de um
quadro de saude muito debilitado (estagio terminal). Nesse aspecto hd uma
modificacdo, pois antes a pessoa sabia que ia morrer e isso era comunicado a ela
guando estava doente, agora a pessoa hao tem o direito de saber sobre a sua
possivel morte. Delega-se sua saude aos responsaveis do hospital, cujo objetivo é
cuidar da saude e nao mais cultuar a morte. Dessa maneira, sdo 0s hospitais que
determinam como e de que forma a pessoa ira morrer, e tal acdo € compactuada
pelos familiares e sociedade (ARIES, 1977).

Portanto, essa fase € marcada pela transformacédo do morrer, que deixa de
acontecer no ambito familiar e passa a ocorrer em ambientes hospitalares,
ausentando o moribundo de sua relacdo familiar, tornando-se assim uma morte
privada.

Kovacs (2003) afirma que a ocultacdo da doenca e da morte em conivéncia
com os hospitais traz a sensacado de bons cuidados com o paciente ou talvez
apenas o distanciamento de ndo perceber a morte chegando a pessoa doente, isto
€, o afastamento do morrer. Assim, encobre-se o0 que os familiares ndo podem ver e
controlam-se os horarios de visitas nos hospitais.

A partir desse periodo, a morte passa a ser compreendida como algo de
menor impacto, com receptividade mais branda, acarretando impactos de menor
intensidade no individuo. Dessa maneira, durante a fase de Iluto é de suma
importancia ndo expor 0s sentimentos ao publico, deve-se restringir as
manifestacdes de dor somente aos ambientes privados. Esse momento é paradoxal

ao passado, quando a morte era anunciada para amigos e parentes e compartilhada
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de modo publico. Nesse sentido, Kovacs (2003, p. 69) ressalta que “os rituais da
morte vao se tornando cada vez mais discretos ou quase inexistentes”.

Em meados do século XX, o luto passa a ser considerado um tabu, e se antes
era visto como uma manifestacéo legitima e necessaria, agora possa a ser proibido
(MELO, 2008).

Kovacs (2003) corrobora sobre as diversas modificacbes na questdo da
morte: o ritual funebre passa a ter um carater mais simples, mais econémico. As

expressodes de dor tornam-se mais silenciosas e discretas.

Este desejo de simplificar os rituais de morte esta relacionado com a
humildade cristd. A morte representada nos timulos e nos cemitérios
passa a ser silenciosa e discreta, o timulo nu oferece a impresséo
de secura e despojamento (KOVACS, 2003, p.51).

Melo (2008) e Granja (2013) ponderam que as tristezas e 0s sentimentos
vivenciados ndo precisam mais ser expostos, e as novas exigéncias dessa fase é
esconder os sentimentos, o que diverge de outros periodos, porque antes a
manifestacdo de sofrimento era permitida. Nessa perspectiva, Nava (1987) aponta
que o luto pode ser vivenciado como saudade, dor, separacdo, porém esses
sentimentos devem existir apenas no intimo da pessoa, ndo sendo permitida sua
exposicao.

Aries (1977) declara que esse cenario demonstra a necessidade moral e
social de colaborar com a felicidade coletiva, e assim conter qualquer situacédo que
provogue sentimentos de tristeza e angustia, mantendo, mesmo que seja apenas na
aparéncia, a alegria e a disposi¢cdo estampada. A felicidade é posta como inibicdo de
contagios coletivos da tristeza e 0s sentimentos em relagdo a morte e ao sofrimento
tornam-se reprimidos.

Rodiguez (2010) pontua ndo ser possivel buscar uma vivéncia pautada
apenas na felicidade, e embora seja um desejo de todos, € possivel deseja-la, mas é
necessario ter a clareza que as decepcdes fazem parte da rotina diaria e que os
sentimentos dolorosos ndo podem ser evitados.

Destacamos ser tipico da sociedade contemporédnea as mudancas da
vivéncia do luto: encontram-se em desuso as roupas pretas, a tristeza ndo se pode

estender por longo prazo, os sentimentos precisam ser vivenciados de forma
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isolada. Melo (2008) e Nava (1987) evidenciam que o sentimento de luto é propenso
a desaparecer na sociedade atual, em que sofrer € algo particular e que néo deve se
estender a perturbacfes a sociedade, e por isso é importante o autocontrole dos
sentimentos.

Kovacs (2003) e Mota (2008) pontuam que a transformacdo na maneira de
sentir a dor da perda ocorre devido a necessidade de produzir mais e mais em uma
sociedade capitalista e que esse sofrimento acarreta em menores producdes. Dessa
maneira, permitia-se apenas o sofrer em seus lares, ou seja, sem exposicdo do

sofrimento para n&o atingir os demais.

Numa sociedade como a nossa, completamente dirigida para a
produtividade e o progresso, ndo se pensa na morte e fala-se dela o
menos possivel. Os novos costumes exigem que a morte seja o
objeto ausente das conversas educadas (MARANHAO, 1987, p.15).

A interdicdo permeia todos os campos de conhecimentos, tanto no que se
refere ao ensinar como ao aprender, acarretando a negacdo dessa tematica no
espaco escolar e na formacéo de profissionais da educacdo (KOVACS, 2003).

Santos (2014) assevera que a morte € a Unica certeza que temos,
considerada a maior das perdas, costumeira e também a mais temida e repudiada,
qgue pode favorecer sofrimentos ainda mais exacerbados quando se pensa que
somente o outro pode morrer. A conviccdo da morte ndo é inerente ao ser humano,
mas uma compreensdo da realidade, pois somos a Unica espécie ciente da morte
(MORIN, 1976; KOVACS, 1992).

Embora na contemporaneidade a morte seja tratada de forma privada, em
que principalmente as criancas sdo afastadas desse acontecimento, ha certa
contradicdo, uma vez que a morte também é escancarada e se encontra em
diversos ambientes como nas ruas, nas grandes cidades por homicidios ou nos
meios de comunicagao, incluindo as televisbes, os computadores e 0S jogos
violentos. Essa forma de apresentar a morte € considerada como morte disfarcada,
ou seja, s6 acontece na televisdo, nos cinemas (KOVACS, 2003; MARANHAO,
2008; MOTA, 2008). Oliveira (2008) ratifica que as mortes veiculadas nas televisdes
apresentam a morte de outro sujeito e, portanto, se caracterizam como distantes.

Kovacs (2007, p.78) explica que as
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[...] mortes escancaradas exibidas pelos meios de comunicagdo
dificultam a triagem das informagdes e o controle das consequéncias.
O sentimento de vulnerabilidade que a morte escancarada suscita
pode ser assustador. As pessoas sdo expostas a cenas chocantes,
repetidas a exaustdo com textos superficiais e depoimentos
emocionados. Imagens assim, seguidas de noticias amenas ou
propagandas, eliminam o espaco de elaboracdo do luto, sendo a
morte vista como espetaculo.

Para ilustrar essa citacdo, Kovacs (2003) relata sobre a morte escancarada
do piloto de corrida, o brasileiro Ayton Senna, em 1994, que morreu durante a
participacdo na corrida, noticia transmitida mundialmente pelos televisores.
Apresenta ainda o atentado de 11 de setembro nos EUA, que atingiu milhares de
sujeitos. Fica evidente nesses exemplos a transmissédo escancarada da morte pelos
meios de comunicacao, reprisados diversas vezes e assistidos por grande parte de
adultos e criancas.

Rangel (2005) frisa a convivéncia corriqueira atual com a vivéncia da morte
escancarada e da morte interdita. Esta Ultima € considerada tabu, sua pronuncia é
evitada, ou quando se fala utiliza-se eufemismo a fim de recusa-la. E considerada
interdita quando passa a ocorrer em hospitais e ndo mais em ambientes residenciais
da familia, distanciando o doente do contato diario das pessoas. A morte
escancarada é aquela da qual o meio de comunicacdo anuncia de modo
sensacionalista, tornando algo natural da convivéncia dos sujeitos.

Um exemplo de mudancas relativas a forma como a morte é tratada na
atualidade € a proibicdo do sepultamento em espacos religiosos e nas cidades.
Essas transformagdes levaram os cemitérios a serem construidos fora das cidades,
obedecendo a uma politica de higiene publica. Esses espacos passaram a ser
comuns a ricos e pobres; a diferenca € que os ricos realizavam uma celebracdo na
igreja e os pobres seguiam diretamente para o sepultamento (KOVACS, 2003).

Oexle (1996) destaca a obrigatoriedade e o direito do enterro digno e
apropriado. O cemitério nesse periodo torna-se um espaco adequado de acordo
com a fiscalizacdo sanitaria, a qual exigia tal procedimento com o discurso de
protec&o aos vivos no que tange a decomposi¢do dos mortos.

Os rituais praticados nessa fase eram as celebracdes das missas, pratica

comum antes da morte, e durante e apos o velorio, podendo percorrer por um tempo
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maior, de semanas, meses, ou ainda anos de celebragbes direcionadas ao morto
(MOTA, 2008).

Além disso, 0os cemitérios passaram a ter regras para aberturas e reaberturas
de valas, que s6 podem ocorrer apos cinco anos do sepultamento. Assim, uma das
questdes que diferencia 0 século XX do passado é que antes a morte era
presenciada por todos os membros da familia, incluindo as criangas, ja no século XX
acontece a ocultacdo da morte aos jovens (KOVACS, 2003). O enfrentamento da
morte tem outros parametros na atualidade, ou seja, a morte, assim como o luto,
passou a ter carater proibido.

E nesse contexto que a morte deixa de fazer parte do espaco familiar e passa
a ter um lugar especifico para o ritual do velorio. Em conformidade com Aries (1977),
o funeral home é um lugar elegante para realizar o ritual da morte e, dessa maneira,
distanciar essas solenidades especialmente das criancas. Bromberg (2000)
questiona sobre a real necessidade de esconder a vivéncia desse fato para a
crianca, uma vez que a morte € algo corriqueiro e a qualquer momento esta pode se
deparar com essa situacdo. Por conseguinte, participar desses rituais colabora de
modo a prevenir problemas psiquicos, pois ajuda na elaboracdo de luto, uma vez
que a crianca aprende a lidar com a morte de pessoas préximas.

Outra mudanca que podemos salientar diz respeito ao tempo dos velorios,
gue antes tinham a duracéo de 48 horas, cuja finalidade era ter a certeza da morte.
Também era comum a pronuncia do nome do moribundo, fazer um corte na sola do
pé para verificar que estava sem vida. Era um medo exacerbado da época de ser
enterrado com vida (KOVACS, 2003; OEXLE, 1996).

No século XXI, a morte é algo intimidador, visto que em ambientes de velério
as visitas sdo quase que obrigatoriedade sociais, uma vez que fazem as
condoléncias aos familiares do morto, reinem-se, nesses locais, em grupos de
amigos e conversam sobre outros assuntos. Caso néao se tenha grupos de amigos, a
saida € imediata, sem chamar muito a atencdo; nesse ambito, a morte tende a ser
algo que as pessoas buscam fingir que néo existe (D’ ASSUMPCAO, 2002).

Carssola (1991) ratifica que as pessoas que vao aos veldrios afirmam nao
saber como se portar diante daquela situacdo, o que falar com os entes queridos.

Para o autor, essas atitudes podem estar relacionadas a negacédo do morrer.
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Perder alguém do convivio muito proximo e com o qual se tem um vinculo
significativo pode acarretar diversas reacgdes, dependendo, especificamente, da
cultura a que pertence. Compreender a morte na cultura ocidental permite entender
o fenbmeno contemporaneo das representacdes sociais dos profissionais da
educacao perante a morte e o luto.

A forma de lidar com a morte e o luto tém sofrido modificacbes ao longo dos
anos, como pontuamos. Falar sobre a morte era comum em tempos remotos e ao
longo do tempo a forma de vivenciar esse momento se alterou. Na
contemporaneidade, os sujeitos tém dificuldade de lidar com essa teméatica. Vovelle
(1996) expde que a sensibilidade a morte sofreu avancos e recuos, principalmente
guando, antes mesmo do século XIX, a morte de uma crianga passou a ser dolorosa
e considerada uma perda irreparavel.

No decorrer da histéria, ha diversas transformacges na forma de lidar com a
morte. Em alguns momentos, havia intensas demonstragbes sentimentais e, em
outros, 0 medo exacerbado de morrer, especialmente em tempos dificeis causados
por grandes epidemias como a peste negra, ou em tempos em que apenas a
“sensibilidade coletiva arrepiava-se com a morte” (VOVELLE, 1996, p.14).

A morte é um processo biolégico presente em todas as espécies vivas, € um
acontecimento partilhado entre todos os seres vivos, indiferente da sua espécie. A
definigdo da morte ndo é somente algo natural ou bioldgico, € considerada um “[...]
fato da vida humana, uma dimensdo social e, como tal ela representa um
acontecimento estratificado”, e algo garantido de ocorrer. No entanto “a duragéo da
vida e as modalidades do fim sdo diferentes segundo as classes que pertencem o0s
mortos” (MARANHAO, 1987, p. 21). Assim, ndo héa diferenca em relacdo & morte
biolégica do ser humano, o que modifica € o contexto histérico e as crencgas
vinculadas a ela.

Granja (2013) pondera que a morte e a vida do ser humano sdo culturais. A
caracteristica inevitavel da morte desvenda sensacfes de debilidade, e esses
sentimentos clarificam as definicdes e esclarecem as crengas de uma vida apos a
morte; assim “[...] pensar na morte como uma etapa, uma passagem, significa nega-
la como fim implacavel da vida” (GRANJA, 2013, p.22). Durante muito tempo pensar

na morte era algo temeroso, mas em determinado periodo morrer era algo natural,
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conforme descrevemos quando nos reportamos a ldade Média na sociedade
ocidental (ARIES, 1977; SANTOS, 2014; KOVACS, 2012).

Ariés (1977), Leite (2015) e Kovéacs (2003) relatam que antigamente o0s
veldrios ocorriam na casa do falecido; atualmente, somente em algumas cidades
pequenas esse ritual ainda acontece nesses espa¢os. Em cidades de médio e
grande porte, o ritual do velério acontece nas casas funebres cuja finalidade é
manter a morte distante do ambiente familiar. Nava (1987) corrobora com essa
afirmacdo ao destacar as modificacbes do velorio: antes o corpo do falecido era
apresentado em ambientes da residéncia como a sala de visitas, rodeado de amigos
e familiares; com as mudancas ocorridas na sociedade, essa pratica passa a nao ser
considerada a mais adequada por questdes de higiene e despreparo emocional.

A morte nos proporciona sentimentos temerosos. Por isso comumente nos
mantemos distantes desse tema. Como pontua Duarte (2015), a morte nos
importuna, diante dela nos sentimos nus, impotentes.

De acordo com Maranhdo (1987, p.20), o morrer € tdo natural quanto o
nascer, a “[...] sexualidade, o riso, a fome ou a sede [...]". Nesse sentido, a morte é
uma situacdo que em diferentes ambitos sociais ndo € aceita como algo natural, o
gue nos leva a realizar muitos questionamentos sobre esse fato. Duarte (2015) e
Kovacs (2003) asseveram que falar sobre a concepcdo de morte € dialogar acerca
dos aspectos que envolvem a vida.

Historicamente, a morte e a vida tém muitas similaridades, inclusive se
relaciona a morte ao sono (KOVACS, 2003). Menciona-se que 0 morrer esta
associado ao dormir, descansar, e isso esta muito evidente ainda na atualidade,
guando fazemos oracdes aos que se foram e pedimos o repouso de suas almas.
Esse repouso diz respeito a um lugar geralmente repleto de flores, cujo aspecto é
ligado a natureza, o leito da vida e da morte. Caputo (2008) assinala a crenca do
cristianismo, no qual se acredita que os sujeitos acordardo no dia da ressurreicao.
Silva (1993) trata do sono como algo sem volta, ou um descansar dos sofrimentos
da vida.

A morte € algo corriqueiro, que a qualquer momento pode nos surpreender.
Para Duarte (2015), ela ndo escolhe género, idade, nivel cultural ou econémico.

Maranh&o (1987) acrescenta que essa partida ndo escolhe cor de pele, religiosos ou
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ndo, portanto o morrer demonstra a igualdade na espécie humana, isto €, cedo ou
tarde chegamos ao mesmo destino.

O primeiro contato com a morte acontece na infancia, quando a crianca se
ausenta da mée nos momentos que inicia outros vinculos, nessas separacfes sente-
se abandonada e desamparada. Essa separacdo pode acontecer em periodos
curtos, uma vez que, posteriormente, a méae retorna. Todavia, essas sensagdes
ficam gravadas no inconsciente do individuo e sdo acessadas por ocasiao de perdas
significativas no decorrer do processo do desenvolvimento humano (KOVACS,
2012a).

Conforme a crianga se desenvolve afetiva e emocionalmente, as
interpretacbes da morte se modificam de acordo com a idade. Segundo Kovacs
(2012a) ao se referir a teoria piagetiana no periodo pré-operacional, a crianca tem a
fantasia de que a pessoa que faleceu pode voltar. No entanto, a medida que se
depara com situagdes de perda e lida com sentimentos dolorosos, passa a ter nogcéao
gue ndo hé retorno, que a morte é permanente.

Heidegger (2012) aponta que a morte € intrinseca ao ser humano, o morrer
pode acontecer a qualquer momento, a partir do nascimento do individuo. Nesse
sentido, o0 morrer € algo que pertence ao ser humano, néo € algo externo, a qualquer
momento pode acontecer, assim viver € caminhar para a morte a cada dia. Na
concepcao do autor, morrer € algo muito pessoal e ninguém pode poupar 0 outro
dessa vivéncia, trata-se de um fato insubstituivel da vida e é por esse motivo que a
morte € angustiante, pois imprevisivel.

De acordo com Heidegger (2012), o sujeito precisa assumir que a morte €
algo natural da vida e, portanto, encara-la de modo destemido. Para o autor, é
necessario ter conhecimento e aceitar que essa fatalidade estabelece a divina
libertacao.

Conforme Sartre (2007), a morte causa um abrupto rompimento da vida e que
ndo é vista como naturalidade, e sim como destruicdo da possibilidade de viver, é
dar como vencido o outro sobre mim, uma vez que depois de morto ndo se pode sair
daquela condicdo. Sua concepcado € contraria a de Heidegger, postula ser
improvavel aguardar a morte, preparar-se ou assumi-la como parte integrante do
projeto pessoal de vida. No entanto, a expectativa que se constrdi € a forma de

morrer (suicidio, martirio, enfermidade, etc.), e ndo a morte em si.
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Perder alguém é fator corriqueiro na vida do ser humano, a perda leva ao luto.
O luto, por seu turno, é “[...] um processo social, cultural, étnico e pessoal cujas
atitudes e pensamentos estédo intimamente ligados entre si” (DUARTE, 2015, p. 6).
Parkes (1998) assinala que o luto é a forma de expressar as relacdes entre 0s
sujeitos, e essas relagdes estao interligadas com os lagos de origem provenientes da
infancia.

Franco (2002, p. 133) afirma que "o luto € um processo de elaboracdo e
resolucdo de uma perda real ou fantasiosa pelo qual todas as pessoas passam em
varios momentos da vida, com maior ou menor sucesso". Bromberg (2000, p. 65)
conceitua luto como um aglomerado de reacg@es frente a situacdo de perda. Para a
autora, luto representa um estado de crise, “ocorre um desequilibrio entre a
guantidade de ajustamento necessaria de uma UuUnica vez e 0S recursos
imediatamente disponiveis para lidar com ele”. As reacbes apresentadas no
processo de luto dependem de como cada individuo vai reagir, sendo necessarios a
compreensao e o respeito pela dor do outro.

O Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa assim conceitua o luto:

1.Sentimento de tristeza profunda por motivo da morte de alguém. 2.
Luto originado por outras causas (separacdo, partida, rompimento,
etc.); amargura, desgosto. 3. Tempo durante o qual devem
manifestar-se certos sinais de luto. 4. O fato de perder um parente ou
pessoa querida; perda por morte. 5. A roupa, geralmente preta, que
traja a pessoa enlutada e parte externa os crepes, 0S panos negros
usados para forrar a camara ardente, a casa, a igreja, a fachada de
edificios, etc. em sinal de luto por alguém; d6. 6. Conjunto de sinais
externos (por exemplo, negro no vestuario do mundo cristdo, mas
azul no Japéo, branco na China, etc.) qgue 0s costumes associam a
perda de parente préximo ou pessoa querida. 7. Antrpl: observancia
de formas de comportamento costumeiras e convencionais que
expressam a desolagdo e o desespero por parte dos parentes do
morto no periodo que se segue ao seu fortalecimento {podem incluir,
além de prescricbes relativas as roupas, o isolamento, o jejum, a
abstencdo de sexo, a automutilacdo, o corte dos cabelos para raiz,
etc.}- Guardar luto: respeitar o periodo do luto, de acordo com os
costumes de cada sociedade (HOUAISS; VILLAR, 2001, p.1784).

O luto n&o se restringe somente a perda por morte, mas a outras perdas que
podem ser caracterizadas como mudancas de cidade, casa, perdas de emprego,

objetos, separacao de diferentes formas de relacionamentos, doenca ou ainda as
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privagcdes em qualquer situagdo. Nesta pesquisa, nos pautamos apenas nas perdas
relacionadas a morte.

Franco (2002) ressalta que as experiéncias com diversas perdas colaboram
com a preparacdo das mortes concretas, as quais proporcionam elaboracdes e
sentimentos que enaltecem o crescimento pessoal.

As vivéncias relacionadas a perda e ao luto independem de idade ou género,
pois todos vao passar ou passaram por esse processo. Entretanto, o resultado pode
variar de pessoa a pessoa. Logo, o luto abrange sentimentos e comportamentos
variados que sdo comuns quando vinculados a perda, pois envolve questdes
psicoldgicas, fisicas e ou cognitivas (PARKES, 1998; DUARTE, 2015).

Nas questdes psicologicas, Parkes (1998) menciona a existéncia de
sentimentos de raiva, sensacdo de ansiedade, culpa, retraimento, esgotamento,
saudade, falta de concentracdo. O autor aponta que a falta de concentracdo pode
levar a acidentes quando o sujeito esta dirigindo, bem como ao aumento do
alcoolismo.

O autor cita ainda a probabilidade do surgimento das doencas provenientes
de fatores psicologicos, como as doencas cardiacas comuns, principalmente em
individuos que passaram por uma situacdo traumatica de perda. Em sua ética, os
altos indices de estresse podem causar transformacfes na pressao arterial e nos
batimentos cardiacos, no fluxo do sangue pelas artérias coronarias e nos
constituintes quimicos do coracédo. Tais variacbes podem causar a instalacdo de um
coagulo em uma artéria coronaria doente, contribuindo para o surgimento de uma
trombose coronariana. Parkes (1998) aponta a presenca de sensacoes
desconfortaveis que podem proporcionar disfungdes no organismo, como dor fisica.
Todavia, essas afirmacOes sdo apenas reflexdes do autor, o qual considera ser
preciso realizar mais pesquisas a fim de compreender as correlacbes entre o
surgimento de doencas e o processo de luto.

As doencas provenientes do luto ndo sdo comuns a todas as pessoas, como
pontuamos, cada sujeito reage de uma maneira. Entretanto, alguns lutos podem ser
considerados patoldgicos por acarretarem maior sofrimento e doencas mais graves.
Parkes (1998) enfatiza que o luto € um dos fatores mais dolorosos e um dos
acontecimentos mais graves que o individuo pode vivenciar, que o0 aproxima da

morte. NoO tocante as questbes cognitivas, observam-se a descrenca, a
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desorganizacdo do pensamento, aflicdo e a sensacdo da presenca do morto
(PARKES, 1998). No que tangem as disfun¢cées comportamentais, nota-se a busca
incessante do individuo enlutado para encontrar o que perdeu. Assim, podem surgir
sintomas como insdnia, falta de apetite, falta de concentracdo nas atividades do dia
a dia, isolamento e choros constantes (PARKES, 1998).

As sensacdes arroladas fazem parte do processo de luto. Assim, 0s
sentimentos relacionados a desvinculacdo emocional que a morte promove nos
individuos em luto séo considerados normais para o periodo de vivéncia (GRANJA,

2013). Os sintomas mais frequentes durante o luto séo:

[...] distirbios do sono e apetite, crises de ansiedade, dores de
cabeca e enxaquecas, maior vulnerabilidade a varias doencas e mal-
estar generalizado, [...] pensamentos intrusivos sobre a pessoa
falecida, decréscimo da capacidade de concentracdo e falhas de
memoéria (GRANJA, 2013, p.352-353).

A fim de elucidar as fases do luto, tomamos como base a obra de Bowlby
(2001), em que o autor define quatro fases do luto: a primeira refere-se ao choque e
entorpecimento, periodo que pode durar varios dias. Apés a perda, o individuo
apresenta diversos comportamentos como distracdo, angustia, e pode ter
sentimentos de raiva e ataques de panico.

A segunda fase refere-se ao desejo e busca da figura perdida, na qual a
pessoa enlutada da-se conta do fato ocorrido e pode ter sentimentos de édio,
desespero, perturbacdes, dificuldade para dormir e nervosismo exacerbado. Esse
periodo pode perdurar muito tempo, dependendo da pessoa.

Na terceira fase, pode surgir a desorganizacdo e o desespero. Ocorrem
modificacdes no comportamento da pessoa, expressos por meio de atos de
desapegos dos pertences ou da necessidade de conserva-los como memdria.

E na quarta fase, o autor destaca o periodo da organizacdo emocional, no
qual ocorrerdo a aceitacdo e 0 prosseguimento da vida. Cada fase tem suas
peculiaridades e cada individuo apresenta diferentes maneiras de expressar suas
reacoes, assim como a durabilidade do luto depende da estrutura emocional de cada
um.

Parkes (1998) explica que o luto pode provocar uma dor intensa e que essa

sensacao pode se iniciar depois de algumas horas ou alguns dias ap0s a perda, se
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tornando intensa no intervalo de até 15 dias, e posteriormente a dor € amenizada.
No entanto, as lembrancgas, como as provocadas por uma fotografia, pelo encontro
de um amigo comum e lugares que remetem a pessoa morta sdo fatores que podem
favorecer as crises de dor ansiosa.

No decorrer da humanidade, houve transformagdes na forma de vivenciar o
luto, como apontamos. No atual contexto, 0s sujeitos séo privados de expressar sua
dor, e esta se tornou algo mais particular, sem muitas exacerbacdes. Maranhao
(1987, p.17-19) explica que depois do funeral ocorre o periodo de luto. Em suas

palavras,

[...] o dilaceramento da separacéo e a dor da saudade podem existir
no coracdo da esposa, do filho, do neto; porém, segundo 0s novos
costumes, eles ndo os deverdo manifestad-los publicamente. As
expressdes sociais, como o0 desfile de pésames, as cartas de
condoléncias e o trajar luto, por exemplo, desaparecem da cultura
urbana. Causa espécie anunciar seu proprio sofrimento, ou mesmo
demonstrar estar sentindo-o. A sociedade exige do individuo
enlutado um autocontrole de suas emocgdes, a fim de n&o perturbar
as outras pessoas com coisas tdo desagradaveis. O luto é mais e
mais um assunto privado, tolerado apenas na intimidade, as
escondidas, de uma forma analoga & masturbacédo. O luto associa-se
a ideia de doenca. O prantear equivale as excrecdes de um virus
contagioso. O enlutado deve doravante ficar isolado, em quarentena.

O sentimento do luto nem sempre é vivenciado de forma idéntica por todos 0s
individuos. Para Rebelo (2007, p.71),

[...] a intensidade com que vivemos o luto depende de um complexo
de factores de natureza interna do préprio individuo e externa do
meio que o envolve [...] o luto é vivido de um modo muito particular,
tendo em consideragdo a medida da nossa ligagéo ao ente querido, o
modo como sabemos conviver com as nossas emocdes, 0 apoio e
aconselhamento generoso de que dispomos e a liberdade que a
sociedade nos concede para exprimir 0 nosso sofrimento.

Assim, a forma de sentir a dor do luto varia em cada individuo, dependendo
da relacéo entre o enlutado e a pessoa falecida, como também, da religiao.

A morte surgiu no contexto social como um acontecimento que faz parte do
processo de evolugéo do ser humano. Para compreender a morte, o ser humano

busca diversas fontes, como as crengas religiosas, a filosofia, a ciéncia, etc. Para
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tanto, é necessério considerar a visdo de morte nas diferentes religides a fim de que
se possa compreender as representacdes sociais dos profissionais e a maneira com
lidam com a morte.

Chagas (2011) explica que o ritual da morte depende de aspectos culturais
presentes em cada sociedade. Portanto, € necessario compreendermos que cada
individuo possui determinados hébitos, costumes, religides e diferentes formas de
enfrentar a vida.

Kovacs (2003; 2012a) declara ser natural que as pessoas procurem um
conforto para suas vidas especificamente na religido. A autora considera que 0s
sujeitos amparados na fé, indiferente da religido, sentem menos medo da morte, pois
a crenga os tranquiliza com relacdo ao fim do ciclo da vida. Contudo, os individuos
gue ndo acreditam nos preceitos da religiosidade sentem medo do desconhecido
(SOUZA, 2017).

Santos (2012) ratifica que as religidbes, assim como os mitos, desde os
primordios tiveram relevancia diante da morte. Nessa perspectiva, Chaui (2010, p.

132), explica que

[...] o sentimento religioso e a experiéncia da religifo sao
inseparaveis da percepcdo da nossa mortalidade e da crenca em
nossa imortalidade. Toda religido, portanto, explica ndo sé a origem
da ordem no mundo natural, mas também a dos seres humanos e
Ihes ensina por que sdo mortais e que podem ou devem esperar
apols a morte.

As religides sdo fundamentais para dar sentido e direcdo a vida e a morte e
proporcionar aos sujeitos que passam por situacfes de perdas o sentimento de
esperanca de uma vida ap6s a morte. Souza (2017) corrobora que a religido
proporciona ao individuo uma crenca de continuidade da vida em outro espaco e,
portanto, nega o fim absoluto da vida.

O Cristianismo, no entender de Chagas (2011), € uma doutrina monoteista
fundamentada nos ensinamentos e na vida de Jesus. Essa religido é advinda da
crenca do judaismo, que cré em Deus como unico e criador do universo. O
Cristianismo é “predominante na Europa, América, Oceania e em grande parte da
Africa e partes da Asia” (CHAGAS, 2011, p.166).
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Teixeira (2006, p.67) enfatiza que o Cristianismo contempla todas as religides
que praticam os ensinamentos deixados por Jesus Cristo e “cré nas escrituras do
antigo e novo testamento”, como Catolicos e Evangélicos dentre outras.

Para a religido cristd, a morte é caracterizada como “passagem para outra
dimenséo, a transposi¢cao ao eterno sofrimento e expiagao (inferno), ou o acesso ao
eterno gozo, reservado aos bem-aventurados (o paraiso)” (CAPUTO, 2008, p.74).
Esse pensamento era comum entre o0s religiosos que acreditavam na ressurreicao e,
portanto, a morte para esses cristdos, segundo Caputo (2008, p.74) € um “sono
profundo do qual acordariam no dia da ressurreicdo, quando as almas voltariam a
habitar os corpos”. Chagas (2011) complementa que a morte fisica € o descanso de
uma pessoa que ressuscitara um dia. Esses ensinamentos foram pregados por
Jesus, que associou a fé a ressurreicao.

E importante destacar que a sociedade ocidental tem origem na civilizag&o
grega e que as religides gregas e o cristianismo influenciaram a cultura ocidental da
Idade Média até a contemporaneidade. Como enfatizamos, na Idade Média
ocorreram as transformacdes significativas nas representacdes relativas a morte.

Nesse periodo histérico, ha incertezas sobre a morte e a igreja comeca a
intermediar a passagem da alma para o céu. Era importante o sacramento da
confissdo do moribundo e a comunhdo na hora da morte, porque esses rituais
visavam garantir a salvacdo, e o padre que negligenciava esse rito era punido.
Assinalamos que tais praticas eram destinadas apenas aos ricos (AVRIL, 1996).

Desta maneira, Chagas (2011) enfatiza que o Cristianismo defende em sua
crenca dois mundos: o fisico, que é corpo, considerado biolégico, e o espiritual, que
€ a alma, confirmando a passagem de um para o outro. Fica claro, portanto, que o
Cristianismo acredita na imortalidade da alma, porém n&o ha reencarnacdo, mas
ressurreigao.

Chagas (2011, p.166) acentua que “a vida depois da morte esta inserida na
crenca de um Céu, de um Inferno e de um Purgatoério. Dependendo de seus atos, a
alma se dirige para cada um desses lugares”. Dessa forma, a passagem da terra
para outro espaco vai depender das a¢fes dos individuos. Nesse sentido, Teixeira
(2006) exemplifica que a passagem para 0 céu € advinda da morte pela graca

divina, por meio da qual as pessoas recebem a salvacéo, enquanto que o inferno é
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destinado aos que praticaram pecados (soberbia, avareza, luxdria, ira, gula, inveja,
preguica, homicidio, pecado sensual contra a natureza, dentre outros).

Teixeira (2006) menciona ainda o purgatorio, definido como lugares nos quais
as almas dos cristdos ficam por determinado tempo e séo destinados aqueles que
morreram na graga e nao cumpriram as peniténcias por causa de seus pecados.
Acrescenta que conforme os pecados praticados na terra, a diminuicdo do peso
pode advir das oracfes, boas acdes, doacbes e com a missa.

Dessa maneira, para os cristdos o Juizo Final s6 acontece com a ressurreicao
dos mortos. A partir disso é decidido onde serd a morada final, céu, juntamente com
Deus ou inferno, com o demobnio. Desse modo, as boas a¢Bes na terra € que
influenciardo na morada final apos a morte.

Sial (2007) esclarece que no fim do século XIX, o catolicismo deixa de ser a
religidio exclusiva e passa a coexistir varias outras, como o protestantismo, o
kardecismo, as de matrizes africanas, dentre outras.

Martinho Lutero, responsavel pela reforma na igreja catolica, denominada
reforma protestante, protestou contra diversos aspectos da doutrina catélica
(CHAGAS, 2011). O termo protestante, segundo Vasconcelos (2010), foi modificado
pelos catélicos, ou seja, considera os ndos catélicos como evangélicos.

A religido Espirita, consoante Chagas (2011), tem como esséncia humana o
espirito imortal, que circunda entre vivos ou ndo, portanto, cré na vida ap0s a morte,
ou seja, ha reencarnacdo, que se possivel ou ndo vai depender da evolucdo do
espirito. Acredita, ainda, na comunicacdo entre vivos e mortos realizada pelo
médium.

Kovacs (2003, p.59) argumenta que a reunido mediunica tem como intuito “a
reunido entre vivos e mortos, abrandando a dor da separagao”. Dessa maneira, a
doutrina espirita ndo acredita na morte e sim em um plano espiritual que busca
preparar os individuos para novas vivéncias em um outro corpo fisico.

Chagas (2011) explica que a doutrina espirita acredita na vida apos a morte,
seja em um plano espiritual ou por meio da reencarnacdo. Defende que a pratica do
bem favorece a evolucdo do espirito por meio de diversas encarnagdes. Acredita,
portanto, na alma eterna e em Deus, sendo este o criador de espiritos simples e sem
conhecimento do bem e do mal. Nessa dire¢do, cada individuo é responsavel pelo

seu proprio “céu ou inferno”.
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3. AMORTE E O LUTO NO CONTEXTO ESCOLAR

A perda de um dos membros da familia, especialmente um dos responsaveis
pelos cuidados com a crianca, pode acarretar diversas reacdes no decorrer do
processo de luto, as quais podem ter algum reflexo no contexto escolar, seja por
meio de problemas comportamentais, seja pelo baixo desempenho escolar dai
decorrente.

Nesse sentido, € necessario que haja espaco para que a crianca possa
compartilhar seus sentimentos e receba o acolhimento adequado para que seu
processo de aprendizagem nao seja prejudicado. De acordo com Granja (2013), as
emocOes advindas do processo de perda podem suscitar consequéncias sé€rias no

processo de aprendizagem dos alunos. Assim,

[..] em termos académicos, os efeitos mais notdrios sdo a
diminui¢cdo do nivel de concentragdo, dificuldade em recordar factos,
classificagbes mais baixas e um menor indice de autoconfian¢a no
desempenho escolar; em termos comportamentais, 0 aluno pode
manifestar comportamentos perturbadores na sala de aula,
problemas de assiduidade, maior vulnerabilidade a doencas e
acidentes, desinteresse pelo desporto e outras atividades escolares,
€ mesmo comportamentos agressivos e violentos; em termos
emocionais, normalmente verifica-se uma maior necessidade de
atencao e apoio por parte dos professores, apatia, perda de interesse
pela escola, modificacdo da relacdo com professores e colegas,
sentimentos de raiva ou culpa, tristeza e incapacidade para apreciar
a vida, incluindo a escola (GRANJA, 2013, p.97, grifo nosso).

E preciso que a escola esteja atenta as questdes do luto, pois lida
diretamente com o aluno enlutado. Os profissionais da educacéo, portanto, precisam
estar preparados para lidar com a tematica da morte no espaco escolar, promovendo
ambientes de percepcéao e reflexdo, cujo objetivo é auxiliar os alunos a enfrentarem
0s medos e o desconhecido diante da morte. Segundo Domingos (2003), o ambiente
escolar deve fornecer suporte emocional ao aluno enquanto este estiver na escola.
Todavia, quando necessario, os profissionais da educacdo devem encaminhar o
aluno, juntamente com a familia, para profissionais especializados.

Kovacs (2012b, p. 76) pondera haver inUmeras situacdes envolvendo alunos
que requerem da escola cuidados especiais, tais como “perda de pessoas

significativas, de animais de estimacdo, morte de alunos por adoecimento ou
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acidentes, bullying, violéncia, exclusao e humilhacdo, hospitalizacdo, separagéao ou
distanciamento de familiares e automutilagdo”. Por esse motivo, € importante que
sejam ofertados cursos preparatorios aos profissionais da educacdo a fim de que
possam lidar com questdes envolvendo morte, luto, mudancas de comportamentos e
atitudes autodestrutivas. A eles compete a funcdo de apoiar os alunos que
vivenciam situagdes de perdas. Para tanto, os educadores precisam desenvolver a
empatia. Segundo Kovacs (2012b, p.76), o professor empético consegue mediar
didlogos entre os alunos favorecendo um entendimento da morte; o que se busca
nao € um manual pronto, mas o “questionamento, autoconhecimento, sensibilizacao
e abertura pessoal’.

Granja (2013) assinala que o luto é um processo que atinge diversos
contextos em que o enlutado faz parte, portanto vai além do individual. A escola
cabe a funcdo de apoiar os alunos enlutados. Assim, € preciso que os profissionais
da educacdo tenham postura ética e afetiva, requerendo que suas competéncias
nao se restrinjam aos contetdos escolares; devem considerar o aluno como pessoa
repleta de sentimentos e emoc¢des e ndo somente um ser aprendente.

E comum, na atualidade, os individuos terem resisténcia de conversar sobre a

finitude da vida. A esse respeito, Assumpcao (2011, p. 18) salienta que,

[...] por mais que evitemos falar sobre a morte, de outras pessoas ou
de nés mesmos, por mais que sejam criados artificios para prolongar
a vida, a realidade de que somos mortais esta sempre presente junto
de nés. E nos incomoda muito, até que possamos aprender a
conviver bem com a morte.

Falar sobre o fim da vida ainda é considerado um tabu, principalmente no
meio escolar. Chagas (2011) destaca a caréncia de estudos e discussdes relativas a
teméatica da morte na escola. Todavia, falar sobre esse assunto proporciona ao
individuo melhor desenvolvimento.

Conforme consta na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional -
LDBEN (BRASIL, 1996), em seu artigo 2, “A educacéao escolar devera vincular-se ao
mundo do trabalho e a pratica social’. Portanto, € assegurada a formacdo do
cidaddo e a sua integracdo ao mercado de trabalho. Todavia, ndo fica evidente a
garantia de formacédo que atinja a totalidade do ser humano e amplitude no aspecto

espiritual, emocional e existencial, mas percebemos interpretacées que envolvem a
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“valorizagdo da experiéncia extraescolar” (artigo 3), “a formagdo de atitudes e
valores” (artigo 32 - caput Il) e o “aprimoramento do educando como pessoa
humana” (artigo 35 - caput IlI).

Santos e Incontri (2011, p.75) ressaltam que cabe ao Estado “garantir aquilo
que é da esfera publica e ndo pode regular aquilo que diz respeito a intimidade do
ser e sua subjetividade”. No entanto, tanto a educacdo publica quanto privada,
impreterivelmente trabalham com “valores e os pressupde e os recomenda como
parte integrante da formacdo, ndo € possivel ignorar que eles se arraigam na
consciéncia do individuo, apesar de seu carater também social” (SANTOS;
INCONTRI, 2011, p.75).

Os Parametros Curriculares Nacionais - PCN (BRASIL, 1997, p.9) assinalam
que, além dos conhecimentos cientificos, a escola deve lidar com temas existenciais,
buscando “desenvolver o conhecimento ajustado de si mesmo e o sentimento de
confianca em suas capacidades afetiva, fisica, cognitiva, ética, estética, de inter-
relacdo pessoal e de insercéo social’.

Além disso, os PCN abordam temas que envolvem a interdisciplinaridade e a

transversalidade que visam ao aprendizado em sua totalidade. Assim,

[...] a interdisciplinaridade questiona a segmentacdo entre o0s
diferentes campos de conhecimento produzida por uma abordagem
gue ndo leva em conta a inter-relacdo e a influéncia entre eles -
guestiona a visao compartimentada (disciplinar) da realidade sobre a
gual a escola, tal como é conhecida, historicamente se constituiu.
Refere-se, portanto, a wuma relagdo entre disciplinas. A
transversalidade diz respeito a possibilidade de se estabelecer, na
pratica educativa, uma relacdo entre aprender na realidade e da
realidade de conhecimentos teoricamente sistematizados (aprender
sobre a realidade) e as questfes da vida real (aprender na realidade
e da realidade) (BRASIL,1997, p. 31).

Vale ressaltar que a interdisciplinaridade e a transversalidade diferem, uma
vez que a primeira relaciona-se aos conhecimentos que abrangem uma totalidade
de disciplinas, impedindo um conhecimento fragmentado, enquanto que a segunda
reporta-se as vivéncias diarias da sociedade que séo inseridas nas praticas de cada
disciplina.

Os temas transversais apresentados nos PCN séo: “Etica, Pluralidade
Cultural, do Meio-ambiente, da Saude, e da Orientagcdo Sexual” (BRASIL, 1997,
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p.15). Esses temas, segundo Santos e Incontri (2011), poderiam abordar a questao
da morte, a qual pode ser trabalhada em uma perspectiva sociocultural, filoséfica e
religiosa dentro das questbes da ética, saude e meio ambiente, ratificando o

pluralismo.

Na pratica pedagodgica, interdisciplinaridade e transversalidade
alimentam-se mutuamente, pois o tratamento das questdes trazidas
pelos Temas Transversais expde as inter-relacdes entre os objetos
de conhecimento, de forma que ndo é possivel fazer um trabalho
pautado na transversalidade tomando-se uma perspectiva disciplinar
rigida. A transversalidade promove uma compreensao abrangente
dos diferentes objetos de conhecimento, bem como a percepcao da
implicacdo do sujeito de conhecimento na sua produgdo, superando
a dicotomia entre ambos. Por essa mesma via, a transversalidade
abre espaco para a inclusdo de saberes extra-escolares,
possibilitando a referéncia a sistemas de significado construidos na
realidade dos alunos (BRASIL, 1997, p.31).

Santos e Incontri (2011) observam que na proposta dos PCN é possivel
trabalhar com a teméatica da morte. Todavia, falar sobre morte no contexto escolar
ainda é um tema considerado complexo tanto para a escola quanto para a familia,
embora a proposta dos PCN, assim como a da LDBEN, deixem abertura para
trabalhar essa tematica. Apesar disso, em raros momentos a escola aborda esse
assunto, que os proéprios profissionais consideram como tabu. A nosso ver, iSso ndo
deveria ser assim, pois como argumenta Bromberg (2000), o preparo para a vida
nao se distingue do preparo da morte.

Santos e Incontri (2010) afirmam que a inexisténcia do tema da morte no
ensino esta vinculada ao contexto social geral; a formacao dos individuos ocorre em
espacos escolares e universidades, portanto essas instituicbes deveriam estimular
uma parte significativa dos debates que ocorrem na sociedade.

A educacao deve passar por modificacbes na formacao direcionada para o
morrer, a comecar pelo professor, que antes de tudo deve educar-se nesse tema
para depois transferir o conhecimento adquirido. E necessario primeiramente que o
ser humano passe pelo processo do autoconhecimento para educar-se para a
compreensao da morte (SANTOS; INCONTRI, 2010).
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Kovéacs (2012a) explica que os professores tém influéncia significativa sobre
0s alunos no espaco escolar e por isso sao fundamentais na atencéo ao luto e suas
manifestacdes no dia a dia do aluno enlutado.

Santos e Incontri (2010) salientam as competéncias necessarias ao educador
para trabalhar com o tema da morte. Em um primeiro momento, precisa desenvolver
0 autoconhecimento e a autoeducagdo, precisa ter claros seus sentimentos em
relacdo a morte. Outro aspecto mencionado pelos autores é a ampliacdo dos
conhecimentos sobre essa tematica, pois ndo sao suficientes cursos de algumas
horas ou trabalhos envolvidos com dissertacdo ou teses; sdo necessarios
conhecimentos que busquem ir além, que perpassam questdes religiosas,
filosoficas, cientificas, pedagdgicas e estéticas.

Para transmitir conhecimentos referentes a morte € preciso que o educador
utilize uma linguagem de facil compreensdo, que transmita naturalidade, sendo
importante que tenha envolvimento sentimental com o tema e ndo parta
exclusivamente de um ponto de vista teérico. Por isso, precisa ter uma visédo
abrangente do processo da morte e das consequéncias dela advindas. O
profissional deve estar atento as transformacdes sociais, as crencas religiosas,
filoséficas e cientificas, bem como a maneira como estas impactam na sociedade
atual (SANTOS; INCONTRI, 2010).

Formar o educador para trabalhar com a temética da morte requer um projeto
plural, interdisciplinar e transversal cujo objetivo seja atingir o futuro profissional
desde a sua formacé&o inicial, continuando o debate em cursos de formacao
continuada.

Santos e Incontri (2010) consideram importante que o futuro educador,
enquanto aluno em formacgédo, desenvolva habilidades e atitudes racionais,
intelectuais, emocionais e afetivas. E que haja uma ligeira predominancia das
questbes ligadas a afetividade, na qual se encontram as maiores resisténcias e
igualmente as maiores possibilidades de um real processo educativo.

Assim, € no decorrer da formacéo que o futuro educador se familiariza com a
tematica e desenvolve habilidades para ensinar sobre o processo natural da morte.
Kovacs (2012a) reitera a importancia de uma formacéo para a perda e a para a
morte, a fim de se compreender essa fase do ciclo da vida como algo natural e de

modo tranquilo.
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Santos e Incontri (2011, p.79) propdem uma educacdo para a morte que
atenda a uma diversidade de

[...] atividades educacionais e experiéncias relacionadas a morte e
abrange temas fundamentais, como os significados e atitudes em
relacdo a morte, aprendizado sobre emocdes e sentimentos,
guestbes existenciais e espirituais, os processos de morte e luto, e
cuidados para as pessoas afetadas pela morte. A educacédo para a
morte € baseada na crenca de que as atitudes e préticas de negar,
desafiar, e evitar a morte, vistas na cultura brasileira, podem ser
transformadas, e assume que os individuos e instituicdes serdo mais
capazes de lidar com as praticas relacionadas com a morte como
resultado de esforcos educacionais.

Os autores ressaltam que ndo existe uma férmula eficaz para lidar com a
tematica da morte, mas é preciso buscar uma maneira de preparar 0s sujeitos
emocionalmente para lidar com a morte, pois a qualguer momento as pessoas
podem se deparar com essa situacdo no decorrer da vida.

Na acepcao de Oliveira (2002, p.162), “a aceitacdo da morte constitui,
certamente, um dos maiores sinais de maturidade humana, dai a necessidade de
uma educacgao para a morte, duma arsmoriendi, porque a morte, paradoxalmente,
pode ensinar a viver”.

Nesse sentido, segundo Kovacs (2003), falar sobre a morte trata-se muito
mais do que um acumulo de informacbes, € elaboracdo, questionamento,
confrontamento destas com as perspectivas e valores do aluno e, com isto,
acrescentar e aperfeicoar, com uma devolutiva para o proprio crescimento ja
acumulado.

Sukiennik (2000) esclarece que o aluno que esta vivenciando um luto
complicado pode apresentar mudancas de comportamento, auséncia escolar, queda
no desempenho e atitudes agressivas. Por isso, é necessario que os profissionais da
educacdo acolham o aluno enlutado em seu modo de ser, compreendendo seus
sentimentos e suas reacdes diante do fato por ele vivenciado. Assim, para promover
o desenvolvimento pessoal no educando é pertinente a abertura de didlogos
referentes & morte, para proporcionar um ambiente de sensibilizacdo e debates
relativos a tematica, trazendo-o para as experiéncias do educador e do aluno. Esse
fato pode colaborar com os alunos na identificacdo de sentimento, provocar a
empatia (RODRIGUEZ, 2010).
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Ainda sobre as questdes relacionadas ao educador e as formas de trabalhar a
tematica da morte no contexto escolar, Kovacs (2003) discorre acerca da
possibilidade de utilizar a literatura para que o aluno estabeleca uma comparacao
com a existéncia humana e amplie sua compreensao sobre a morte. Outra sugestéo
sdo os filmes que abordam o tema e propiciem reflexfes e discussdes relativos a
morte (KOVACS, 2012a).

A autora sugere que no contexto escolar haja situacbes nas quais sejam

possibilitadas discussao

[...] de casos de alunos vivendo situagcbes de morte; criagdo de
espacos para sensibilizagdo, escuta, acolhimento, reflexéo,
esclarecimento e expressdo de sentimentos; participacdo da
comunidade escolar em rituais de morte e apoio familiares;
atividades para o dia de Finados e outras datas significativas;
encaminhamento a profissionais especializados, producdo de
material didatico sobre a morte (KOVACK, 2012b, p. 78).

Desse modo, nos cursos e treinamentos direcionados a professores é
fundamental que sejam trabalhados conteldos que os ajudem a desenvolver

habilidades que permitam a

[...] comunicagdo em situagbes de perda e morte, com criangas e
adolescentes; integracéo de criancas ou jovens doentes, egressos de
internagcdo hospitalar com sequelas; a¢des direcionadas a criangas e
jovens com comportamentos autodestrutivos, ideagdo ou tentativas
de suicidio (KOVACS, 2012b, p. 78).

Além disso, Granja (2013) sugere que em uma das reunides costumeiras do
espaco escolar, que acontece durante o ano letivo, se busque dedicar um tempo
para dialogar sobre temas relacionados ao luto, que haja uma sensibilizagdo para a
problematica do luto, suas implica¢des na pessoa do aluno e estratégias de atuacao.
Nesse ambito, é importante buscar diversas estratégias que apoiem os alunos que
estdo vivenciando situacdes de luto ou formas de prevencdo que visem ao preparo
emocional dos que poderao vivenciar essa situacdo em algum momento da vida.

Falar sobre a morte com a crianca é necessério, especialmente quando ela
passa por situacdes de perdas. Falar permite a reorganizacdo dos pensamentos

diante do sofrimento vivenciado. Por outro lado, impedir o didlogo contribui para o
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aparecimento do luto patolégico, uma vez que é negada a possibilidade de
externalizar a tristeza (FRONZA; QUINTANA; WEISSHEIMER, 2015).

Fronza, Quintana e Weissheimer (2015, p. 51) sinalizam que o entendimento
da morte para a crianga € “um processo que representa um desafio intelectual e
afetivo”. Torres (1999) complementa enfatizando que a compreensédo da morte para
a crianca contribui com o seu desenvolvimento intelectual.

Cada crianca traz consigo um entendimento da morte, 0 que depende da
maturacdo cognitiva; a principio, compreende como desaparecimento do outro e é
nessa fase que necessita de esclarecimento. Aos poucos perceberd a
irreversibilidade deste sumico, ou seja, compreende que é impossivel reverter o
curso bioldgico, isto €, o corpo fisico ndo retornara a ser vivo. A crianca percebe,
inclusive, que ela morrera ou qualquer outro individuo vivo, ou seja, a universalidade
da finitude (TORRES, 1999).

E evidente, portanto, que a constru¢ido do entendimento da morte acontece
aos poucos. Entretanto, o dialogo tem muita influéncia na compreensdo do conceito

da morte, além de contribuir para o processo de elaboracao do luto.
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4. TEORIA DAS REPRESENTACOES SOCIAIS

Neste estudo, utilizamos a Teoria das Representa¢cdes Sociais (TRS) a fim de
compreender e analisar as representacdes sociais dos profissionais da educacéo
sobre o luto e a morte no contexto escolar. Essa Teoria tem Moscovici (2015) como
seu principal expoente, e além deste autor, recorremos a Jodelet (2017) e a outros
autores que contribuiram para a compreensdo da TRS e serviram de base para
abordar o problema que nos propomos a responder.

Nesta secdo apresentamos o contexto histérico e os principais conceitos da
Teoria das Representacdes Sociais. Abordamos ainda a morte e o Iluto em

pesquisas cujo referencial € a Teoria das Representacfes Sociais.

4.1 CONTEXTO HISTORICO DA TEORIA DAS REPRESENTACOES SOCIAIS:
UMA CONEXAO DIALOGICA COM A PSICOLOGIA SOCIAL

A Teoria das Representacdes Sociais (TRS) teve inicio com os estudos de
Serge Moscovici em seu doutoramento em 1961, na Franca, veiculados em sua tese
de doutorado intitulada “La Psychanalyse, son image, son public”, publicada no
Brasil como ‘A Psicanalise, sua imagem e seu publico’. Moscovici (2012) estudou as
diversas maneiras pelas quais a psicanalise era apresentada ao publico parisiense.

Na década de 1980, os estudos das representacdes sociais tém grande
repercussao, indo além das fronteiras europeias. Nesse periodo, surge no Brasil o
termo Representacdo Social nas revistas especializadas e simpdsios internacionais.
Apbs esse periodo, essa Teoria passou a ser integrada por diversos pesquisadores
brasileiros representantes de varias areas do conhecimento (ALVES-MAZZOTTI,
2008). Este autor acrescenta que as pesquisas de Moscovici foram importantes para
a area da Psicologia Social, pois seus estudos eram centrados no comportamento
das pessoas e nas mudancas ocorridas diante de acontecimentos novos.

A TRS é crucial para a compreensdo da constituicio dos saberes,
considerando as experiéncias e as vivéncias dos atores sociais, assim como 0S
conhecimentos acumulados e ressignificados pelos sujeitos ao longo de suas vidas.
Para Moscovici (2015), a constituicdo das representacdes depende da interrelacédo
do Sujeito com o Outro e o Mundo, a partir da qual séo construidas as significacoes.
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Moscovici (2015, p.56-57) pontua que o novo amedronta as pessoas e a
sociedade, portanto representar € o modo de “transferir o que nos perturba, o que
ameacga nosso universo, do exterior para o interior, do longinquo para o préximo”.
Jodelet (2017, p.29), sua discipula, assinala que as pesquisas sobre representacoes
sociais (RS) mantém-se nos ambientes de relagdo entre “individuos, individuos e
grupos ou entre grupos”.

As estruturas de uma sociedade, o0s comportamentos, ritos, habitos,
costumes, as instituicdes, regras e principios sdo determinados de forma coletiva, e
as pesquisas centradas nos individuos se ddo em seu contexto de vivéncia.
Conforme Moscovici (2015, p. 154), o objeto principal da Psicologia Social é a
ideologia e a comunicacdo, considerando a perspectiva de sua estrutura, sua
génese e funcao dentro do contexto da sociedade.

Da mesma maneira, Duveen (2015, p. 9) afirma que “uma psicologia social do
conhecimento esta interessada nos processos através dos quais o conhecimento é
gerado, transformado e projetado no mundo social’. Nesse contexto, a Psicologia
Social é citada por Moscovici como a base da representacéo social e o autor assim a

define:

[...] uma manifestagdo do pensamento cientifico e, por isso, quando
estuda o sistema cognitivo ela pressupfe que: 1) os individuos
normais reagem a fendbmenos, pessoas ou acontecimentos do
mesmo modo que 0s cientistas ou os estatisticos, e 2) compreender
consiste em processar informagées (MOSCOVICI, 2015, p. 30).

Os conhecimentos apresentados pelas pessoas consideradas “normais”, isto
€, o0s conhecimentos do senso comum, sdo tdo importantes quanto 0s
conhecimentos formulados pela ciéncia. Nessa direcdo, as representacdes
acontecem no espaco de vivéncia, pois sdo 0s acontecimentos diarios da relacédo
entre pessoas que as formam. Jodelet (2017) concorda com essas afirmacoes
guando explica que um pesquisador, ao coletar representacbes em espacos do
trabalho, em que se apresentam as experiéncias diarias, pode fazé-lo tanto de modo
individual quanto coletivo. Assim, os aspectos individuais sdo compreendidos como
fundamentados nos “pertencimentos sociais, no lugar nas relacdes sociais, nas
trocas intersubjetivas e induzindo a engajamentos ideais e praticos” (JODELET,

2017, p.24). Por outro lado, no que se refere aos aspectos coletivos, 0 grupo e as
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representacfes sobre um fendbmeno s&o compartilhados entre os individuos e
propagadas por meio da comunicagéo entre eles.

Assim, os conceitos de morte e luto, objeto de estudo desta pesquisa, por
exemplo, sofrem influéncia da experiéncia propria e das crencas dos professores.

Arruda (2014) salienta que Moscovici sempre teve interesse nas questdes
relacionadas as crencas, uma vez que estas tém grande influéncia sobre o
comportamento dos individuos. A religido, por exemplo, é motivadora para 0s
entendimentos e acfes humanas e se expressa além de conhecimentos, formacao
social, um componente relacionado a afetividade. Conforme Arruda (2014, p. 254),
“0 emocional” € uma caracteristica importante da “supersticao”, visto que sem ele, as
atitudes néo seriam influenciadas.

Para o autor, as crencas sao indiscutiveis, em razdo de que se baseiam na fé,
no medo e na imaginagdo (ARRUDA, 2014). As religides abordam o n&o concreto
(destino, justica, Deus, sorte) que envolve trés especificidades: cognitivas,
emocionais e identitarias. A primeira relaciona-se aos entendimentos e as
justificacdes ligadas aos fatos ocorridos na vida; a segunda procura amenizar as
angustias surgidas no decorrer dos acontecimentos diarios e a terceira busca
proteger a “identidade/integridade dos grupos” (ARRUDA, 2014, p. 254). A autora
salienta a importancia das crencas para sanar 0S vazios existentes que a
materialidade néo explica.

Moscovici (2015, p.30) pondera que a compreensao do “mundo tal como é e
todas nossas percepcdes, ideias e atribuicdbes sdo respostas a estimulos do
ambiente fisico ou quase fisico, em que nés vivemos”. Jodelet (2017, p.25) concorda
ao afirmar que tanto o conhecimento quanto o pensamento sdo compreensdes
imprescindiveis para interpretar o modo como os individuos dao significados “a sua
pratica e sua experiéncia no mundo social de vida”.

Moscovici (2015, p.41) assevera que “pessoas e grupos criam representacoes
no decurso da comunicagdo e da cooperagao’, ou seja, as representagdes sao
formadas no coletivo e ndo de forma isolada. “Uma vez criadas, contudo, elas se
repelem e dao oportunidade ao nascimento de novas representacdes, enquanto
velhas representagdes morrem” (MOSCOVICI, 2015, p.41). Para interpretar e
elucidar as representacdes sociais de um individuo € preciso reconhecer suas

raizes, em que elas se ancoram.
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Na concepcédo do autor, a cultura é criada pela e através da comunicagéo e
seus principios organizacionais refletem as rela¢cdes sociais nelas implicitas. Por
essa razao, Moscovici (2015) afirma ser necessario entender a interlocucdo em um
ponto de vista abrangente. Portanto, as pesquisas relacionadas as comunicacfes
sdo fundamentais para a criacdo das representacdes sociais, ou seja, para a
elaboracdo de um conhecimento popular.

Moscovici (2015, p.25) esclarece que a TRS € de grande relevancia para
pesquisas em areas distintas, pois contribui para o entendimento das
representacdes acerca de diversos fendmenos sociais, tais como o “entendimento
publico da ciéncia, ideias populares sobre saude e doenca, concepc¢des de loucura,
ou o desenvolvimento de identidades de género, para nomear alguns poucos”. Em
outras palavras, o estudo das representacdes sociais possibilita que possamos
conhecer 0 que e como 0s sujeitos, grupos e comunidades pensam e agem, porque
pensam e agem de determinada maneira e quais as consequéncias desses
pensamentos e acdes em suas vidas.

Na sequéncia, empreendemos uma andlise do contexto histérico da
Representacdo, seu surgimento epistemoldgico, até atingirmos o conceito de
Representacéo Social utilizado por Serge Moscovici.

4.1.1 Definicdo de Representacdao

Moscovici (1981) declara que as representagcdes sociais podem ser
entendidas como um conjunto de conceitos, confirmacdes e explicagdes advindas da
vida cotidiana no curso de comunicacdes interpessoais, ou seja, tudo o que deriva
do senso comum. Oliveira e Werba (2013, p.106) reiteram que as representacoes
sociais (RS) sdo semelhantes, em nossa sociedade, “aos mitos e sistemas de
crenca das sociedades tradicionais: podem também ser vistas como a versao
contemporanea do senso comum”. Ainda para estes autores, as representacoes
sociais podem ser entendidas como “teorias sobre saberes populares e do senso
comum, elaboradas e partilhadas coletivamente”, cujo propdsito € sistematizar e
elucidar o real (OLIVEIRA e WERBA, 2013, p.105).

Da mesma forma, segundo Jodelet (2017), as representacdes sociais se

caracterizam por pertencer a espacgos variados que, em niveis divergentes,
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colaboram para sua formacdo e estruturacdo. Na acepcdo da autora, ha quatro

caracteristicas fundamentais no ato de representar:

- a representacdo social é sempre representacdo de alguma coisa
(objeto) e de alguém (sujeito);

- a representacdo social tem com seu objeto uma relacdo de
simbolizacdo (substituindo-0) e de interpretacdo (conferindo-lhe
significacdes);

- a representacdo sera apresentada como uma forma de saber: de
modelizagdo do objeto diretamente legivel em diversos suportes
linguisticos, comportamentais ou materiais - ela € uma forma de
conhecimento;

- qualificar esse saber de pratico se refere a experiéncia a partir da
qual ele é produzido, aos contextos e condi¢cdes em que ele o € e,
sobretudo, ao fato de que a representacdo serve para agir sobre o
mundo e o outro (JODELET, 2001, p. 27).

Alves-Mazzotti (2008) ratifica que as representacdes sociais sao
conhecimentos sociais, envolvem os conhecimentos elaborados na rotina diaria da
sociedade e no contexto familiar, entre amigos, no trabalho, etc. Assim, por meio da
TRS é possivel pesquisar as referéncias utilizadas pelas pessoas para categorizar o
outro e/ou o coletivo.

Conforme Abric (2000, p. 20), as representacbes sociais possuem quatro

funcoes:

1) Funcdo de saber: as RS permitem compreender e explicar a
realidade. Elas permitem que os atores sociais adquiram os saberes
praticos do senso comum em um quadro assimilavel e
compreensivel, coerente com seu funcionamento cognitivo e 0s
valores aos quais eles aderem. 2) Funcéo identitaria: as RS definem
a identidade e permitem a protecdo da especificidade dos grupos. As
representacdes tém por funcdo situar os individuos e os grupos no
campo social, permitindo a elaboracdo de uma identidade social e
pessoal gratificante, compativel com o sistema de normas e de
valores socialmente e historicamente determinados. 3) Funcéo de
orientacdo: as RS guiam os comportamentos e as praticas. A
representacdo € prescritiva de comportamentos ou de praticas
obrigatérias. Ela define o que é licito, toleravel ou inaceitavel em um
dado contexto social. 4) Funcéo justificadora: por essa funcdo as
representagdes permitem, a posteriori, a justificativa das tomadas de
posicdo e dos comportamentos. As representacfes tém por funcdo
preservar e justificar a diferenciacdo social, e elas podem
estereotipar as relacdes entre 0s grupos, contribuir para a
discriminacdo ou para a manutencao da distancia social entre eles.
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As RS sdo compartiihadas entre os individuos de um mesmo espaco,
persuadindo uns aos outros.

Moscovici (2015, p. 211) pontua que as representacdes sociais possuem trés
caracteristicas, ou seja, aspecto impessoal, no sentido de pertencer a todos: “elas
séo a representacdo de outros, pertencentes a outras pessoas ou a grupo; e elas
Sao uma representacao pessoal, percebida afetivamente como pertencente ao ego”.
Complementa gque “os conteudos e sentidos” possuem diversificadas representagcdes
dentro de um grupo social, de culturas semelhantes. Evidencia que estes “conteudos
e sentidos” podem variar de acordo com a forma de imaginar ou entender
dependendo da origem dos individuos. Por conseguinte, pondera que “‘em cada
sociedade, em cada cultura, existem ao menos dois tipos de racionalidade, dois
estilos de pensar, equivalentes as duas formas extremas de representar e
comunicar’ (MOSCOVICI, 2015, p.213).

Nessa perspectiva, Moscovici (2004, p. 34), afirma que as representacoes

apresentam duas funcdes:

a) Elas ‘convencionalizam’ os objetos, pessoas ou acontecimentos
gue encontram. Elas lhes ddo uma forma definitiva, as localizam em
uma determinada categoria e gradualmente as pdem como um
modelo de determinado tipo, distinto e partilhado por um grupo de
pessoas. Todos 0s novos elementos se juntam a esse modelo e se
sintetizam nele. Mesmo quando uma pessoa ou objeto ndo se
adequam exatamente ao modelo, n6és o forcamos a assumir
determinada forma, entrar em determinada categoria, na realidade, a
se tornar idéntico aos outros, sob pena de nao ser nem
compreendido, nem decodificado. NOs pensamos através de uma
linguagem; nds organizamos nossos pensamentos, de acordo com
um sistema que esta condicionado, tanto por nossas representacoes,
como por nossa cultura;

b) Representagbes sao ‘prescritivas’, isto é, elas se impdem sobre
nés com uma forca irresistivel. Essa forca € uma combinacéo de uma
estrutura que esta presente antes mesmo que ndés comecemos a
pensar e de uma tradicdo que decreta o que deve ser pensado.

As representacbes sao partilhadas pelas pessoas, influenciando-as.
Moscovici (2015) defende que as representacdes apresentadas pelos individuos
originam-se dos estimulos advindos da sociedade a qual pertencem. Desse modo,
as RS véao além de “opinides sobre ou imagens de”. S&o teorias consideradas

coletivas,
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[...] sistemas que tém uma I6gica e uma linguagem particulares, uma
estrutura de implicagbes baseada em valores e conceitos, e que
determinam o campo das comunicacfes possiveis, dos valores ou
das ideias compartilhadas pelos grupos e regem, subsequentemente,
as condutas desejaveis ou admitidas (MOSCOVICI, 1978, p. 51 apud
ALVES-MAZZOTTI, 2008, p.23).

Nesse contexto, vale destacar a importancia de se estudar as RS, pois 0s
individuos realizam determinados atos ndo em consonancia com suas ‘razdes
l6gicas”, mas de acordo com razdes ligadas a afetividade, simbolos, as questdes
mitologicas, as crengas, dentre outras (OLIVEIRA; WERBA, 2013, p.105).

Oliveira e Werba (2013, p.107), ao abordarem a definicdo de representacao
social, explicam que se trata de um conceito amplo que pode conter outros
significados, como: “atitudes, opinides, imagens, ramos de conhecimento”. Assinala
ainda que dispoe de capacidade exploratéria: “ndo substitui, mas incorpora os outros
conceitos, indo mais a fundo na explicacédo causal dos fenébmenos” [...] “O social nao
determina a pessoa, mas € substantivo dela. O ser humano é tomado como
essencialmente social”.

Dessa maneira, € evidente a versatilidade das RS, porque permitem a
compreensao da realidade fisica, social, cultural, cognitiva, e “isso tudo de forma
objetiva e subjetiva” (OLIVEIRA; WEBA, 2013, p. 107).

Reis e Bellini (2011) ressaltam que a TRS tem como objetivo fazer a leitura de
diferentes fendmenos e objetos do mundo social. Na visdo das autoras, as

pesquisas baseadas na TRS

[...] buscam compreender os fendmenos sociais e a maneira como
estes sdo captados, interpretados, visualizados e expressos no
cotidiano pelos individuos ou grupos sociais. Nessa perspectiva, as
RS possibilitam ao sujeito tomar consciéncia de seus pensamentos,
de suas ideias, a visdo de suas atitudes, levando-o a acumular
conflitos e a encontrar uma maneira de tornar familiar aquilo que Ihe
€ desconhecido (REIS; BELLINI, 2011, p. 156).

A TRS envolve um conhecimento formado e compartilhado entre individuos
gue ocupam 0S mesmos espacos, conhecimento social, que emerge no dia a dia das
pessoas, por meio da comunicacdo entre elas com o propdsito de entender os

fendbmenos sociais. Essa Teoria evidencia os entendimentos do senso comum em
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uma posicao cientifica. Seu objetivo € reconhecer esse conhecimento considerado
popular, transformando-o em saberes importantes a serem pesquisados (OLIVEIRA,
WERBA, 2013).

A TRS nos leva a refletir de modo interpretativo ou reinterpretativo, nos
posicionando frente as divergéncias, e é nesse quesito que se torna necessaria para
descontruirmos convicgdes remotas e instaurarmos novas perspectivas. Como
esclarecem Oliveria e Werba (2013, p.114), essas movimentacdes se encontram no
nacleo da Teoria, considerada dinAmica em sua esséncia.

Moscovici (1978; 2015) considera que as representacdes sociais sao
formadas por meio dos processos de ancoragem e objetivacdo. Ancorar € trazer
para categorias e imagens conhecidas o que ainda ndo esta classificado e rotulado.
E transformar o que é estranho em algo familiar, ou seja, ancorar o desconhecido
em representacgdes existentes.

Ainda sobre a definicdo de ancoragem, Moscovici (2015, p.61) explica que € a
transformacao de algo “estranho e perturbador, que nos intriga, em nosso sistema
particular de categorias e o compara com um paradigma de uma categoria que nos
pensamos ser apropriada”.

Nesse sentido, ancorar € nomear algo que até entdo nao era distinguido. A
representacdo €, sobretudo, um “sistema de classificagdo e de denotacdo, de
alocagao de categorias de nomes” (MOSCOVICI, 2015, p.62).

Categorizar um individuo ou algo é classifica-lo de acordo com a imagem pré-
estabelecida, positiva ou negativa. Dessa maneira, em nenhum momento podemos
afirmar que sabemos quem realmente € o individuo ou dizer que o entendemos, mas
podemos deduzir o perfil apresentado por aquela pessoa. Por conseguinte, ancorar
€ estabelecer “prioridade do veredicto sobre o julgamento e do predicado sobre o
sujeito” (MOSCOVICI, 2015, p.64). Acrescenta o autor:

[...] de fato, a tendéncia para classificar, seja ela pela generalizacao,
ou pela particularizacdo, ndo é de nenhum modo, uma escolha
puramente intelectual, mas reflete uma atitude especifica para com o
objeto, um desejo de defini-lo como normal ou aberrante. E isso que
esta em jogo em todas as classificacfes de coisas ndo familiares - a
necessidade de defini-las como conformes, ou divergentes, da norma
(MOSCOVICI, 2015, p.65).
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Em conformidade com o autor, quando estabelecemos um perfil de um
individuo, j& fizemos um pré-julgamento avindo da propria mente para depois
constatarmos a real informacéo. Esse conceito inicial pode ser positivo, favorecendo
a receptividade ou a negativa que de primeiro momento pode criar o afastamento.

O processo de objetivacéo, por sua vez, se reporta as formas pelas quais um
conceito € objetivado ou um fendmeno é pensado de modo objetivado, ou seja,
adquire materialidade e se torna expressao de uma realidade vista como natural. A
objetivacdo é a juncao de “nao familiaridade com realidade, torna-se a verdadeira
esséncia da realidade [...] a objetivacdo aparece, entédo, diante de nossos olhos,
fisica e acessivel”. Nesse contexto, fica evidente que toda objetivacdo se ancora em
uma representagao do concreto. Assim, “objetivar € descobrir a qualidade icénica de
uma ideia, ou ser impreciso; € reproduzir um conceito em uma imagem”, esta
imagem que deixa de ser vista como um signo e transforma-se numa reproducéo do
real (MOSCOVICI, 2015, p.71).

Alves-Mazzotti (2008, p.29) conceitua a objetivacdo como algo que promove
“corpo aos esquemas conceituais. [...] Na objetivacdo, portanto, a intervengado do
social se da no gerenciamento e na forma dos acontecimentos relativos ao objeto da
representacao”. As experiéncias vivenciadas e as memarias comuns sdo bases para
retirar as imagens, a linguagem e os gestos imprescindiveis para lidar com o
desconhecido. Ancoragem e objetivacdo sdo formas de se defrontar com a memoria.

Alves-Mazzotti (2008, p.28) define a objetivacdo como

[...] uma operagdo imaginante e estruturante que da corpo aos
esquemas conceituais, reabsorvendo o excesso de significacdes,
procedimento necessério ao fluxo das comunicagdes. Distingue trés
fases nesse processo: a construcdo seletiva, a esquematizacédo
estruturante e a naturalizagéo.

Explica ainda que a construcao seletiva ocorre quando o individuo se apropria
dos conhecimentos de dado objeto e nesse apoderamento absorve alguns
principios, enquanto pode descartar ou simplesmente menosprezar outros (ALVES-
MAZZOTTI, 2008). Os informes referentes ao objeto podem passar por escolhas em
detrimento da cultura do individuo observador. Na esquematizacdo, um suporte
‘imaginante reproduz, de forma visivel, a estrutura conceitual de modo a

proporcionar uma imagem coerente e facilmente exprimivel dos elementos que
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constituem o objeto da representagéo”, consentindo ao individuo de apoderar-se de
modo peculiar de acordo com suas afinidades. “O resultado dessa organizagéo é
chamado de nucleo ou esquema figurativo”, o qual oportuniza realizar, organizar,
cada um destes elementos, os quais se transformam em seres da natureza (ALVES-
MAZZOTTI, 2008, p.28).

4.1.2 Das Representacdes coletivas de Durkheim as Representacfes Sociais

de Moscovici

Nesta subsecdo, objetivamos identificar a origem do conceito de
representacdes sociais. Por meio da leitura de diversos autores foi possivel verificar
gue Moscovici recorreu a Durkheim na busca dos fundamentos da definicdo de RS,
e fazemos um resgate histérico de como isso ocorreu.

Os tedricos dos séculos XIX ao XX, como Schutz, Weber, Durkheim e Marx,
tinham inquietacdes atinentes ao carater coletivo das representacdes. De acordo
com Minayo (2013), Weber relacionava a representacao a ideia, espirito, concepcéao,
mentalidade para, de modo proprio, efetuar seu entendimento de interpretacdo de
mundo. Dessa maneira, a vida social, ou seja, as praticas didrias das pessoas eram
impregnadas de sentidos culturais, decorrentes “da base material e das ideias,
condicionando-se mutuamente” (REIS; BELLINI, 2011, p. 150). E nesse sentido que
Weber e Durkheim se relacionam, uma vez que para ambos 0s valores e as crencas
tém papel fundamental de coercdo sobre os individuos.

Minayo (2013, p.78) enuncia que para Schutz, falar acerca de representagdo
social € também utilizar o termo “senso comum”, pois assim como o conhecimento
cientifico, o senso comum também tem sua importadncia nos aspectos “das
abstragdes, formalizagdes, e generalizagdes”, os quais se constroem e formalizam
no dia a dia dos individuos.

Minayo (2013, p. 89) assevera que 0 pensamento coletivo descrito por
Durkheim deve ser pesquisado “tanto na sua forma como no seu conteudo, por si e
em si mesmo, na sua especificidade, pois uma representacdo social, por ser
coletiva, ja apresenta garantias de objetividade”. Portanto, apresenta autenticidade

gue precisa ser desvendadas.
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Nesse sentido, o cotidiano é significativo para a analise dos pesquisadores,
uma vez que nessas vivéncias que se formam as construgcbes mentais, de
representacdes do senso comum (MINAYO, 2013; REIS; BELLINI, 2011). Moscovici
(2015) salienta que o fendmeno das representacfes vincula-se aos processos
sociais. Devido a essa relagdo, a fim de elucidar esses processos, 0 termo
‘representacdes coletivas’ de Durkheim foi modificado por Moscovici para
‘representagdes sociais’.

E importante evidenciar que Moscovici fez diversas criticas & obra de
Durkheim, as quais possibilitaram a superacdo das definicdes durkheimianas e a
elaboracdo de novos conceitos relativos as RS. Conforme Farr (2013, p.38),
“Moscovici ndo desenvolveu sua teoria num vazio cultural’. Ele se inspirou em
precursores das ciéncias sociais na Franca, principalmente em Durkheim.

Reis e Bellini (2011, p.150) apontam a relevancia das criticas de Moscovici
em relacdo a concepcao durkheimiana. Segundo as autoras, nas ideias de Durkheim

h4, de certa forma,

1) falta de preocupacdo em se buscar a origem da generalidade dos
fendbmenos que o conceito de Representacdo Coletiva engloba: a
ciéncia, a religido, os mitos, a ideologia entre outros fendmenos
sociais ou psiquicos; 2) auséncia da dinamica das Representacdes
Coletivas que ndo a torna adequada aos estudos de sociedades
complexas como a nossa onde existem pluralidade de sistemas
envolvidos (politicos, filosoéficos, religiosos, entre outros) e uma alta
rotatividade do fluxo de representacao.

A partir da critica de Moscovici as ideias de Durkheim, Alves-Mazzotti (2008,
p.22) reitera que a concepcdo das representacdes coletivas era muito genérica, pois
se referia a “fendbmenos psiquicos e sociais englobando entre eles os referentes a
ciéncia, aos mitos e a ideologia”, nesses processos nao havia uma precaugdo em
esclarecer suas origens a estas diversidades de formas de sistematizar o
pensamento. Ademais, esse conceito da coletividade era extremamente “estatico”, e
por esse motivo nao foi apropriado a sociedade vigente, uma vez que os “sistemas
politicos, religiosos, filosoficos e artisticos” eram abundantes, como também pela
agilidade que as representacdes se disseminavam.

De fato, as representacdes coletivas caracterizam-se como “estaticas” ou

“genéricas”, como esclarece Jodelet (2017, p.88), e embora as ciéncias sociais ndo
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usem o termo social e coletivo, as representacdes se dao na coletividade, ou seja,
no “grupo, classe, comunidade e sociedade”. Ao se referir ao termo representagdes
coletivas, Durkheim se reporta ao modo como os individuos “pensam a si mesmo em
suas relagdes com os objetos que o afetam” (MOSCOVICI, 2015, p. 218). Por outro
lado, com o termo representagdes sociais Moscovici contempla as relagdes entre o
individuo e o objeto, bem como as relagBes entre o individuo e o espaco que o
envolve. Em outras palavras, as representacdes sociais sdo construidas e difundidas
via interacdo entre 0s atores sociais, nas praticas de comunicacgao rotineiras.
Moscovici, em uma de suas conversas com lvana Markova, caracteriza as

diferengas entre conceitos “coletivo e social”

SM - Por favor, ndo espere que eu jamais seja capaz de explicar a
diferenca entre “coletivo” e “social’. Suponho que devam existir
algumas diferencgas, mas é preciso olhar no dicionario, porque eu ndo
as encontro em nenhum trabalho de qualquer pensador digno de
consideracéo, inclusive Durkheim. A maior parte das vezes, as duas
palavras sdo usadas como sindnimas. Eu prefiro, contudo, usar
apenas “social”’, porque ele se refere a uma nogao clara, aquela da
sociedade, a uma ideia de diferenciacdo, de redes de pessoas e
suas interagdes (MOSCOVICI, 2015, p. 348).

Fica evidente que Moscovici (2015) utiliza o termo “social” como uma maneira
especifica de representar, de forma clara e objetiva, a sociedade contemporanea, a
fim de atender as necessidades vigentes de seu tempo. Por conseguinte, para este
autor, as obras de Durkheim visavam atender as necessidades daquela época e nao
lhe cabe julgar aquele periodo, mas compreender que os conceitos anteriores ndo
mais respaldam as necessidades atuais.

Na contemporaneidade, a TRS se diferencia de varias correntes tedricas.
Para tanto, explanamos sobre as escolas que se desenvolveram a partir da Teoria
das Representacdes Sociais de Moscovici, destacando seus principais autores.

Cordeiro et. al (2017) pontuam que a TRS pode elucidar diversas respostas
referentes as atitudes de determinados grupos, suas teorias e praticas com relacdo a
um certo objeto. Seus estudos evidenciam a pertinéncia de se estudar as TRS para
compreender os pensamentos de determinados grupos, suas identidades, os

conceitos formados e a cultura que delineiam os comportamentos na sociedade em



66

certos periodos histéricos. Para os autores, a TRS de Moscovici propiciou o
surgimento de outras escolas, as quais merecem destaque.

A primeira, segundo Cordeiro et al. (2017), € a escola estruturalista de Aix em
Provence, advinda da Franca, cujos representantes sdo Claude Flament, Jean-
Claude Abric, Pierre Verges, e outros. Estes pesquisadores tiveram ampla
colaboragdo para a TRS ao desenvolverem o conceito de nudcleo central das
representacdes sociais, destacado por Abric (1994), como também os elementos
periféricos descritos por Flament (1987).

Cordeiro et al. (2017) apontam que o nucleo central é enrijecido e
fundamentado em principios partilhados entre os grupos; ja os elementos periféricos
sdo maleaveis, interligados as praticas do dia a dia que colaboram com o
desenvolvimento das representacdes e das praticas sociais que 0s sujeitos e grupos
fazem parte.

Outra escola é denominada abordagem societal, cujo representante é Willem
Doise, que estuda a génese sociocognitiva das RS. Para Doise (2002), os estudos
da abordagem societal buscam compreender as interferéncias do coletivo nas
variadas atitudes dos seres humanos. Assim, justificam-se essas acdes através da
ordem individual com esclarecimentos de ordem societal. Doise (2002) revela a
existéncia de 4 niveis de andlise, arrolados na sequéncia.

O primeiro, intraindividual, refere-se ao modo como o sujeito estabelece suas
vivéncias com o espaco. O segundo diz respeito ao nivel interindivual e situacional,
em que os sujeitos sdo apontados como “intercambiaveis e sdo seus sistemas de
interacdo que fornecem os principios explicativos tipicos das dinamicas desse nivel”
(DOISE, 2002, p.28). O terceiro, classificado como social, posiciona as diversas
categorias ocupadas pelos individuos em suas convivéncias. O quarto trata do
ideologico que se reporta a assuntos relacionados as “crengas, representagoes,
avaliagbes e normas sociais” que permitem dar sentido aos comportamentos dos
sujeitos, bem como, apoio as “diferenciacdes sociais em nome de principios gerais”
(DOISE, 2002, p.28). Ainda para este autor, essas divisdes ndo se restringem a
categorizacao de objetos, mas visam contribuir com a efetuacdo de articulacdes de
analises.

Além dessas escolas referidas, consideradas as mais renomadas, cabe

mencionar outras em ascensao, como a anglo-saxa ou London School of Economic,
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tendo como colaboradores Geerd Duveen, Ilvana Markova, Sandra Jovchelovich, e
outros estudiosos, cuja corrente relaciona-se a andlise do discurso, a dialogicidade,
a narrativa em um quadro contextual, etc. (CORDEIRO et. al, 2017).

Cordeiro et al. (2017) citam ainda a escola de Paris, reinvindicada pelos
alunos do doutorado da Ecole des Hautes Etudes em Sciences Sociales (EHESS),
os quais defendem uma concepcao simbdlica e antropoldgica, proxima as ciéncias

sociais, com uso de métodos qualitativos.

42 A TEORIA DAS REPRESENTACOES SOCIAIS E PESQUISAS SOBRE
MORTE E LUTO

Para a revisdo de literatura das pesquisas envolvendo a tematica deste
estudo estabelecemos o periodo de 2000 a 2018. Buscamos selecionar estudos que
tinham como aporte tedrico a Teoria das Representacdes Sociais, cujo assunto
envolvesse as representacfes sociais de profissionais da educacdo sobre morte e
luto no contexto escolar. Para tanto, utilizamos as seguintes bases: banco de teses e
dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes), Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), CAPES,
Google Académico e Scientific Electronic Library Online (Scielo).

Na busca dos estudos, utilizamos as palavras-chave: “representacoes

sociais”, “Teorias das Representag¢des Sociais”; “Moscovici’, “Jodelet”, “morte”, “luto

infanti

I”, “perda e luto” e “escola”. A partir dos descritores da busca, encontramos
diversas pesquisas que tratavam da questdo da morte e do luto, especialmente nas
areas da Saude e da Psicologia; no entanto, restringimo-nos as pesquisas que
abordavam a morte e luto no contexto escolar, cujo aporte tedrico-metodolégico
fosse a TRS.

Dessa maneira, no levantamento bibliografico (Quadro 1) encontramos
apenas uma dissertacao relativa ao referido tema em um intervalo de dezoito anos
(2000-2018). Esta dissertacdo versa sobre as representagcdes sociais de professores
acerca da morte no contexto escolar na Educacao Infantil, porém sua énfase recai
apenas na questao da morte, e ndo do luto.

Observamos a inexisténcia de pesquisas referentes as representagfes sociais

de docentes do Ensino Fundamental sobre morte e luto no contexto escolar, cujo
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referencial tedrico seja TRS. Essa escassez de pesquisas pertinentes a tematica
justifica a realizacdo do presente estudo.

Quadro 1 — Resultado da busca de referéncias sobre representagdes sociais de
morte e luto no contexto escolar relativo ao periodo de 2000 a 2018

ANO AUTORA TITULO OBJETIVOS PARTICIPANTES
MAGALHAES, |As representacdes | Compreender e |23 pais, sendo 13
2008 Ariana sociais da morte para | analisar as |da escola publica
Trindade de | professoras e pais em | representacdes e 10 da escola

DISSERTACAO | Oliveira instituices de | sociais com | privada.
Educacao Infantil relacio a morte |17 professoras,

dos professores e|sendo 07 da
pais de duas|escola publica e
instituicbes de|10 da escola
ensino infantil, | privada.

sendo uma publica
e outra privada.

Fonte: A autora.

A pesquisa encontrada (Quadro 1) trata-se da dissertacdo de mestrado
intitulada “As representagdes sociais da morte para professoras e pais em
instituicbes de Educacéo Infantil”, de Magalh&es (2008), vinculada ao Programa de
Pos-Graduacdo em Educacdo da Universidade de Brasilia. Seu objetivo foi
compreender e analisar as representacdes sociais sobre a morte de professoras e
pais de duas instituicdes de Educacédo Infantil, sendo uma publica e outra privada.
Participaram do estudo 23 pais, sendo 13 da escola publica e 10 da escola privada;
e 17 professoras, 07 da escola publica e 10 da privada.

Para a coleta de dados, foram utilizados um questionério e grupo focal. De
acordo com Flick (2002, p.128, apud MAGALHAES, 2008, p.70), os grupos focais
caracterizam-se como "método quase naturalista de geracdo de representacdes
sociais mediante a simulacdo de discursos". Em relagdo aos sentimentos que a
morte proporciona, os resultados obtidos nessa pesquisa demonstram, mediante as
palavras que apareceram com maior frequéncia no grupo pesquisado, sofrimento,
saudade, tristeza e medo. Com relagéo a convivéncia com criancas enlutadas pela
perda de uma pessoa querida, 54% dos pais de escola publica ja conviveram com
essa situacao, ao passo que apenas 30% dos pais da escola privada disseram ter

lidado com essa situacdo. No tocante as professoras, em torno de 30% das
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professoras da escola privada disseram ter enfrentado a situacdo de lidar com
criangas enlutadas, ao passo que apenas 14% das professoras da escola publica
afirmaram ter lidado com essa situacao.

No que diz respeito a questdo da crianca enlutada abordada no grupo focal,
tanto na escola publica quanto na privada ficou evidente que as professoras néo
consideram um tema facil de contemplar e por isso preferem ndo aprofundar o
assunto. Em ambas as escolas, em casos em que foi preciso abordar a questédo da
morte com criancas enlutadas, ndo houve um trabalho efetivo sobre o assunto.

No que se refere a forma como os pais abordam a questédo da perda com os
filhos, verificou-se que os pais da escola particular buscam, por meio do didlogo com
a crianca, conversar sobre seus sentimentos sobre a morte. Os pais da escola
publica, por sua vez, ao abordarem a morte, se ancoram na religiosidade para dar
explicagbes aos filhos.

Em relagdo a sentir-se a vontade em falar sobre a morte com os filhos/alunos,
0s pais da escola particular (80%) afirmaram sentir-se a vontade para tratar do tema,
e apenas 39% dois da escola publica sentem-se a vontade para tocar nesse assunto
com os filhos. No que tange as professoras, 72% escola publica sentem-se a
vontade para abordar o assunto, e 60% das professoras da escola particular
relataram tocar nesse assunto com certa tranquilidade.

Em sua pesquisa, Magalhdes (2008) ressalta que embora a maioria dos pais
afirme sentir-se a vontade com relacdo ao dialogo sobre a morte com a crianca,
observou, a partir das analises quantitativas e das atividades desenvolvidas no
grupo focal, que estes carecem de conhecimentos relativos a tematica para falar
com maior seguranca acerca desse assunto com os filhos. A pesquisadora aborda o
contexto da morte na cultura ocidental visando compreender as atitudes dos pais e
professoras perante o morrer e a morte, bem como a relevancia de vivenciar o luto.
Observa que as representacdes sociais dos pais e das professoras, nas escolas
publica e privada, sdo ancoradas na formacdo historicamente adquirida da nossa
cultura ocidental que constitui suas bases fundamentais para abordar a tematica
morte com as crian¢as. Diante disso, pontua que os pais de ambas as instituicoes
possuem a representacdo baseada na religiosidade para tratar da morte com o0s
filhos.
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Em relacdo as professoras dessa pesquisa, foi notério, na escola publica, a
representacdo de morte relacionada a religiosidade, enquanto na escola privada as
profissionais se preocupam em “como se da o fato na realidade”. No que se refere
as estratégias para lidar com a questdo da morte no contexto escolar, Magalhaes
(2008) cita que as professoras utilizam para trabalhar com criangcas enlutadas as
seguintes atividades: leitura de livros infantis, musicas, teatros, jogos e conversas
informais na rodinha, as quais facilitam o dialogo sobre a morte.

Dessa forma, Magalhdes (2008, p.99) conclui que as representacdes sociais
dos pais e das professoras com relagdo a morte, tanto da escola publica quanto da
privada, baseiam-se nos “mitos que existem entre a crianga e o fato da morte,
dificultando uma percepcdo real da crianca para com o fato, como também a

importancia do conhecimento da finitude dos seres”.
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5. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Com o propésito de cumprir com 0s objetivos propostos do presente trabalho,
buscamos, por meio da TRS, descrever, analisar e compreender as experiéncias e
vivéncias dos profissionais da educagdo sobre a tematica da morte e do luto no
contexto escolar.

Dessa maneira, podemos definir esta pesquisa como qualitativa, descritiva e
de campo. Qualitativa por ser uma pesquisa que inquieta-se “[...] com aspectos da
realidade que ndo podem ser quantificados, centrando-se na compreensédo e
explicagdo da dinamica das relagdes sociais” (GERHARDT; SILVEIRA, 2009, p. 32).

Esta pesquisa também pode ser designada como descritiva, pois a fim de
realizarmos a descricdo do perfil sociodemogréafico daguele grupo estudado, bem
como compreender suas representacdes sociais sobre a morte e o luto, solicitamos
aos profissionais da educacdo preencher o questionario sociodemografico e
participar de uma entrevista semiestruturada. Esse tipo de pesquisa requer
“‘descricao das caracteristicas de determinada populacdo ou fendmeno ou o
estabelecimento de relagdes entre variaveis” (GIL, 2008, p.28).

Por fim, a pesquisa caracteriza-se, ainda, como de campo, visto que,
conforme Gerhardt e Silveira (2009), além da pesquisa bibliogréfica, realizamos
coleta de dados junto aos participantes do estudo, por meio de diferentes

instrumentos, descritos na sequéncia.

5.1 CAMPO DA PESQUISA

Esta pesquisa foi realizada em uma escola municipal na cidade de Sarandi-
PR, a qual possui 640 alunos e fica situada em uma regido periférica. Esse
municipio situa-se no norte do Parana, e segundo os dados do IBGE (2010), a
populacdo estimada é de 82.847 mil habitantes.

De acordo com o coordenador pedagdgico, a escola possui 39 professores, 1
diretora e 3 coordenadores pedagogicos. Destes, 15 professores e quatro membros

da equipe pedagogica se dispuseram a participar da entrevista.
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5.2 PARTICIPANTES

Participaram desta pesquisa 19 profissionais da educacdo, sendo uma
diretora, trés coordenadores pedagogicos e quinze professores de 1° ao 5° ano do
ensino fundamental.

A escola possui, no periodo matutino, uma sala especial, duas salas de 1°
ano, uma sala de 2° ano, trés salas de 3° ano, trés salas de 4° ano e duas salas de
5° ano. No periodo vespertino, uma sala especial, trés salas de 1° ano, duas salas
de 2° ano, duas salas de 3° ano, duas salas de 4° ano e duas salas de 5° ano.

Realizamos as entrevistas em uma sala utilizada para guardar materiais
pedagogicos e na qual ndo havia a interferéncia de outras pessoas. As entrevistas
ocorreram no periodo de aula, turnos manha e tarde, nos horarios destinados as
horas atividades dos professores, conforme suas disponibilidades. A participagéo na
pesquisa foi voluntaria, podendo os sujeitos desistirem de participar da pesquisa em
gualquer momento, como prevé o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE).

Boni e Quaresma (2005, p.76) destacam a relevancia da selecdo dos

integrantes da pesquisa. Na concepcéo dos autores,

[..] para se obter uma boa pesquisa é necessario escolher as
pessoas que serdo investigadas, sendo que, na medida do possivel
estas pessoas sejam ja conhecidas pelo pesquisador ou
apresentadas a ele por outras pessoas da relacdo da investigada.
Dessa forma, quando existe uma certa familiaridade ou proximidade
social entre pesquisador e pesquisado as pessoas ficam mais a
vontade e se sentem mais seguras para colaborar.

Optamos por realizar a pesquisa nessa instituicdo de ensino pela facilidade de
acesso da pesquisadora e pelo pronto atendimento da diretora e da equipe

pedagogica em colaborar para que nosso trabalho ocorresse naquela escola.
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5.3 PROCEDIMENTOS PARA A COLETA DE DADOS

Antes de ir a campo, realizamos um estudo piloto com quatro professoras de
outra escola a fim de verificar se as questdes da entrevista semiestruturada estavam
adequadas e de facil compreenséao.

Salientamos que pesquisar requer planejamento. Para tal, é preciso definir o
lugar e a maneira como o estudo sera realizado, bem como elaborar instrumentos
para a coleta de dados, determinar a forma de analise, dentre outros aspectos.
Entretanto, ndo h4d como separar o embasamento tedrico da proposta metodoldgica,
pois

[...] a pesquisa em seu procedimento metodolégico deve apresentar
a indicacdo e justificacdo do paradigma que orienta o estudo, as
etapas do desenvolvimento da pesquisa, a descricdo do contexto, 0
processo de selecdo dos participantes, os procedimentos e o
instrumental de coleta e analise dos dados [..] (MAZZOTTI;
GEWANDSZNAJDER, 1998, p. 159).

Vale ressaltar que a metodologia adotada nesta pesquisa esta em
consonancia com o0 aporte tedrico que utilizamos, a Teoria das Representacdes
Sociais.

Na primeira parte dos procedimentos para coleta de dados, reunimo-nos com
a responsavel legal pela liberacdo das pesquisas em escolas municipais da
Secretaria Municipal de Educacédo de Sarandi (Seduc - Sarandi). Nesse momento,
apresentamos o projeto e solicitamos a autoriza¢éo e a carta de anuéncia da Seduc
— Sarandi (Apéndice A) para a realizacdo da pesquisa em uma das escolas da
cidade. Apds o consentimento legal —desse 6rgdo, enviamos o projeto ao Comité
Permanente de FEtica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos (Copep) da
Universidade Estadual de Maringa (UEM).

A coleta de dados atendeu as diretrizes da Resolugédo n°® 510, de 7 de abril de
2016, do Conselho Nacional de Salde e foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da UEM pelo processo n°
80393817.7.0000.0104 (CAAE), parecer consubstanciado n°® 2451058.

Apos aprovada a pesquisa pelo Copep — UEM, nos dirigimos a escola da

cidade de Sarandi a fim de apresentar a pesquisa e convidar a diretora, 0s
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coordenadores pedagdgicos e os professores para dela participarem. Em seguida,
marcamos o0s encontros de acordo com a disponibilidade dos participantes.

Primeiramente, aplicamos o0s instrumentos na seguinte ordem: 1°)
professores; 2°) coordenadores pedagdgicos; e 3°) Diretora. Para tanto, utilizamos
uma sala dentro do espaco escolar determinada pela diretora.

Antes da aplicacdo do questionario demografico e da entrevista
semiestruturada, pedimos a cada participante assinar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido - TCLE (Apéndice B).

As entrevistas semiestruturadas com os participantes foram gravadas e

posteriormente transcritas na integra.

5.4 INSTRUMENTOS UTILIZADOS PARA A COLETA DE DADOS

Para a coleta de dados, utilizamos 0s seguintes instrumentos: a) questionario
sociodemogréafico, com o propdésito de caracterizar o publico investigado (Apéndice
C); e b) roteiro de entrevista semiestruturada para o diretor, coordenadores
pedagdgicos e professores (Apéndice D), com o propésito de verificar as
representacdes sociais desses profissionais sobre a morte e o luto.

O questionario sociodemografico trata-se de um instrumento de coleta de
dados cujo objetivo € identificar o perfil sociodemografico dos participantes da
pesquisa como idade, sexo, crengas, escolaridade, formacéo, etc.

A entrevista semiestruturada, por sua vez, € uma técnica em que O
entrevistador se apresenta ao entrevistado e lhe formula perguntas com a finalidade
de obter dados que interessam a pesquisa. Essa técnica permite que outras

guestdes sejam elaboradas caso sejam pertinentes a pesquisa (GIL, 2008).

5.5 PROCEDIMENTOS PARA A ANALISE DOS DADOS

Organizamos os dados referentes aos questionarios sociodemograficos em
quadros que serviram para a identificacdo individual e coletiva dos participantes da
pesquisa, tracando assim o perfil da amostra.

Os dados das entrevistas semiestruturadas, por sua vez, foram categorizados

e analisados tendo por base a técnica de Andlise de Conteudo proposta por Bardin
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(2011). Essa técnica possibilitou-nos a organizacdo dos dados (relatos dos
profissionais da educac¢éo) por meio da criacdo de categorias de analise.

Convém ressaltar que transcrevemos as entrevistas na integra. No entanto,
conforme orienta Belei et al. (2008), a fim de evitar desconforto aos participantes da

pesquisa, efetuamos a correcao dos erros gramaticais presentes em suas falas.
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6. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta secdo, apresentamos os dados do questionario sociodemografico e as
categorias de anadlise elaboradas apods a leitura das falas dos profissionais de

educacédo do Ensino Fundamental.

6.1 PERFIL DA AMOSTRA

No questionario sociodemogréfico, empreendemos uma analise descritiva das
informacg0des levantadas a fim de tracar o perfil dos entrevistados.

Com o objetivo de preservar as identidades dos participantes da pesquisa,
cada professor foi denominado pela letra P, utilizando um numero para indicar a
ordem das entrevistas (P1l, P2, P3..). Fizemos o mesmo em relacdo aos
coordenadores pedagdégicos, denominados pela letra C (C1, C2 e C3). A diretora,
por seu turno, foi designada com a letra D. No Quadro 2, apresentamos o perfil dos

professores entrevistados.

Quadro 2 — Dados de identificacdo dos professores do Ensino Fundamental que
participaram da entrevista com base nas respostas do questionario
sociodemogréfico

Prof. Sexo Idade | Graduacdo | Tempo Formacéo Jornada de Religido
de Complementar trabalho
Atuacgéo
P1 Fem. 52 Pedagogia | 7 anos Psicopedagogia | 40h Espirita
Institucional
Clinica,
Educacao
Especial
P2 Fem. 49 Pedagogia | 19 anos | Cursando 40h Adventista
Literatura infantil
P3 Fem. 42 Pedagogia; | 7 anos Ensino Ludico 40h Catdlica
Cursando
Matemética
P4 Fem. 42 Pedagogia | 13 anos | Psicopedagogia | 40h Evangélica
Institucional
Clinica
P5 Fem. 43 Letras: 24 anos | Educacéo 40h Catodlica
Portugués Especial,
e Inglés, Gestéo
Pedagogia Educacional e
Organizagdo do
Trabalho
Pedagdgico
Psicopedagogia
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Clinica e
Institucional,
Cursando
Ensino Ludico
P6 Fem. 45 Pedagogia | 24 anos | Psicopedagogia | 40h Catdlica
Institucional
Clinica e
Educacao
Infantil,
Alfabetizacéo,
Supervisédo e
Orientacdo
P7 Fem. 48 Geografia 15 anos | Neurociéncia 40h Catolica
P8 Fem. 45 Pedagogia, | 19 anos | Gestéo 40h Catodlica
Letras e Educacional
Inglés
P9 Fem. 47 Pedagogia | 15 anos | Orientacgéo, 40h Catdlica
e Historia Administracdo e
orientacao,
Neurociéncia
P10 Fem. 44 Pedagogia | 1 ano Educacao 20h Catdlica
Especial
P11 Fem. 30 Pedagogia | 1 ano Gestdo Escolar | 50h Catélica
P12 Fem. 34 Educacéo 5 anos Artes, Ensino | 20h Protestante
Fisica Especial
P13 Fem. 38 Pedagogia | 6 anos Educacao 20h Espirita
e Artes Especial
visuais
P14 Fem. 37 Educacéo 6 anos Deficiéncias 20h Catodlica
Fisica Multiplas; Libras
P15 Fem. 39 Pedagogia | 14 anos | Gestao, 40h Catdlica
Educacao
Especial

Fonte: A autora (2018).

Com base na analise do perfil sociodemografico do corpo docente
entrevistado, verificamos (Quadro 2) que todas eram do sexo feminino, sendo a
média de idade 42,3 anos.

Das 15 professoras entrevistadas, sete tinham graduacdo em Pedagogia; 5,
além de Pedagogia, possuiam uma segunda graduacéao; dois tinham graduacdo em
Educacdo Fisica e um em Geografia. O tempo médio de docéncia no Ensino
Fundamental era de 11,7 anos.

Quanto a formacédo complementar, todos os docentes tinham cursado pelo
menos um curso de especializagdo Lato Sensu, na area de Educagdo ou areas
afins.

No que se refere a jornada de trabalho, quatro (26,7%) docentes trabalham 20

horas semanas e 11 (73,3%), 40 horas ou mais (Quadro 3).
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No que tange a religido, dez (66,7%) docentes eram catdlicas, trés (20%)

evangélicas e duas (13,3%) espiritas.

Quadro 3 — Dados de identificacdo da diretora e dos coordenadores

pedagdgicos que participaram da entrevista com base nas respostas do questionério

sociodemogréfico

Profissional Sexo | Ildade | Graduacdo | Tempo Formacao Jornada | Religido
de Complementar de
Atuacéo trabalho
Diretora Fem. 37 Pedagogia | 16 anos | Naotem 40h Catolica
(D)
Coordenador Masc 28 Pedagogia | 10 anos | Doutorado 40h Ateu
(C1)
Coordenadora | Fem. 39 Pedagogia | 6 anos Psicopedagogia 40h Catélica
(C2) Clinica e
Institucional;
Cursando
Ensino Ludico
Coordenadora | Fem. 43 Pedagogia | 16 anos | Gestdo escolar; 40h Catoélica
(C3) Psicopedagogia
Clinica e
Institucional;
Ensino Ludico

Fonte: A autora (2018).

O Quadro 3 permite observar que, dos quatros membros da equipe de gestao

e equipe pedagdgica entrevistados, trés sdo do sexo feminino e um do sexo

masculino, sendo a média de idade 36,8 anos.

Dos quatros entrevistados, todos possuiam graduacdo em Pedagogia e

possuiam um tempo médio de profissdo de 12 anos.

No que se refere a formacdo complementar, a diretora ndo fez nenhum curso

de pos-graduacao, duas coordenadoras tinham cursado pelo menos um curso de

especializacdo Lato Sensu na area de Educacéo e um coordenador tinha doutorado.

Quanto a jornada de trabalho, todos trabalhavam 40 horas.

No que tange a religido, trés (75%) se denominavam catélicos e um (25%)

ateu.




79

6.2 ANALISE DAS ENTREVISTAS SEMIETRUTURADAS

Nas analises das entrevistas, fizemos a leitura e a releitura dos dados
(representacdes dos profissionais da educacdo do ensino fundamental sobre a
morte e o luto), a fim de organiza-los e categoriza-los conforme a proposta de
andlise de contetudo de Bardin (2011). Elaboramos cinco categorias de analise: 1)
Concepcao de morte; 2) Concepcéao de luto; 3) Enfrentamento das situacdes de luto
no contexto escolar; 4) Luto e dificuldades de aprendizagem; 5) Praticas

pedagdgicas que abordam a morte e o luto.

6.2.1 Concepcéao de morte

Com o objetivo de compreender como os profissionais da educacao do
Ensino Fundamental representavam o conceito de morte, questionamos-lhes qual
seu entendimento sobre a morte. Nas falas dos entrevistados, observamos que as
representacdes da morte demonstravam diversos entendimentos e reacdes, como
sofrimento, passagem, viagem, sono temporario, segunda vida, tristeza, dor intensa,
medo, perda de uma pessoa querida, algo natural e também o fim. Esses resultados
assemelham-se aos encontrados na pesquisa de Magalhdes (2008), em que as
palavras relacionadas a morte que apareceram com maior frequéncia no grupo
pesquisado foram sofrimento, saudade, tristeza e medo.

Durante as entrevistas, alguns participantes se emocionaram ao relatar seus
sentimentos, expressando sua tristeza ao relembrar situacées de perda, chegando
inclusive a chorar.

Nas falas de alguns profissionais, foram notorias as RS da morte por meio de
termos vinculados a crencas religiosas. Utilizaram termos como “passagem’,

“viagem”, “sono temporario”, “segunda vida”. Dessa maneira, em quatro profissionais

observamos a representaqéo da morte como passagem.

P1: A morte € um desligamento do plano terrestre, o que acaba é o
corpo, a alma continua. Entdo ndo existe a morte na verdade, esta é
uma passagem, vocé esta num plano e vai para outro.
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P9: Sobre a morte vou ser sincera, eu sei que estamos aqui sO de
passagem, que a gente possa viver da melhor maneira, s6 que a
morte em si eu ndo gosto do ritual do velério.

P10: [...] a gente esta aqui s6 de passagem, chega uma hora que a
gente encaminha para outro lado.

P12: (Siléncio) eu sou teocéntrica, entdo a morte para mim é esta
passagem de uma vida para outra.

Na fala de um profissional, notamos a RS de morte como um sono

temporario.

P2: Na concepcdao religiosa nada mais € que um sono temporario,
segundo a minha crenca que eu creio que quando Cristo voltar nos
iremos para algum lugar melhor ou néo.

Trés profissionais concebem a morte como uma segunda vida, uma viagem,

ou seja, como a possibilidade de o individuo recomecar a viver em outro plano:

P3: Meu ponto de vista, a morte ela renasce a vida, que 0 nosso
mundo onde vivemos, € tudo, como diz o ditado, tudo é passageiro.
[...] Quando a gente morre, eu acredito pelo menos, numa segunda
vida, mais leve. Sem pecado, sem aquela correria do dia a dia.

P2: Para mim tranquilo. Dificil € vocé perder quem vocé ama, mas é
uma Unica certeza que vocé tem. E eu como acredito que a morte é
s6 uma viagem, que aqui ndo acaba. Entdo eu encaro a morte de
uma forma bem mais tranquila.

P13: Nao chego a pensar, eu acredito no espiritismo, na
reencarnacao, entdo nao chego a pensar muito.

As falas mesclam crencas do catolicismo (viver em um paraiso sem o pecado
e a correria da vida terrena) e do espiritismo (passagem e reencarnacao). Revelam o
qguanto as representacdes sociais de morte se ancoram nas crencas religiosas.

Um participante relacionou a morte como o fim de tudo:

C2: [...] tudo tem comego, meio e fim, ela faz parte.

Rodriguez (2010) esclarece que usar termos como “passagem” e “fim” para

definir a palavra morte € uma maneira de as pessoas se protegerem desse mal. Da
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mesma forma, segundo Bromberg (2000), pensar que a morte € uma passagem traz
a sensacao de uma continuidade da vida e ndo de seu fim. Nas falas dos
entrevistados verificamos a influéncia das crencas religiosas, as quais cumprem a
funcdo de dar o sentido de continuidade da vida em outro plano. Assim, viver e
pensar em um fim sem continuidade pode trazer desconforto as pessoas.
Percebemos em duas falas dos participantes da pesquisa a representacao

social da morte associada ao sofrimento:

P7: Eu vejo com muito sofrimento. A morte para mim é uma perda
gue ndo consegui aprender a lidar com isso.

P11: Eu entendo que é muito sofrimento, € uma condi¢cdo que vocé
tem que readaptar, se readequar, novo que estd ali, vocé nunca mais
vai ter, nunca mais vai ter contato, e esta é uma situagdo muito dificil
[...] entdo acho que é o momento mais dificil do ser humano.

Também observamos que dois participantes relacionam a morte a tristeza.
Essa representacdo foi notéria nos entrevistados que passaram por perdas de

pessoas muito proximas:

D: Olha a morte eu nédo lido muito bem com a morte. De pessoa que
eu tinha grande afeig¢éo eu perdi s6 duas pessoas, um cunhado e um
tio [...]. A morte para mim é muito triste, muito penoso.

P4: Morte é triste, é triste, na familia por exemplo. Mas para mim
tudo tem um tempo, que pode acontecer com qualquer pessoa, claro
que é dificil. Como ano passado eu perdi uma pessoa da minha
familia, para mim foi muito dificil. Mas penso que tudo tem um tempo,
perdi minha tia.

Trés profissionais relacionam a morte a uma dor intensa. Observamos
adjetivos relacionados a dor como: “dor da alma”, “dor grande” e algo dolorido.
Percebemos que esses entrevistados passaram por perdas de entes queridos e, por

isso, ainda estavam vivenciando o processo de luto:

7

P5: A morte é caracterizada como dor da alma. N&o estamos
preparados quando ela chega. Somente quem passa sabe o quanto
é dificil, também é um momento de vocé sentir a saudade. E algo
que faz parte da vida do ser humano, por mais que digamos que este
derruba.
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P6: A morte para mim, ainda ndo consegui decifrar dentro de mim
nao, € uma perda muito grande. Sei que todos nds vamos passar por
isso, mas é uma perda muito grande, acho que s6 quem perde que
sabe o quanto é dificil.

C3: Acho que uma fase que todo mundo tem que passar, € dolorida,
e ninguém aceita, sabe que todo mundo vai passar por isso, mas nao
aceita.

De acordo com Moscovici (1978), as representacdes sociais se baseiam nas
praticas diarias de cada individuo. Em nossa pesquisa, podemos afirmar que as
representacdes sociais dos participantes sobre a morte estdo ancoradas em
vivéncias com o tema abordado e em suas crencgas religiosas. Jovchelovitch (1998)
corrobora ao assinalar que o pensar, o agir e a forma de sentir no ambito da TRS
relacionam-se com as experiéncias vivenciadas e estas vao se formando no decorrer
da vida.

A representagdo social da morte como uma perda revela o sentimento do
medo, uma vez que nao ha o retorno do ente querido. Ao ser questionada sobre o
entendimento da morte, uma participante (P8) permaneceu em siléncio por alguns
instantes, depois comecou a chorar ao falar sobre o assunto. Em sua 6tica, a morte

esta relacionada a perda de uma pessoa querida.

P8: Perda de uma pessoa querida, uma pessoa que VOcé estava
acostumada a ver e de repente vocé ndo vai ver mais (silencio-
lagrimas).

Representar a morte € pensar na morte do outro sujeito, uma vez que na
primeira pessoa é impossivel representa-la, jA que o morrer € uma experiéncia
alheia. Loureiro (2000) pondera que somos apenas espectadores da morte. Desse
modo, 0s comportamentos diante da morte trazem como resultado as
representacdes advindas de experiéncias sociais, as quais sdo modificadas no
decorrer dos tempos.

As RS da morte estdo associadas aos conhecimentos adquiridos pelo
individuo no decorrer da vida, bem como as suas vivéncias, crengas religiosas e
cultura (OLIVEIRA, 2008).
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A fim de melhor compreendermos as RS relativas a morte, questionamos 0s
participantes da pesquisa sobre sua crencga religiosa e se essa tinha influéncia no
modo como o profissional da educacédo representava a morte. Nas respostas de dez

profissionais ficou evidente a relacdo da morte com a religiosidade:

P2: Adventista. E a explicacdo que tem para tirar aquela dor, na
minha concepcao religiosa € divina, porque eu acredito que se nao
fosse por Deus vocé viver aquela angustia, esta sua vida vocé nao ia
viver, vocé ia morrer também, doi muito.

P4: Sim, evangélica. Influencia. Tudo tem um tempo, é uma coisa
gue a gente ndo quer que aconteca, ndo espera, mas a gente tem
que estar preparado. Hoje pode acontecer comigo, amanhd com
vocé, mas é claro que ndo quero que nenhuma pessoa da minha
familia morra, venha a falecer, mas a gente tem que saber que tudo
tem um tempo determinado por Deus.

P5: Catdlica, influencia, auxilia a ver a aceitacdo de uma forma mais
humanizada.

P6: Sim, catdlica. Acho que sim, porque a gente cria huma doutrina,
por mais que vocé hoje por falta de tempo vocé esta afastada um
pouco da igreja, mas o que vocé criou de vinculo com a familia, os
valores que vocé tem néo se perde e, estes sdo os valores que meu
pai passou, gue todas as pessoas um dia vdo. Ela ndo é eterna, ndo
€ para o resto da vida.

P8: Tenho, catélica. Influencia. Se a pessoa estiver muito doente, ela
vai ter um descanso necessario, a familia ndo vai sofrer mais, porque
faz parte da vida. Futuramente a gente vai se encontrar.

P11: Tenho, sou catélica. Influencia, eu acho que a religido te d4 um
certo conforto de vocé nao ver tantas coisas na racionalidade, entao
faz com que vocé tenha esperanca em continuar, seguir.

P12: Protestante, sim, porque eu creio desta forma porque eu sou
teocéntrica, penso que estamos aqui de passagem e quando ocorre
a morte € para ir para outro lugar.

P13: Espiritismo, eu acredito. Entdo, ndo sou muito de ficar
pensando. Nao fico pensando na morte. A pessoa morreu eu penso
gue ela vai reencarnar, ela esta sofrendo por algum motivo de
alguma reencarnacdo passada, ndo € uma coisa assim que fico
pensando.

P15: Sou catdlica. Talvez a forma de viver o tempo.
C3: Sou catdlica. Eu acho que sim, porque tém varios, mas a gente

acredita que vai ter, uma vida depois da morte, nao do jeito que todo
mundo fala, é sé quando Jesus vir. E bem a biblia, é neste sentido,
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porgue tém varios que acreditam no espirito, eu ndo acredito, porque
ninguém ainda veio contar.

Nessas falas, podemos evidenciar que a religido tem como propdsito confortar

7

a perda. Vale ressaltar que o significado da morte é diferente nas diversas
civilizacbes, culturas, crencas, sobretudo no tipo de morte (doenca, assassinato,
suicidio, etc.), conforme destacam Basso e Wainer (2011).

Dentre os participantes da pesquisa, seis consideram que a religido nao

influencia no modo de entender a morte:

P1: Sou Kardecista, ndo influencia em nada. E o que ja pesquisei e ja
vivenciei. [...] J& participei da sessdo mediunica e é real, entdo do
outro lado da vida tem as pessoas, eles falam como é a vida do lado
de l4. Quando eles partem tém um entendimento aqui e dai eles
véem que ndo € aquilo... Eu sei que é real, o que vocé é aqui vocé é
do outro lado, ndo vai mudar em nada, se vocé é bom vai continuar
bom, se vocé é ruim vai continuar ruim, sé que tem umas pessoas
por estarem numa doutrina quando vao |4 acham que vao ficar
dormindo e ndo vao ficar dormindo, a vida continua. Se vocé morreu,
se vocé se espetou vocé vai para o hospital se tratar. E igual o filme
nosso lar, é aquilo que acontece. Eu ndo vou induzir ninguém, eu
tenho porque ja vivenciei, jA vi com meus olhos, ndo é facil vocé
aceitar, eu tive que ler, pesquisar, eu demorei 8 anos para acreditar.
Tudo que vocé buscar no espiritismo vocé consegue resposta, pelo
menos para mim.

P3: Sou catdlica, eu acho que ndo, porque, porque dentro da igreja
as prOprias pessoas entram em contradicdo no que dizem,
basicamente o pré conhecimento que vocé tem, mais o sofrimento
gue voceé vive, te fortalece o que vocé aprendeu no passado, com vé,
com tio, na prépria escola, depois de crescido com os amigos.

P10: Sou catélica, acho que nédo, é por mim mesmao.

P14: Catdlica, ndo, eu acho assim, que quando eu vejo uma pessoa
gue perdeu alguém, que entrou em um estagio de depresséao, eu
assim acho que sou forte com relacéo a isso. Eu tenho uma maneira
de olhar as coisas de uma maneira diferente, das coisas que
acontecem na vida, eu olho, calma ai, tem um outro lado.

C2: N&o, vou a igreja catdlica, mas ndo sigo uma religido certinha.
N&o, ndo, ndo acho que influencia. Como te falei é pessoal meu, é o
jeito que enxergo a morte.

P19: Sim, na verdade eu ndo sigo nenhuma religido, fui criada no
catolicismo, mas frequento algumas igrejas evangélicas, posso dizer
gue sou cristd, mas ndo sigo uma religido sé ndo. Eu acho que néo,
porgue se eu me apegasse 0 que realmente ao que eu acredito, ao
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gque a religido prega sobre a morte eu ndo me desesperaria tanto.
Dizem que existe uma vida apds a morte, entdo a gente nao deveria
se desesperar tanto quando a gente perde alguém e eu nao sei lidar
muito com iSso néo.

Embora a entrevistada P3 relate que a crenca religiosa nao influencia sua
forma de ver a morte, entrou em contradicdo no decorrer da conversa quando

mencionou que a religido é a base para o enfrentamento da questao da morte:

P3: A gente tem um aluninho que descobriu no ano passado que ele
estd com céancer, ai logo depois que descobriu ele jaA ndo veio mais
para a escola, estava fazendo tratamento de cancer no hospital
Pequeno Principe. Veio um aluninho perguntar se ‘ele vai morrer
professora, ele vai morrer, ele ja sabe que pode ter esta
possibilidade de morrer. A gente até conversou que o G. esta
doentinho, mas ele esta 14 se cuidando, se ele chegar a ter que
morrer € porque Deus chamou ele, mas ele € um anjo, mas a gente
vai fazer oracdo para ele melhorar. A gente sempre tem que fazer
oracdo pelos outros, a gente todo dia faz oracdo para ele melhorar.
Ainda este ano continuamos fazendo oragdo. A gente ndo entra na
palavra de Deus, igreja, religido, porque € até um desrespeito,
porgue cada familia tem a sua crenca, mas a oragdo é universal [...]
€ 0 Pai Nosso”.

Observamos que dois profissionais ficaram em davida se a religido influencia

seu modo de pensar sobre a morte:

P7: Sou catdlica. Olha, eu ndo sei se é a religido que influencia.
Apesar de eu ser catllica eu estou bem afastada da igreja. Faz
bastante tempo mesmo que eu ndo vou. Ultima vez que fui & igreja
faz uns 4 anos. Quatro anos que meus tios faleceram, depois eu nao
voltei mais. Acredito que nao, que nao é a religido ndo. Acho que é
mais da minha pessoa mesmo.

P9: Catdlica: sabe ndo sei te explicar, que a igreja catdlica tem tudo
aquilo, a missa de corpo presente, também ndo pode fugir deste
padrao de ter o vel6rio, mas acredito que ndo seja por causa da
religido ndo, eu mesma nao me sinto bem, porque para mim aquilo é
um ritual de sofrimento.

Ainda sobre a questdo da religido, tivemos apenas um profissional que se

caracterizou como ateu:

C1: Durante os estudos eu comecei a ir mais para o lado da ciéncia e
menos para a religiosidade, vamos dizer. Entdo eu acredito que
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mudou sim, porque antes eu vivia e muitos que tém religido, tomam a
religido como conforto [...].

Percebemos em outra fala desse mesmo participante que a religido ainda

permanece arraigada em sua forma de explicar as questdes da vida:

C1: Eu ainda tenho estes aspectos do lado bom do ser humano que
a religido contribuiu sim [...].

Para elucidar as raizes da religido desse entrevistado, fizemos o0 seguinte

guestionamento: “A partir do momento que vocé se tornou ateu vocé acha que isso

influenciou de forma diferente no seu modo de entender a morte?”. A resposta obtida

foi a seguinte:

C1: Sim, influenciou. Fui criado no catolicismo, fiz primeira eucaristia,
crisma, fui batizado, tudo no catolicismo, minha mée é muito catdlica.
Durante os estudos eu comecei a ir mais para o lado da ciéncia e
menos para a religiosidade, vamos dizer. Entdo eu acredito que
mudou sim, porque antes eu vivia e muitos que tém religido tomam a
religido como conforto. (Neste ponto o entrevistado traz exemplos de
diversas religifes). E um conforto, o que acho véalido para as
pessoas pensarem sobre a finalizacéo de ciclo e inicio de outro
ciclo. Mas pra mim mudou, eu tinha este conforto, mas agora eu
busco este conforto nas questfes cientificas, nas questdes do que
pra mim é Obvio. Ninguém nunca me provou que depois da morte
tem a volta, que depois da morte vai se reencontrar, que depois da
morte vai ter um lugar que todas as pessoas estardo la juntas.
Enquanto ndo tem esta prova sou bastante cético, bastante pé no
chdo em relacdo a isso. Até entdo eu pensava que vocé vai fazer
alguma coisa aqui em troca do depois da morte, ndo, eu sem a
religido eu penso que vou fazer o bem aqui pra que eu fagca bem
pelas pessoas, vou fazer o bem pelo bem, ndo ha uma troca para
gue eu tenha um lugar no céu ou um lugar eterno. Eu nao fagco o bem
pela troca, eu faco o bem porque as pessoas tém que viver em
comunhao, em humanidade mesmo, entdo o que trouxe de bom da
religidao que vivenciei é o aspecto do bem, fazer o bem, principio da
justica, ndo passar o outro para tras, ndo querer diminuir 0 outro pra
vocé aumentar, tanto no ser no trabalho como na vida pessoal, eu
ainda tenho estes aspectos do lado bom do ser humano que a
religido contribuiu sim.

Com a intencdo de compreendermos as RS da morte dos profissionais da

educacdo questionamos, ainda, como lidam com a situacdo de morte na familia.
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Dentre os relatos, apareceram o0s sentimentos sofrimento, choro, tristeza,

enfrentamento, etc.

P14: Eu assim, quando meu pai faleceu, eu ja tinha minha filha, ja
tinha minha vida. A gente tem vontade de se entregar, de ficar s6
chorando, de ficar s6 pensando, de ficar no cemitério dia e noite
porque ele esta sozinho la.

Kovacs (2003) afirma que o cemitério pode ser sentido como um ambiente
agradavel, no qual as pessoas que vivenciam o luto se sentem confortdveis para
sofrerem em sua individualidade. Na acepcao da autora, o cemitério € visto como o
lugar adequado para pensar e dialogar com quem partiu. Portanto, € um ambiente
de reflexdo consigo mesmo, recordar do ente querido para superar a dor da perda.

De acordo com Minayo (2013, p.90), as representacbes sociais se
apresentam por meio de “palavras, sentimentos e condutas e se institucionalizam,
portanto, podem e devem ser analisadas a partir da compreensao das estruturas e
dos comportamentos sociais”. Acrescenta que as vivéncias sdo representadas por
meio da linguagem e é por essas que os individuos “se movem, constroem sua vida
e explicam-na mediante seus estoques de conhecimentos”. Dessa maneira, a
compreensao de mundo dos diversos grupos expressa as contradi¢cdes e os conflitos
presentes nas condicfes em que foram criados, ou seja, na forma de vida produzida

no decorrer de suas relacdes sociais.

6.2.2. Concepcéo de luto

Com o propdsito de entender como os profissionais da educacdo do Ensino
Fundamental compreendem o que é luto, perguntamos-lhes “o que € luto para
vocé?”. Dentre as representacfes manifestadas nessa categoria se destacam:
sentimento de perda, sofrimento, saudade e necessidade de tempo para a

elaboracéo do luto:

P3: Bom, o luto, € um sofrimento, para mim o luto é sofrimento. [...] O
luto para mim é uma pessoa que esta sem estrutura, sem o alicerce,
sem chao, fraco. O luto é uma pessoa que ndo tem vida, vida prépria,
porgue se o luto é porque perdeu alguém, esta pessoa foi embora
para Deus, ele tem um certo sentimento, se o luto € vocé em vida,
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gue vocé nao tem vida propria, que vocé é obrigada a viver uma vida
gue os outros te impdem, € um outro tipo de sofrimento.

C2: Luto é um sofrimento que vocé vai digerir, tipo assim, na minha
opinido, tentar assimilar aquilo ali, 0 que aconteceu, assimilar a falta
que aquela pessoa vai fazer, o que vocé vai fazer sem aquela
pessoa. E tem pessoas que vive este |luto anos e anos porque nao

7

consegue viver sem aquela pessoa, pra mim luto é isso, vocé se
adaptar sem aquela pessoa, se acostumar sem ela.

P1: Hoje para mim, eu vejo assim vocé vai guardar a pessoa no
coracdao, vai lembrar dos momentos bons que teve aqui ha terra, que
a gente tem um tempo de ficar, ninguém é eterno, ndo vai dizer que
nao vou chorar, que ndo vou sentir, vou sentir sim, vou sentir a falta
material, vou ter s a espiritual.

C3: Eu acho que é um tempo que a gente tem pra (pensa um pouco),
pra internalizar a morte, a perda, a saudade.

D: E o sentimento de perda, um vazio muito grande que a gente fica
com a falta da pessoa.

P7: Luto é aquele sentimento de saudade, a falta que a gente sente
da pessoa que perde.

P3: Que a gente fala assim que todo mundo nasceu destinado para
nascer e um dia destinado para morrer, Gnica coisa que temos
certeza com a vida, & da morte, s6 ndo sabemos o dia e a hora. O
restante tudo vocé pode mudar, s6 que eu pensava assim, mas
nunca tinha vivenciado, quando vivenciei, esta dor da morte, é dificil.

Nas falas dos entrevistados, o processo de luto € 0 momento necessario para
que o enlutado organize seus pensamentos. Nesse sentido, Kovacs (2012a) trata da
importancia de uma pessoa em luto exteriorizar seus sentimentos, pois evitar essa
demonstracao pode desencadear dificuldades para lidar com o processo do luto.

O luto pode ser entendido de vérias formas, quando se define um sentimento
ou quando se vivencia a situagéo de perda. Basso e Wainer (2011, p.36) explicam
que “o grau de parentesco, o género, o tipo de morte, os vinculos e 0s recursos
internos disponiveis” sao fatores que favorecem “ou ndo a elaboragcdo do luto
normal’.

Dentre as falas dos entrevistados, observamos ainda a representacao de luto

como o sentimento de n&o conseguir desapegar-se de algo ou alguém:
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P5: O luto é quando vocé ndo conseguiu se desapegar da pessoa
gque vocé amava, ou até mesmo do bichinho de estimacao.

Essa fala vem ao encontro da pesquisa de Duarte (2015), em que o luto é
considerado uma perda e essa pode ocorrer por diversas questdes, ndo somente
relacionada a morte, mas também por uma separacao, seja por meio de divorcios ou
qualquer forma de separacéo ou ruptura. Assim, a pessoa em luto tem dificuldade de
desapegar-se do que perdeu.

Um dos entrevistados representou o luto como algo momentaneo, vivenciado

naquele momento do velorio.

P10: Nao sou de guardar luto, tem gente que fica uns 3 dias, acho
assim, nao tenho isso de ficar guardando, porque a pessoa ja se foi.
Eu penso assim, tenho para mim que tudo o que vocé tem que fazer
tem que fazer em vida, depois que morre ja ndo adianta mais nada,
porque depois que morre ela ndo vai estar vendo, ndo vai estar aqui

mais. O luto para mim é aquele dia mesmo do velério do
sepultamento, depois disso...

No decorrer da entrevista, indagamos se o0s participantes do estudo tiveram
alunos que enfrentaram situacdes de luto. De acordo com alguns entrevistados, 0
fato de a escola ter uma “clientela” que vive em situac¢des de risco, vulnerabilidade e,
por se tratar de um bairro carente, os alunos convivem corrigueiramente com
diversos tipos de mortes. Assim, dentre as RS do luto infantil destacaram também os
sentimentos da perda, de sofrimento, de saudade que a crianga sente pelos que

partiram:

P5: Luto infantil essa saudade. No ano passado tive um aluno que
perdeu a mae, nas férias, ele sofria, ele buscava nas pessoas, nos
amigos, aquela...algo para superar a tristeza. Porém, o luto infantil é
mais facil de ser superado, a partir do momento do amor que vocé da
ao aluno é mais féacil pra ele superar. No final do ano o aluno
entendia que a mae se foi.

D: Luto infantil é quando uma crianga perde alguém. NOs temos
criancas aqui na escola que ja passaram por isso, perderam mae,
pai, mas ndo passou por isso enquanto nosso aluno, mas a gente ve
gue a crianca fala muito daquilo. Quando vem pra gente e tem um
tempo que aquilo aconteceu, mas aquilo permanece na cabeca
deles. O luto para eles é pior do que para gente. A gente ainda tem
algumas elaboragfes que ajuda a gente e eles ndo conseguem muito
que elaborar isso dentro da cabeca deles e aceitar. Porque eles
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falam assim, “ah minha mae morreu”, parece que falam assim com
uma naturalidade, mas ai fala uma vez, fala duas, fala trés, mesmo
falando parece que aquilo ele mesmo néo acredita.

Ao analisarmos essas falas, percebemos que a morte atinge o universo
infantil. Portanto, € natural que as criancas também vivenciem situacdes de perdas.
No entanto, muitas vezes nao sédo preparadas para lidar com essas situacdes, pois
os adultos evitam falar sobre esse assunto pelo medo da propria morte, como
asseveram Mello e Baseggio (2013).

Kovacs (1992) destaca a importancia de se falar sobre a morte com a criancga,
por meio de dialogos abertos, debates sinceros relativos ao assunto e
disponibilidade para responder as duvidas. Segundo a autora, tanto a escola quanto
a familia deveriam estar preparadas para discutir essa temética. Enfatiza ainda que
a familia e a escola sdo espacos nos quais acontecem os primeiros vinculos infantis
e, portanto, sdo ambientes em que acontece o0 processo de aprendizagem e de
desenvolvimento do individuo. Dessa forma, deve-se falar sobre a morte como algo
que faz parte do ciclo da vida.

Na continuidade da analise da representacao social do luto, indagamos aos
participantes sobre como o profissional da educacéo lidava com seu préprio luto.
Evidenciamos que mais da metade dos entrevistados, isto é, doze profissionais
afirmaram que as experiéncias com o luto influenciaram sua vida pessoal e o
trabalho; cinco revelaram que as situacdes de luto ndo influenciaram; um relatou a
importancia do trabalho para superar o luto; e outro alegou néo ter passado por
nenhuma perda significativa envolvendo luto.

Dentre os que afirmaram que as experiéncias de luto influenciaram na vida

pessoal, destacamos 0s seguintes relatos:

P3: Ai quando eu saio eu pego o problema e tento resolver, mas
nunca pego o problema da escola e levo para casa e nunca levo da
casa para a escola. [...] S6 que dai chegou um momento no ano
passado que eu hdo consegui, eu estava em conflito comigo mesmo.
[...] ai eu pirei, ai quando eu percebi que isso afetou meu trabalho na
hora eu que eu estava (momento de siléncio) que estava me irritando
as proéprias criangas. [...] eu percebi que eu estava levantando a voz.

P6: [..] Meu emocional abalou muito, abalou bastante. [...] No
trabalho me fechei um pouco, porque meu marido se fechou muito e
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por tanta preocupacdo com ele eu me fechei muito, tive que passar
por psicélogo, mas depois de uns 2 ou 3 meses eu ja melhorei.

P7: Mais na minha vida pessoal, em relagdo assim, nos feriados
prolongados, que eram onde a gente se encontrava com facilidade

[.].

P8: Olha, afeta assim nos primeiros dias, mas depois volta tudo ao
normal.

P9 Eu sofro muito, s6 que ndo sou muito de expor chorando, tem
gente que naquela hora chora, grita, eu ndo consigo fazer isso. As
vezes da a impressao até que nao estou sofrendo, mas por dentro
nao estou me aguentando. No trabalho: desanimo.

P11: Afeta num todo. E uma situagdo muito dificil, vocé comeca a
repensar na vida, se tivesse sido diferente, e se tivesse tido um prazo
maior.

P12: [...] E dificil porque as vezes acontece algumas situacdes que te
remetem aquelas pessoas, entdo existe um pico de tristeza, ai para
vocé tentar superar aquilo, como dou aula de Educacéo Fisica eu
procuro fazer assim para tentar superar aquilo, eu respiro fundo,
respiro fundo de novo, para tentar voltar ao ambiente que estou,
minha mente fugir do pensamento de tristeza e inclusive na escola 0os
alunos perdem alguém, eles vem me falar, eles choram e acaba que
eu choro que eu lembro também. Porque eu sei que é dificil.

D: Quando meu tio faleceu eu fiquei muito mal, muito mal mesmo, eu
passava noites sem dormir, mas eu procurava ser forte. [...] Mas foi
bem dificil, eu ndo consegui manter, eu sou uma pessoa muito forte,
mas igual te falei a morte me abala muito e assim para os outros eu
tento me mostrar forte, mas internamente eu sofro muito, ai eu nao
durmo, ndo consigo me alimentar direito. Aquilo n&o sai da minha
cabeca, eu fico pensando naquilo por dias e dias. Afeta um pouco
sim, eu costumo ser bem pra cima, procuro estar sempre rindo e as
pessoas percebem quando vocé esta com algum problema. As vezes
eu até estou com algum problema muito sério em casa, ninguém
percebe aqui, mas com a morte eu ndo consigo disfarcar.

E importante salientar que um participante mencionou o luto como uma

situacdo nao advinda apenas da morte:

P3: Hoje em dia dentro da educagdo, os professores perdem seus
filhos, tanto para a droga, € uma morte mesmo em vida, porque a
morte ndo é s6 morrer morreu, entdo vocé vive um “conflito” é uma
morte, porque é uma morte no meu ponto de vista, porque vocé vai
parar de viver o que vocé realmente tem que viver e vocé atrair
aguele problema para voceé.
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Em alguns casos, o rompimento da ligacdo com os entes queridos pode
ocasionar momentos de desorganizacdo na vida do individuo em periodo de luto e,
por isso, é necessaria a vivéncia desse periodo a fim de que o individuo possa
recuperar-se dessa dor. Nessa perspectiva, “a elaboragdo do luto funciona como
uma espécie de processo de cura, que termina com o restabelecimento da pessoa e
a retomada do equilibrio abalado” (MATOS-SILVA, 2011, p. 51). O luto é necessario
para que a pessoa que vivenciou grandes perdas possa reorganizar seu equilibrio
emocional.

Nessa categoria, é importante destacar que falar sobre a morte no contexto
escolar contribui para enfrentar os medos que ocorrem do desconhecido. Os rituais
Sao necessarios para a elaboracdo do luto de modo construtivo, e tém a finalidade
de confortar e dar suporte para o enlutado (KOVACS, 2012a).

Embora o ambiente escolar seja propicio para discussdes referentes a
morte/luto, € imprescindivel que os profissionais tenham suporte e formacdo para
lidar com essas situacdes corriqueiras da vida. Kovacs (2012a) enuncia que 0s
profissionais da educacédo precisam compreender seu entendimento sobre a morte,
sua forma de vivenciar o luto, pois tém influéncias significativas nos educandos,

sendo necessaria atencdo sobre suas falas e atos.

6.2.3 Enfrentamento das situacdes de luto no contexto escolar

Nessa categoria, procuramos agrupar o0s relatos dos participantes da
pesquisa sobre as situacdes de luto que enfrentam ou tinham enfrentado no
contexto escolar. Pedimos que relatassem os casos que tinham vivenciado e como
lidavam com a situagéao.

Chamou-nos a atencéo o fato de que, para alguns profissionais, no ambiente
escolar a convivéncia com as situacdes de perdas sao corriqueiras, e muitas vezes
envolvem mortes violentas. Percebemos, por meio da leitura das entrevistas, que
ndo ha mencao a morte dos alunos da escola e também n&o hé relatos relacionados

ao suicidio:

P12: Como a nossa escola é em um ambiente de muita
vulnerabilidade social eles perdem muita gente, quando eu entrei
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aqui eu fiquei até assustada, porque morre gente todo dia, € tio é pai
€ mae, mortes violentas, como eles sdo criangas a impressao que eu
tenho é que para eles é uma fase, para nds adultos quando
perdemos alguém aquilo ali fica muito tempo, parece que ndo vai sair
de nés e como eles sdo pequenos eles contam pra nés, as vezes foi
alguma coisa tragica, ndés sentimos muito, mas para eles assim, eles
ficam tristes mas depois de um tempo parece que ndo lembram mais.

P6: O mais triste que eu passei foi uma menina que viu o0 pai ser
morto na frente dela, baleado. Ela era minha aluna e viu o pai ser
morto na frente dela. Ela passou muito tempo fechada, triste pelo
canto, dizendo que o pai dela conversava com ela, tipo assim, uma
perseguicao.

Esses relatos revelam que a escola tem os desafios enfrentados pelos
professores no cotidiano escolar. Portanto, os profissionais da educacao precisam
estar atentos aos comportamentos dos alunos para que possam ampara-los e
acolhé-los afetivamente, necessitando, para tanto, de orientagcdes sobre como lidar
com o tema da morte e do luto no &mbito educacional.

Na visdo de um participante, o luto infantil € algo que passa logo. Parece
haver certo temor de lidar com a situacdo ou mesmo um distanciamento do
profissional em relacdo aos alunos. Assim, acaba dando énfase aos conteudos

escolares em detrimentos de outros assuntos igualmente importantes:

P13: As vezes eles até comentam gue a mée morreu, mas como
passo muito rapido é dificil criar vinculos com eles. Agquela coisa
rapida, vocé conversa, o que vocé esta sentindo, se vocé ver que ele
esta agressivo vocé tenta conversar, mas como é muito rapido ndo
tem como criar muita afetividade com eles.

Posteriormente, questionamos o0s profissionais sobre a forma que
reconhecem que o aluno estava vivenciando uma situacao de luto. Alguns relataram
que foram informados antes mesmo de perceber as modificagbes nos alunos.
Constataram que em sala ou no recreio essas criangcas manifestavam tristeza e
apatia.

Outros salientaram que por meio da alteragdo de humor ou do
comportamento era perceptivel que o aluno estava vivenciando uma situagao de
luto. Dentre essas alteracdes, pontuaram a tristeza, apatia, choro, baixa autoestima,

agressividade, isolamento social e retraimento, conforme os relatos:
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P3: Tanto no aluno como no adulto da para perceber que o brilho
apagou é nitido. O aluno muda o comportamento. O comportamento
de um aluno € constante.

P5: Percebe, visivel, a tristeza, o desdnimo, autoestima baixa, o nao
querer brincar, ndo aprecia nada, falta de apetite. Tudo isso
consegue perceber que algo ndo esta bem na crianca.

P10: Acho que pela maneira como ele se comporta né, a crianca €
muito transparente, se ela esta feliz ela demonstra. Aquela crianca
agitada, conversa, interage, entao se ela esta vivenciando o luto ela
fica mais assim, retraida.

P7: Quando ele fica muito desanimado, mais cabisbaixo, cruza os
bragos com facilidade na carteira, na hora da atividade oral,
principalmente, € quando eles mais se agitam para poder participar.
Eu percebo quando aquela crianga esta muito quieta, ela para, ela,
nao da ideia, ndo comenta nada. Ai eu ja sei que alguma coisa esta
acontecendo, ai € onde eu vou tentar investigar o que que € [...].

As falas dos entrevistados demonstram a percep¢cdo sobre a mudanca de
comportamento dos alunos enlutados. Segundo Kappel (2013), o luto apresenta
diversas fases conturbadas, como negacao, raiva, tristeza e aceita¢do, até que se
possa retomar o equilibrio e retornar & vivéncia normal. A crianca pode apresentar
melancolia, raiva, agressividade, inquietude, dentre outros comportamentos que
chamam a atencdo. Por isso, € necessario o olhar atento dos professores para
auxiliar os alunos a lidar com o sentimento de perda, disponibilizando atividades que
possam entreté-los e ajuda-los na aprendizagem.

Outros trés profissionais mencionaram que o proprio aluno comenta sobre o

luto, como ressaltamos:

P1: [...] Vocé vé a carinha deles, eles sempre se abrem, contam o
gue estdo passando.

P6: Eles proprios comentam, tém alguns que contam com detalhe,
Como nossa escola tem muito problema, pai preso, pai bandido, eles
contam. E a realidade que eles vivem, a gente até assusta. A palavra
morte para eles...(pensa um pouco), ndo sei o que eles imaginam,
porque eles contam assim “la na minha rua morreu um, morreu dois,
morreu trés” entendeu? Eles contam assim...(pensa um pouco) [...]
Ele se fecha, chega triste, ou quando a gente vai trabalhar algum
contetdo em sala, principalmente falando sobre vé ou alguma coisa,
ai eles choram ou eles mesmo falam “ai professora minha vo ja foi,
ela cuidava de mim”.
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C2: Pela tristeza, porque eles também relatam, geralmente crianga
relata, “ah vi meu pai no caixdo, ah vi minha mae assim, minha mae
morreu perto de mim”, igual ja aconteceu aqui. A crianga relata,
entdo para mim a tristeza e a vontade de falar, porque para eles falar
€ uma forma de extravasar a tristeza.

Ao analisarmos essas falas, constatamos o quao importante € o dialogo com
a crianca enlutada. Concordamos com Kappel (2013) quando ressalta a conversa
com a crianga, uma vez que o dialogo permite reorganizar os pensamentos e
exteriorizar o sofrimento. A autora destaca a necessidade de o adulto informar sobre
o luto para que a crianca possa entender o0 que esta sentindo, expor ou tirar dividas.

Um profissional relatou reconhecer a situagéo de luto por meio da elaboragéao
do desenho da crianga e dois profissionais afirmaram que nunca tiveram experiéncia
com algum aluno.

A morte, principalmente em cidades grandes, a partir do final do século XX,
aumentou de forma significativa, particularmente em situa¢cdes como homicidios,
acidentes que envolvem os jovens, trafico de drogas e outras formas de violéncia.
Nesse sentido, Kovacs (2003) esclarece que mesmo sendo uma tematica que
poucos sabem lidar, ndo ha como fecharmos os olhos para esse fato, pois a morte,
de certo modo, estd escancarada, isto €, ndo é possivel prever, pode ocorrer em
qualquer local e em situacdes inesperadas. Portanto, qualquer individuo, inclusive as
criancas, pode presenciar tais fatos, revelando a vulnerabilidade de cada um,
independente da classe social, sexo e idade.

Ainda temos as mortes divulgadas pelos meios de comunicacéo,
especialmente pela televisdo, e que sdo também uma forma de escancara-la, ou
seja, as tragédias expostas juntamente com textos e depoimentos sem fundamentos
para reflexdo. E por meio desses veiculos que a morte chega ao ambiente familiar,

tendo as criangcas como telespectadoras, como relata uma participante:

P6: Tem criangas que falam “professora vocé viu na televisédo isso
isso” ai eu falo “mas criancas isso ndo é bom vocés ficarem
assistindo este tipo de programa, é muita violéncia” “Ah professora
mas meu pai morreu assim, minha mée morreu assim”. Eles tratam
com naturalidade.

A forma como a crianga relata um fato pode revelar a maneira como a

informacéo sobre a morte foi repassada para ela, conforme destaca uma participante
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P9: Olha tive uma (risos) que foi até engracado. Era na educacao
infantil [..] Professora “o cachorro do meu pai morreu” (risos) — “Ah o
cachorro de seu pai morreu, dai vocé arruma outro cachorrinho né, o
papai arruma outro cachorrinho, tudo bem”. Ela falou: “N&o
professora o cachorro do meu pai morreu”, ai que fui... ai perguntei
para as meninas, aconteceu alguma coisa? Que eu cheguei na
escola agora. “E que o pai da (menciona o nome da crianga) morreu,
ele estava com o carro com mulheres num acidente fazendo farra”.

Nessa fala, podemos notar o condicionante social, uma vez que o adulto
repassa para a crianga sua percepgao sobre a forma como a morte ocorreu. Nessa
direcdo, a escola poderia abrir espacos para dialogar sobre essa tematica, a fim de
propiciar reflexdo de forma critica, auxiliando os alunos a legitimar e expressar 0s
sentimentos.

Quando indagamos aos participantes sobre a maneira como lidavam com a
morte e o luto das criangas no contexto escolar, nos deparamos com as seguintes
situagdes: alguns profissionais ndo tocavam no assunto com a crianga enlutada, a
fim de ndo mexer na dor; outros disseram ndo saber lidar com a situagao; outros
ainda relataram que n&o tiveram essa experiéncia em sala; e poucos dialogavam

sobre o assunto.

P8: Nao sei (chora).

P9: Olha vou ser sincera, eu converso com eles porque tenho que
conversar, mas na verdade ndo gosto falar muito sobre a morte. A
palavra morte jA assusta, morte, morreu quer dizer que nunca mais
vocé vai ver. Entdo é uma coisa assim que procuro falar com eles
guando realmente é necessario.

P11: Quando acontece alguma situacdo assim eu ndo sou uma
pessoa de ficar falando muito, porque eu sei que a pessoa, ndo
adianta, embora vocé tenha ali pessoas perto que te abrace, que te
acolha, eu acho que nada resolve naquele momento. Pelo menos
para mim, eu sou uma pessoa diferente, no meu momento eu tenho
gue me levantar sozinha. Nao sei se sou s6 eu ou as pessoas, mas
VOCé tem que se levantar sozinha, a vida continua, n&o para.

P13: E complicado, porque as vezes eles nem comentam, as vezes a
gente s6 comenta, “a que pena! Vocé esta bem?” Vocé deve estar
me achando até muito fria, mas € minha maneira de nao ficar muito
perguntando.

P15: Daria uma atencéo rapidinha, mas sem me estender.
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C2: E bem tranquila, a gente tenta conversar.

C3: A minha foi boa com a menina eu conversei mais com ela, eu
tentava conversar muito com ela. Conversava, batia papo bastante,
guando ela ndo estava fazendo nada na sala eu trazia ela para
minha sala, para ver se ela animava um pouquinho, pra ver se...uns
dois ou trés meses que a gente teve que fazer isso com ela para ela
continuar.

P6: Eu deixo ele viver aquele momento dele, € um momento dele. Se
ele ndo estiver perto eu converso com as criancas para deixar ele,
gue as criancas conversem com ele, mas ndo figuem tocando no
assunto, deixa ela se abrir. Depois vai passando. O luto da crianca,
acho que é bem mais rapido do que da gente. Acho que a crianca
elabora melhor.

Essas falas revelam que os professores, embora considerem a morte como
um fendmeno que faz parte da vida, ainda possuem resisténcias para falar sobre a
tematica, seja por despreparo ou pelo medo de falar nesse assunto. Como ressalta
Torres (1999), é importante que os professores falem com os alunos acerca do ciclo
da vida, expondo por meio dos seres vivos as etapas: nascimento, desenvolvimento
e morte. Esse processo de falar sobre a morte na escola é muito importante para
que os individuos possam superar o tabu e a tristeza advinda do luto.

Uma participante explicou que se o comportamento da crianca € algo que
afeta diretamente seu desempenho escolar, a direcdo solicitava a familia
encaminhar a crianca para um psicologo, o que muitas vezes nao acontecia por ser
uma populacéo carente.

Observamos o relato de um participante, o qual argumentou que os alunos

desenvolvem psicopatologias apos a perda:

P12: Eu acho que um aluno, eu néo tinha conhecimento de como ele
era antes, mas disseram que ele era uma criangca normal, ai
aconteceu 0s pais eram usuarios, o pai matou a mae e o pai foi
preso. Ai eles acabaram perdendo os dois e foram morar com o0s
tios, ai depois deste periodo o menino foi diagnosticado com
esquizofrenia, hiperatividade, e assim apareceu Vvarios problemas
psiquicos mentais na crianca que antes nao tinha. Entao para mim foi
0 que mais chamou a atencéo.

Ao analisarmos essa fala, julgamos importante destacar que, com o0

aparecimento de sintomas patoldgicos, é imprescindivel a familia e aos profissionais
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da escola buscar maneiras de ajudar a crianga na superagdo do luto. Devem,
inclusive, recorrer ao apoio de profissionais capacitados, caso haja necessidade.

Um profissional relatou que a escola € um ambiente de fuga da perda, e por
ser um espaco de aprendizagem, a crianca pode esquecer, mesmo que

momentaneamente, do problema enfrentado:

P2: Uma menina que perdeu o pai, a mde num acidente, e uma
irmazinha. Ela ficou ferida e um irm&o de 18 anos também, eles que
sobraram. Também observei assim, foi um trauma, mas ela retornou
para a escola aparentemente tentando tocar, ela ndo tocava no
assunto, ninguém ficava perguntando para ndo se machucar e ela
também evitava falar, ndo machucar. Entdo em casa eu nao sei
como era a vivéncia, mas geralmente é isso que acontece, eles nao
tocam no assunto e a gente ndo toca também para eles nao
reviverem, ai ndo sei como eles lidam em casa com esta dor. Porque
a escola parece-me que é uma fuga, é aqui que ta normal, aqui que
VAo encontrar 0s amigos, vao tentar ter uma vida normal.

Kovacs (2012a) defende que o processo de luto na infancia é parecido com o
enfrentado pelo adulto, ambos precisam de um periodo e de um ambiente adequado
para elaborar o luto. Duarte (2015) afirma que, dependendo da idade da crianca que
passa por situacdo de perda e se encontra em fase escolar, € comum apresentar
comportamentos de irritabilidade e baixa concentracdo, que acabam influenciando
na aprendizagem.

Alves e Kovacs (2016, p.403) explicam que “perda de pessoas proximas
remete a crianca a propria morte e dos seus e pode trazer problemas escolares,
sintomas fisicos e psiquicos, ansiedade e baixa autoestima”. Nesse sentido, Torres
(1999) enfatiza a importancia dos cuidados em relacédo a perda de forma precoce, a
fim de evitar danos posteriores.

Em relacdo aos membros da equipe pedagodgica, os relatos ressaltam a
orientacdo ao professor para observar as mudancas de comportamento da crianga, o
contato constante com a familia e, em casos de situa¢des alarmantes, solicitar que a

familia buscasse ajuda de psicologo:

D: A gente ja conversa com o professor de imediato, pede para ele
observar como fica o aluno em sala, se retrai, se ela se torna
agressiva, porque tudo isso pode acontecer. Dai o professor vai
passando para a supervisdo conforme necessario e a gente vai
entrando em contato com a familia sempre que for preciso, para
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saber quais atitudes a familia estd tomando, como estd dentro de
casa, se a atitude dele é s6 dentro de casa, essas sdo as atitudes
que nés podemos tomar. NOs ndo temos formacdo em psicologia
para lidar com isso também. Como te disse, eu mesma tenho muita
dificuldade para lidar com isso. Entdo para a gente também é muito
dificil. Entdo a gente procura com as psicélogas da secretaria de
educacdo alguma orientacdo. Pede para a familia procurar um
psicologo para a crianca. Mas a gente aqui na escola fica amarrado,
nao tem muito o que fazer.

C3: Atitude que foi de estar convocando a mée e estar conversando
com ela, que seria a minha também, néo foi eu que fiz (acentua a
v0z), mas € a atitude que a escola, ndés pedagogos tomamos, a gente
dai conversa com a crianca, mas a atitude que a gente toma € estar
conversando com o0s pais. Porgue a gente vé assim, que nestas
situagdes os pais que tém que dar uma ajuda ali pra ver se a crianga
(pausa) melhora.

No que se referem as orientac6es recebidas da direcdo e/ou coordenacao
sobre situacdes de luto infantil, dos quinze professores entrevistados, sete afirmaram

nao receber orienta¢do, conforme evidenciam alguns relatos:

P12: Especifico nesta escola que estou, nunca fomos orientados,
nunca, nem sequer nos avisam que a crianga perdeu alguém, as
vezes vocé esta ali ai algum coleguinha chega e fala ‘olha fulano
faltou, porque a tia, a avd que cuidava dele, a mae, alguém faleceu,
entdo eles ndo passam nem esta informacao, o que pra nés é dificil
porque as vezes aquela crianca ela pode retornar de um momento
triste da vida dela, talvez tendo uma atitude diferente do que ela tinha
e ndés ndao vamos entender. Entdo se ela chegar num quadro de
depresséao, agressividade a gente ndo vai conseguir entender porque
da parte da escola eles ndo avisam, a gente tem que garimpar,
conversar com os alunos para ver o que esta acontecendo.

P14: O que acontece de diferente na escola, igual os casos que
temos aqui, de crianga abandonada, que ndo tem cuidado nenhum, a
gente tem o tratamento entre nés, que a gente ja sabe que aquela
crianca é assim, a gente faz de tudo para que aquela crianca fique
cada vez melhor. Se acontecer isSso a gente vai conversar, estar
preparado para receber aquela criangca. Mas nunca foi falado,
antecipado isso, se morrer o pai, mae de alguém faz isso.

Ainda com relacdo as orientacbes da direcdo e/ou coordenacdo sobre

situacdes de luto infantil, obtivemos as seguintes respostas da equipe pedagodgica:

D: N&o, a gente nunca, é quando acontece que a gente trabalha em
cima daquilo. A gente nunca teve orientagao sobre isso.
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C1: Em relagao ao luto ndo. N&o vinha orientagéo da secretaria de
educacao, elaborava nés enquanto supervisores pra passar para 0s
professores, igual por exemplo no inicio do ano vocé fala dos
uniformes, dos horérios, fala da conduta do professor em relacdo ao
tratamento com a crianca, as idas ao banheiro, os cuidados com a
crianca, analisar e tudo mais, isto tudo é feito, € posto no papel e é
entregue aos professores, nunca neste tempo todo teve uma
orientacdo em relacéo ao luto.

C2: Geralmente n&o. E mais se acontece a gente tenta resolver da
melhor maneira possivel.

C3: Nao s6 quando acontece. Nao temos nenhuma base sobre isso.

Nas entrevistas com os professores e equipe pedagdgica, ficou evidente que
nado ha orientacdo sobre como trabalhar a questdo da morte em sala de aula.
Verificamos, ainda, que os professores ndo se sentem preparados para ajudar os
alunos enlutados, apesar de se esforgcarem para apoia-los por meio de conversa, um
olhar mais atento ao comportamento, visando buscar estratégias para auxiliar o
aluno. Todavia, conforme assinalamos, falar sobre a morte abertamente previne
danos na aprendizagem do aluno e o agravamento de problemas emocionais
(KOVACS, 2012a).

As falas dos profissionais reafirmam os estudos Kovacs (2010; 2012a)
relativos a importancia das discussfes sobre a morte no espaco escolar, a fim de
preparar os professores para apoiarem os alunos que vivenciam perdas. Contudo,
essas orientacdes ndo sdo efetivas, embora sejam necessarias no ambiente escolar.

E importante mencionar que alguns profissionais revelaram existir um dialogo
entre a direcdo e/ou coordenacdo e os professores, 0s quais orientam para que
estes Ultimos observem as mudancas de comportamentos dos alunos e a melhor
forma de ajuda-los. Entretanto, o dialogo s6 acontece quando os familiares levam o
caso para a direcdo. Dessa forma, ndo ha didlogo que vise a prevencdo ou

orientacao antecipada:

P4: Sim, [...] quando a familia vem conversar se 0 aluno esta tendo
alguma alteragdo de comportamento, eles falam ‘aconteceu isso com
tal aluno’.

P5: Sim, a escola quando acontece de a crianca perder alguém que
ela ama, eles sempre trazem as informagfes para lidar com esta
crianga. Chegam e comentam sobre a perda e se por ventura
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perceber algo que néo faz parte do comportamento da crianca, estar
sinalizando para a direcéo.

P6: Nao. Mas quando a familia comunica, ai sim, mas quando nao
existe esta comunicacao, ai ndo. Por exemplo, se a mée chega fala
assim “a crianca perdeu o pai ela esta meio revoltada, ou meia
agressiva’, ai sim, a supervisdo fala para gente. Mas ai tem que ter
direcionamento do pai ou da familia pra escola, sem isso ndo. S6 se
acontecer tipo |4 dentro na minha sala acontecer alguma
agressividade, ai eu conto, a crianga esta assim, ela ndo era assim,
mas ela esta assim por causa da perda.

P7: Para a gente estar sempre observando o comportamento da
crianca, se vai estar mudando, se mudar ja comunicar rapidamente,
para junto a gente ja encontrar uma solugdo para ajudar esta crianga.

Apenas um profissional mencionou, especificamente, a sugestdo vinda da

direcéo e/ou coordenacao:

P9: Até o caso de pegar ela como ajudante pra ela estar distraindo
foi sugestdo da coordenacdo; a sugestdo de pegar o aluno e té-lo
como ajudante, para distrai-lo.

Merecem destaque os relatos de dois profissionais que consideram, em relacao
a crianca enlutada, que devem agir como se fossem seus pais, a fim de se sentir

protegida:

P1: Eu definiria como se fosse uma mée para eles, com muito amor,
eles véem isso, eu sinto isso, porque cada aluno meu eu cuido como
se fosse um filho meu, porque da mesma maneira que eu quero que
cuidem das minhas filhas eu fago com meus alunos.

P7: Apesar de ndo ser mae, nao tenho filhos, eu acho que ajo como
se fosse a mée, eu quero cuidar, as vezes até um certo exagero. Eu
lembro que trabalhava no bercario e eu era de pegar muito no colo, e
as vezes até levava uns puxdes de orelhas das companheiras, “6h
voceé vai deixar mal acostumados”. As vezes eu peco até no excesso
por querer proteger demais, e na hora que eu vejo que estou
passando, exagerando, eu come¢o a dar uma maneirada, porque
uma hora a crianca tem que entender que aquilo 14 aconteceu
[situacdo de morte] e ndo tem mais volta e tem que seguir né.

Ao analisarmos essas falas, concordamos com Kovacs (2003) quando afirma

gque a perda de um dos responsaveis ou de alguém muito préximo pode
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desencadear danos emocionais. Para autora, proteger a crianca ndo traz beneficios
para seu crescimento pessoal e muito menos abranda sua dor.

Nesse sentido, Melo (2008, p. 74) recomenda a reflexao a respeito da vida e da
morte. Em suas palavras, assevera ser preciso “[...] encarar a realidade da finitude
da vida humana e trabalhar de forma adequada todas as suas questdes e
implicagdes sociais, religiosas, emocionais, educacionais e psicologicas”.

Alguns participantes pontuaram a necessidade de serem solidarios e

acolhedores a fim de ajudar a crianga na elaboracéo de seu luto:

P2: Se eu for definir em uma palavra, é acolher e de repente assim,
nao tem muito o que a gente possa falar para tirar esta dor deles. A
gente fala com as palavras, pra confortar naguele momento e abraca.
Ele ndo estd sozinho, independente de qualquer coisa, naquele
momento que sentiu saudade, ele ndo esta sozinho, ele pode contar
com a gente.

P11: Entdo, eu ndo sei, porque tem coisa que s6 vivendo, no caso
dela era uma coisa que para mim também doia, era uma dor de
solidariedade.

D: Eu meio que protejo um pouco mais. Principalmente quando a
gente é méde tem uma afetividade maior com estas criangas.

P3: O correto é tentar ajudar de todas as formas [...] entdo o porqué,
no meu ponto de vista, o luto vocé é muito dificil de ajudar, vocé
pode até tentar fazer sua parte, mas vocé ndo pode abragar a causa.

P4: Eu tento agir da melhor maneira possivel, auxiliar da maneira
gue a gente pode, porque tem algumas questbes nao é tudo que a
gente pode falar, nem se envolver, mas dentro do possivel a gente
tenta.

Esses relatos revelam que, embora ndo tenham preparo para lidar com o
tema, alguns profissionais se mostram solicitos ao dialogo com a crianca.

Para Kovacs (2012a), a funcdo da escola ndo € transmitir conhecimentos
cientificos exclusivamente, mas também propiciar o desenvolvimento humano.
Assim, ndo é preciso obrigar o aluno a expressar seus sentimentos com relacéo ao
luto, mas ajuda-lo a exprimir tais sentimentos de forma segura. Para tanto, &
necessario que a equipe escolar desenvolva competéncias a fim de apoiar de
maneira efetiva e de modo afetivo os alunos que vivenciaram ou vivenciam situacoes

de luto.
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6.2.4 Luto e dificuldades de aprendizagem

Nessa categoria, buscamos verificar se na concepcao dos professores o luto
infantil pode ter alguma repercussdo na aprendizagem e de que maneira esses
profissionais, juntamente com a escola, lidavam com a situacdo. Dos 19
entrevistados, 16 afirmaram que algumas criancas podem ter uma queda no
rendimento escolar, em algumas de forma mais acentuada e em outras de forma
mais branda.

Em relacdo ao modo de lidar com a situacdo do ponto de vista pedagdgico, a
maioria dos entrevistados disse que conversa com a crian¢ga enlutada e busca
auxilid-la nas atividades escolares, dando mais atencdo quando necessario,

conforme podemos observar em alguns relatos:

P4: O professor tem que estar mais préximo do aluno, tentar trazer
mais pra gente, tentar resgatar, € um resgate, porque € uma perca. E
as vezes mesmo a gente tentando, conversando, dando afetividade,
dependendo da perca que ele teve, dificilmente ele consegue s6 com
o professor, muitas vezes até a familia tem procurar auxilio
psicolégico, mas dentro do possivel a gente busca eles ficar mais
perto, na afetividade, sempre conversando, a gente tem que ficar
sempre mediando, sendo eles ndo conseguem sair daquele luto.

P7: Afetou sim, em relagc&o principalmente, no que percebi, na hora
de producdes de frases e textos. Esta era uma crianca bem ativa,
gue tinha um bom desenvolvimento. Ai comecgou a fazer as coisas
pela metade, ndo queria terminar. Ai a gente entende o porqué. Nas
producbes de texto que eu percebi, que ele era uma crianga bem
ativa, tinha bastante ideias, escrevia mesmo, umas ideias coerentes,
ai eu vi que ele parava, eu sabia que ele tinha mais, ai eu falava la
para ele, oh vamos que vocé consegue. O que aconteceu depois do
gue vocé colocou agora no texto? Quem que estava fazendo a agdo?
Quem que estava nesta acdo? Ai “ah ta lembrei” ai continuava, mas
sempre assim estimulando até que ele foi voltando.

P8: Olha ela ficou com um pouco de defasagem no ensino, porque
ela faltava muito. A aluna que perdeu a irma. Eu fui tentar a ajudar
ela, sempre sentando do lado dela, nas producbes de textos,
matematica, ai era a Unica que eu sentava do lado dela para estar
ajudando, auxiliando. Porque no 32 ano é dificil ter [professor]
auxiliar, é complicado.

Nessas falas, verificamos que embora os profissionais ndo tenham formacao

para lidar com o luto, se esforcam para auxiliar os alunos enlutados a fim de
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contribuir com sua aprendizagem. Dessa maneira, 0 processo de ensino e
aprendizagem pode ser beneficiado quando escola e familia se unem para apoiar a
crianca enlutada. O aprender € um processo que acontece no contexto familiar, na
sociedade e no ambito escolar, requisitando constantemente relacdes diretas entre
guem transmite conhecimento e quem aprende (PORTO, 2007).

Em contrapartida, trés profissionais tiveram alunos que passaram por
situacbes de Iuto sem queda na aprendizagem, apenas mudancas de

comportamento (isolamento social), como constatamos em seus relatos:

P15: N&o, nos meus alunos, porque todos que ja chegaram a mim e
falaram ah meu avd morreu, meu tio que mora la ndo sei onde,
nunca assim no convivio, que vive no meio.

P11: Na aprendizagem n&o, mas na questdo social sim, de se
envolver com as outras criangas. Tinha dia que ela ndo queria, era o
momento dela, ela estava diferente. Tinha dia que eu falava “oi tudo
bem?” e ela ficava séria. As vezes era uma incognita olhar para ela,
eu ficava me questionando: por que as vezes ela ficava parada? O
gue sera que ela estad pensando? Por que ndo estad desenvolvendo
as atividades em grupo? Por que ela esta se isolando?

P12: Alguns casos sim, alguns casos ndo, igual no caso da criangca
gue ela viveu o luto, ela perdeu alguém muito proximo sente muito,
as vezes ela fica um pouco mais rebelde, acaba afetando na
aprendizagem, porque ela ndo quer cumprir regras, ndo quer fazer o
gue os outros estdo fazendo, quer ir embora da escola, porque ja nao
€ mais um ambiente tdo acolhedor, j4 outras nao, continuam até
sendo excelentes alunos, eram 6timos continuaram sendo 6timos,
nao afeta.

Esses relatos ratificam o ponto de vista de Magalhdes (2008) ao assinalar que
cada individuo tem uma maneira impar de expressar seus sentimentos, vivenciando
sua dor de modo pessoal. A autora realca, ainda, a falsa afirmacao de que todas as
pessoas, quando vivenciam uma situacdo de luto, apresentam 0S mesmos
sentimentos. O luto é pessoal, cada aluno expressa seu sofrimento de maneira
particular, podendo ter queda na aprendizagem ou n&o. Alguns ndo apresentaréao
mudancas em sua forma de agir, enquanto outros poderdo apresentar
comportamentos sociais distintos, que requerem atencao e ajuda psicologica.

Na continuidade deste estudo, inquirimos a docente P11: “Quando vocé

observava as mudancas no comportamento do aluno, o que fazia?”, e obtivemos a
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resposta: “Eu sO observava, mesmo” (P11). Essa fala confirma, mais uma vez, o
despreparo do profissional em lidar com situagdes de luto no contexto escolar.

Alves e Kovacs (2016, p.404) esclarecem que “falar sobre as perdas auxilia
no enfrentamento dos medos que podem surgir, porém familiares, educadores e
profissionais geralmente tém dificuldades em abordar o tema”.

Por meio dos relatos dos profissionais, foi possivel observarmos que a
aprendizagem ndo acontece de forma isolada, mas em um contexto vasto e
relevante, sendo necessario verificar os motivos pelos quais crianca nao esta se

apropriando dos conhecimentos.

6.2.5 Préaticas pedagogicas que abordam a morte e o luto

Questionamos os entrevistados se em suas disciplinas desenvolviam alguma
pratica pedagégica que abordava a questdo da morte e do luto. Dentre os 19
entrevistados, dez relataram n&o discutir em sua pratica pedagdgica o conceito de
morte em sala de aula, somente quando surgem perguntas ou quando alguém passa

por situacdes de perdas, como indicam seus relatos:

P2: N&o, nunca me passou assim, € um tema que a gente realmente
nao aborda, ndo consta no curriculo. S6 se alguém levantar uma
guestao desta.

P5: Né&o discuto, porque temos que seguir o curriculo, a ndo ser que
aconteca no contexto. Quando surge este assunto de perca eu nao
deixo passar despercebido em hipétese alguma. Tento sanar todas
as curiosidades.

P6: Eu acabo falando um pouco de morte quando as criangcas
perdem seu animalzinho. Eu ndo sei se estou errada ou ndo estou,
mas eu acho assim que o luto é dela. Deixar ela falar. Agora o
animalzinho ndo, muitas vezes estamos trabalhando uma historia,
alguma coisa ai a crianga fala ‘a professora eu perdi meu
animalzinho, mas ja substitui por outro, ja tenho outro’. Entdo é mais
facil falar porque ja existe uma substituicdo, agora ente querido ndo
tem substituicdo. Eu n&o tenho como falar para meu marido que
agora ele vai chamar minha mée de mae, ele sabe que ela néo é.

P7: Como aqui a gente tem uma clientela um pouquinho mais dificil
gue vivencia isso com mais facilidade [situacbes de morte], a gente
tem que estar abordando no sentindo de estar preparando, ora nao é
porgue as vezes um coleguinha de repente de 12 anos que repetiu
varias vezes, entrou num mundo, de drogas por exemplo, acabou
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morrendo, por iSSo VOocé ndo vai pegar 0 mesmo caminho, vocé tem
gue estar lutando e se preparando, isso pode acontecer, mas a gente
tem que estar lutando para poder encarar, 0 tempo que vocés estao
dentro aqui da sala de aula é um tempo que vocés estdo
trabalhando, preparando o futuro de vocés para poder pelo menos
tentar evitar que isso aconteca, dessa forma tdo brutal. Entdo eu
sempre tento abordar cada vez que acontece um caso perto eu
retomo, porque eles chegam na sala, todos eles querem falar como
aconteceu e porgue, entdo nao adianta vocé querer tocar a aula sem
antes deixar eles extravasarem e vocé conversar, dar a sua opinido,
falar o que vocé acha daquilo, ou até mesmo 0 que vocé ja passou,
eles sdo bem curiosos, querem saber, eu procuro estar bem proximo
deles para poder estar conversando.

P12: Eu abordo este conceito porque nés falamos muito sobre o
ambiente social, a escola € um ambiente social, entdo é diferente da
minha casa e ali existem outras pessoas que também sao diferentes
de mim e precisa haver este respeito, essa cumplicidade, essa
amizade, porque vamos passar muito tempo juntos e dentro deste
contexto a gente fala sobre familias, e eles sempre falam se ndo tem
pai, se ndo tem v0, se ndo tem tia, porque perderam alguém, ai nés
falamos sobre a perda dentro dos questionamentos deles, entdo
nunca é um assunto que eu ja comeco a falar sobre morte, eu
sempre abordo a tematica e eles comegam a falar da vivéncia deles,
ai nos falamos da perda.

Ao analisarmos esses relatos, constatamos que a morte faz parte do cotidiano
das criangas. Por isso, como pontua Magalhdes (2008, p.36), tanto professores
quanto os pais devem ter preparo para apoia-las nas situacdes de perdas,
“mostrando-as como enfrentar a morte e a perda de algo ou alguém de modo real e
sensivel, para que no futuro possam superar essa dolorosa experiéncia de modo
saudavel”.

Outros cinco profissionais informaram apenas que n&do discutem em sua
pratica pedagogica o conceito de morte com seus alunos. Quatro profissionais, por
seu turno, revelaram discutir em sua préatica pedagoégica o conceito de morte com

seus alunos durante alguma atividade especifica da disciplina:

P12: Eu converso, eu sei que tem assim um tabu sobre falar de
morte, mesmo gue sejam pequenos, mas ja dei aula para o infantil V
até para o 32 ano do ensino médio porque assim a educacao fisica
ndo é so o fisico da pessoa, tem uma pessoa ali, entdo assim a
gente conversa sobre isso, tanto quanto vocé pode morrer como
alguém pode morrer a gente conversa muito sobre isso e como lidar
com esta situacao.
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P13: Discuti este ano quando eu fui contar a histéria do pintor
Vangog, mas foi bem breve a biografia dele, também para o 42 ano.
Contei a historia dele, que ele se suicidou e ele ficou muito conhecido
depois da sua morte. Foi um breve relato, ndo estendi muito ndo. S6
comentei mais o valor artistico, as obras dele, o tracado artistico, a
idade dele, que ele morreu muito jovem e que as obras dele ficaram
famosas depois da sua morte.

Pesquisadora: E os alunos questionaram a questao da morte?

Nao, foi natural. Alguns deram risadas, alguns acharam que ele
morreu muito novo.

P7:. Ciéncias, seres vivos, em ciéncias a gente aborda bastante,
quando trabalhamos seres vivos, ai aquela comparagdo as plantas
elas nascem, crescem, reproduzem, envelhecem, as vezes morrem,
a pessoa também isso acontece, vocés ndao veem, olha la, a gente
nasce, um bebezinho, e vai crescendo crescendo, ai e vai para a
escola e se transforma em adolescente, depois adulto, vai trabalhar,
a maioria as vezes vai antes, mas envelhece, depois mais tarde
morre.

C3: Se ndo me engano o conteudo que trabalha o corpo humano,
gue eles falam da reprodugé&o, mas néo é especifico da morte ou do
luto, é quando nasce, cresce e morre, s6 neste sentido mesmo.
Quando eu comecei como estagiario, eu lecionava a disciplina de
filosofia que era os aspectos do cotidiano, do dia a dia, entdo, regras
e deveres, os direitos e eu tenho uma pequena lembranga sobre uma
discusséo sobre a morte, ndo sobre o luto, mas sobre a morte em
especifico. O que é comum na biologia também, é tido o ciclo da
vida, vocé nasce, se reproduz e morre o jargao que é dito, nem todo
mundo se reproduz.

E dois profissionais afirmaram que, embora, ndo exista um conteddo
especifico em sua disciplina que aborde o conceito de morte, trabalham com esse
tema quando discutem conteudos referentes a familia ou abordam temas referentes

ao transito:

P9: Nao, s6 quando a gente vai trabalhar familia, pergunta sobre
familia ai algum aluno fala ‘ah meu pai, minha méde, minha avé
morreu’ ai que a gente entra neste assunto. Queira ou ndo vocé
acaba tendo que falar. Aqui, a maioria diz assim “seu pai morreu do
que? Ah matado” é o que mais ouve, 0 que é mais complicado ainda
pra mim porgue ja aconteceu a situacao.

P12: Dentro da minha disciplina ndo, nunca veio nenhum contetdo
falando sobre conceito de morte. N6s temos um contetdo que as
vezes eu trabalho com eles que é o esporte automobilistico, ai nos
falamos sobre a questdo do que é o esporte automobilistico e o que
€ o transito é uma coisa muito diferente, e as vezes eles falam sobre
acidente de transito e falam sobre morte, ai € onde eu, também,
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aproveito gancho para falar das perdas, é sempre assim gancho
dentro de outro, nunca vem num conteudo especifico.

No tocante ao recurso didatico-pedagodgico, os profissionais que abordam
esse tema citaram nao utilizar nenhum recurso, os debates acontecem tdo somente

por meio de dialogo.

P5: Fica somente nos didlogos e as experiéncias de vida deles, a
minha experiéncia. Eles me perguntam se eu sou casada e eu digo
sou vilva, ai eles perguntam sobre isso.

P6: S6 um dialogo, mesmo.

P7: Olha é mais a oralidade mesmo.

Apenas um profissional relatou que para trabalhar o corpo humano solicita um
passeio em uma universidade da cidade vizinha; outro revelou que aborda a

tematica por meio de literatura.

P15: Sobre o corpo humano sempre pede [permisséo a dire¢cdo da
escola] um passeio a Uninga.

P12: As vezes eu trago alguma literatura como “A menina da caixa
de fésforo” e um exemplo que fale ndo necessariamente que fale de
morte, “A falta que a falta faz” uso esta literatura porque pode ter
varias vertentes vocé imaginar varias coisas ou a menina da caixa de
fésforo que é tragico, eu acabo utilizando uma ou outra literatura para
ilustrar o que a gente esta falando que acontece mesmo.

Portanto, embora alguns professores promovam debates sistematizados em
sala de aula sobre o tema da morte, o assunto néo é aprofundado.

Questionamos se os profissionais se consideravam preparados para discutir o
conceito de morte em sala de aula. Dos 19 entrevistados, 15 sentiam-se

despreparados. Evidenciamos isso por meio de algumas falas:

P9: N&@o porque é um assunto que me incomoda. Eu teria que ser
trabalhado isso comigo para poder depois falar com eles. Vocé
precisa buscar informacdo sobre para evitar tanto sofrimento é o
mesmo que falar sobre luto, a gente precisa ter uma formacgéo para
falar sobre isso, para evitar um trauma.
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P12: N&o, eu acabo abordando, mas eu tento ser bem profissional eu
mesma ndo sei lidar com morte porque meu nivel de tristeza é
elevadissimo. Qualquer pessoa que morre as vezes 0s alunos vem
falar ‘ah professora minha tia morreu, sei l& alguma coisa morreu’
depois eu saio da sala assim, nossa, parece que entra ho meu
coracdo eu fico muito triste, aquela crianca falou com uma
naturalidade. Eu tento o tempo todo ser bem profissional, mas eu
mesma sinto muita tristeza. Entdo eu gostaria de participar de
palestra, de evento, as vezes o Prever da varias palestras sobre
morte eu ja pensei em ir participar das palestras para conhecer mais
sobre isso.

P13: N&o, porque cada um tem sua crenca, nds temos muitos
evangeélicos aqui, eu ndo devo me estender neste assunto, acho que
deve ficar para os pais ou responsaveis, na minha opiniao.

P14: Com eles eu acho que ndo. Nunca discuti sobre isso com eles,
sobre morte. Nunca discuti, ah de repente seria outra disciplina, em
Educacao Fisica a gente fala muito de vida, preparacdo para a vida,
conhecimento do corpo, preparagdo para o corpo, higiene, cuidado,
eu falo de algumas doengas, mas de morte eu nao falo.

P10: N&o, porque ndo sei, mas acho que nao, porgue acho assim
gue a gente ndo tem uma preparacao, ndo tem autonomia para falar,
tem que passar por um curso para ter autonomia para falar. Até na
igreja tem uns cursos assim, acho que preciso passar por uns cursos
desses para falar.

Diante das falas dos profissionais, observamos seu despreparo, inseguranca
e falta de conhecimento para lidar com a tematica da morte. Falar de morte com a
crianca amedronta, pois ndo gostamos de pensar em finitude no universo infantil.
Como sinaliza Vendrusculo (2005), o adulto considera a morte como algo distante do
mundo infantil, ndo imaginamos que ela possa passar por isso, perder alguém
préximo, um animal ou até mesmo pensar na propria morte da crianca. Talvez seja
esse 0 motivo da escassez de pesquisas cientificas relativas a tematica da morte no
espaco escolar.

Somente cinco profissionais manifestaram sentir-se preparados para discutir a

tematica da morte em sala de aula, conforme seus relatos:

P5: Sim. A partir de hoje considero que sim, a partir de nossa
conversa. Foi muito sofrimento, devido a tanto sofrimento que passei,
muita coisa proxima, isso foi fortalecendo a ferida que temos no
nosso coracgdo. Ai vocé veio hoje para abrir esta ferida ... [siléncio] é
triste, mas é possivel.



110

C2: Sim, ndo tenho nenhum problema de falar da morte. N&o encaro
a morte como fim, absurda, como algo que acabou, entdo para mim
falar de morte € como se [pausa] a morte para mim € como viagem,
entdo falar de morte para mim é muito tranquilo.

Embora grande parte dos profissionais considerem o tema da morte
importante para ser discutido no espaco escolar, muitos ndo se sentem preparados
para lidar com essa tematica. Outros mencionaram a dificuldade de falar desse
assunto a partir de um ponto de vista religioso, porque poderiam ter dificuldades com
os familiares dos alunos.

Ao serem questionados sobre a necessidade de cursos de formacéo para
lidar com a tematica da morte, 14 profissionais afirmaram “sim”, como apontam seus

relatos:

P5: Porque os profissionais da educacao, ndo so eu, eu tenho minha
fuga apds a morte e busquei a fuga na escola e nos meus estudos,
estou sempre me atualizando. Muitos profissionais ndo sabem lidar
com a morte. Sabemos que um dia vamos morrer, porém ndo temos
estrutura psicologicamente para lidar com esta situacao.

P10: Sim, tenho necessidade sim. Porque é uma coisa que um dia
vai acontecer, a qualquer momento pode acontecer e pegar a gente
de surpresa né, porque a crianga fora de casa é a professora que
eles procuram, a gente tem que estar preparada para falar, instruir,
orientar bem. E uma situacdo complicada, porque as vezes nem a
familia ndo sabe lidar”. [..] E que nossa educagdo também foi
diferente, os pais jA vem com este tabu, minha mae, na minha familia
nao tinha também, nunca teve.

Os relatos dos profissionais demonstram o desejo de se prepararem para
falar a respeito da morte. Para Bigheto e Incontri (2007), a crianga fala com mais
naturalidade sobre a morte, parece sofrer menos que o adulto com relagdo as
possiveis perdas, principalmente as que envolvem pessoas proximas. Porém, os
adultos ndo podem negligenciar a necessidade que a crianca possui para
compreender a morte e tudo o que esta relacionado a ela.

Cinco profissionais assinalaram nao terem necessidade de curso de formagao
sobre a tematica por diversas razées, como revelam seus relatos:

P6: Nao. Nao porque é pessoal.
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P13: Nao, igual falei, cada um tem uma forma de ver, prefiro ndo
misturar. Se for algo obrigatério do quadro, da minha funcédo até
seria.

P15: Eu poderia dizer que sim, mas eu hao vou ter tempo. Aqui €
muito pouco tempo com os alunos sobre o que tenho que passar
para eles, hoje em dia ja em defasagem, um tema a mais seria
complicado.

C2: Entdo, eu acho que deixo isso ai para a familia, assim, igual eu
te falei, se tiver algum caso que eu tiver que ajudar tudo bem, mas
ter que mexer com isso, fazer algum programa para ajudar isso eu na
minha opinido prefiro ndo.

Observamos nas entrevistas que alguns profissionais compreendem a
necessidade de formacéo para falar da morte, enquanto outros dizem nao precisar
de cursos, seja por considerar a morte uma questado pessoal ou por nao fazer parte
obrigatoria do curriculo e, também, por ser um assunto de familia. Contudo, essa
negacao de alguns professores pode estar revelando a necessidade de formagao
pessoal para saber lidar com as proprias frustracfes e medos em relagédo a morte.

Conforme Meles (2014), todo processo de apoio aos alunos, seja por motivo
de luto ou qualquer outra situacdo que atinja o desenvolvimento saudavel, requer
cuidados, também, com o professor. Nessa dire¢do, segundo Sukiennik (2000), o
espaco escolar deve ser um ambiente com condicbes necessarias para 0
desenvolvimento as atividades que favorecam o desenvolvimento dos alunos.

Kovacs (2012a) pondera que a morte € situacao corriqueira da vida, atingindo
criangas e jovens; como estes vivenciam grande parte do dia no espacgo escolar, é
importante falar sobre essas questdes, porém nao ha formacdo para a abordagem
desse tema. A autora defende a relevancia de se compreender o ponto de vista dos
educadores em relagcdo a morte e a maneira que enfrentam seus processos de luto,
uma vez que essas formas de enfrentamentos interferem no modo de lidar no ambito
escolar. Para tanto, os cursos para os profissionais de educacgéo deveriam ter como
objetivo “propiciar espago para a expressdao de emocgdes e sentimentos, além de
enfocar aspectos tedricos”. Deveriam enfocar, ainda, as dificuldades de lidar com
estas questbes de morte com o/a aluno/a (KOVACS, 2012a, p.50).

Os resultados da presente pesquisa revelaram que, apesar de serem comuns
situacdes envolvendo varios tipos de perdas e mortes no contexto escolar, os

profissionais da educacéo ndo tém formacao para apoiar alunos/as em situacdes de
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luto. O apoio que poderia acontecer no ambito escolar é transferido para a familia,
para que estas busquem apoio psicoldgico.

Outro assunto importante e também evitado pelos professores é o suicidio
infanto-juvenil. De acordo com Seminotti (2011, p.3), o0 suicidio € considerado um
problema crescente entre a infancia e adolescentes, esta “entre as dez principais
causas de morte no mundo, em todas as faixas etarias”. Infelizmente, mesmo diante
desses dados, ndo ha debates nas escolas sobre esse tema.

Trabalhar com questbes relacionadas a morte ndo € algo simples, pois néo
temos respostas prontas e adequadas para lidar com as situacées de perdas.
Justamente por isso, a preparacdo para abordar esse tema no contexto escolar
inicia-se, primeiramente, com a aceitacao de falar sobre a morte e a empatia com 0s

gue vivenciam perdas.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa, buscamos analisar as representacbes sociais dos
profissionais da educacédo a respeito da morte e do luto, bem como as praticas
utilizadas para lidar com as questbes envolvendo essa tematica na escola.
Realizamos entrevistas com dezenove profissionais, sendo uma diretora, trés
coordenadores pedagdgicos e quinze professores de 1° ao 5° ano do Ensino
Fundamental de uma escola municipal localizada no norte do Parana.

Abordar a questdo da morte e do luto gerou, em um primeiro momento,
angustia e desconforto nos participantes, pois tiveram que entrar em contato com
sentimentos que nem sempre lidam de forma tranquila, todavia aos poucos
conseguiram falar de forma mais espontanea sobre o assunto. Como ressalta
Moscovici (2015, p.63), “categorizar alguém ou alguma coisa significa escolher um
dos paradigmas estocados em nossa memdria e estabelecer uma relagdo positiva
ou negativa com ele”, ou seja, as respostas apresentadas puderam demonstrar as
relacBes que cada participante estabeleceu com a morte e o luto no contexto escolar
por meio de suas experiéncias.

No que se refere a concepcdo de morte dos profissionais da educacao, foi
possivel constatar que as representacfes sociais da morte dos profissionais estéo
ancoradas em suas crencas religiosas. As palavras que apareceram com maior
frequéncia para designar a morte foram: passagem, viagem, sono temporario,
segunda vida. Tais representacdes possibilitam o conforto de que a morte ndo € o
fim. E importante ressaltar que dentre os dezenove participantes, dez confirmaram
gue a crenca religiosa influenciava sua forma de entender a morte.

Os profissionais entrevistados associam a morte aos sentimentos de tristeza,
dor intensa, medo, perda de uma pessoa querida, algo natural e também o fim. Tais
sentimentos estdo vinculados com as experiéncias de morte e ciclo da vida de cada
participante.

Quanto a concepgdo de luto, analisamos a forma como os profissionais a
compreendem. As palavras que apareceram com maior frequéncia vinculadas ao
luto foram: sentimento de perda, sofrimento, saudade e necessidade de tempo para
a elaboracédo do luto. Isso revela que o processo do luto precisa ser vivenciado para

gue o individuo reorganize sua maneira de pensar.
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Foi possivel constatar ainda, com menor frequéncia, manifestacdes
relacionadas ao sentimento de ndo conseguir desapegar-se de algo ou alguém, o
gue confirma a dificuldade da vivéncia do luto. Observamos também que o luto pode
ser representado como algo momentaneo, vivenciado especificamente no momento
do velorio. Destacamos que o0 processo do luto é ancorado na fé, uma vez que a
religido proporciona conforto ao individuo que passou ou passa por situacbes de
perdas, conforme evidenciamos nas entrevistas.

Quanto ao luto infantil, os participantes do estudo mencionaram o0s
sentimentos de perda, de sofrimento, de saudade que a crianca sente dos que
partiram. Portanto, € notério que o sofrimento relacionado ao luto também faz parte
do mundo infantil e muitas vezes os alunos ndo estao aptos para lidar com emocdes
tdo fortes. Por esse motivo, é importante que escola e familia tenham o devido
preparo para lidar com essa tematica vivenciada pelas criancas.

No que diz respeito ao enfrentamento das situagbes de luto no contexto
escolar, os profissionais entrevistados revelaram diferentes condutas: ndo tocavam
no assunto com a crianca enlutada, a fim de ndo mexer na dor; outros informaram
nao saber lidar com a situacao; outros disseram que né&o tiveram essa experiéncia
em sala; e poucos conversam sobre o tema.

Apenas dois profissionais mencionaram que procuram manifestar afetividade
em relacdo a crianca enlutada, na tentativa de protegé-la. Outros destacaram a
solidariedade e o acolhimento com o objetivo de auxiliar a crianca na elaboracéo do
luto. Embora os profissionais da educacdo n&o tenham preparo para lidar com a
tematica, notamos em alguns relatos o empenho de ajudar por meio do didlogo com
a crianca. Isso confirma a necessidade de se debater essa tematica ndo somente
durante a formacdao inicial do professor na universidade, mas também em cursos de
formacdo continuada, porque poucos entrevistados demonstraram algum preparo
para lidar com o luto no contexto escolar.

No que tange a equipe pedagogica, os profissionais buscam orientar 0s
professores para observar as mudangas de comportamento dos alunos, bem como
dialogar com a familia. Em situagcdes extremas, solicitam o encaminhamento a
profissionais capacitados para lidar com o luto. Contudo, é dificil para as criancas

terem esse acesso pelo fato de pertencerem a uma populagao carente.
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No tocante a relagdo entre luto e dificuldades de aprendizagem, investigamos
se o0 luto infantil, na concepcdo dos profissionais, pode apresentar alguma
repercussao na aprendizagem e de que modo os entrevistados, concomitantemente
com a escola, lidavam com a situacdo. Verificamos que dos dezenove docentes
entrevistados, dezesseis relataram que algumas criancas podem ter uma queda no
rendimento escolar, em algumas de forma mais acentuada e em outras de forma
mais branda. Sobre a maneira de lidar com as criancas enlutadas evidenciamos o
didlogo e o auxilio nas atividades escolares. Notamos que, embora os profissionais
ndo tenham formacdo para lidar com a tematica, buscam a melhor maneira para
colaborar com a aprendizagem do aluno.

Diante disso, podemos afirmar que a aprendizagem envolve o contexto do
aluno e por isso a importancia dos profissionais compreenderem os motivos pelos
quais seus 0s alunos nao se apropriam do conhecimento.

Por fim, no que se referem as préaticas pedagodgicas que abordam morte e o
luto, dos dezenove entrevistados, dez confirmaram que ndo contemplam em suas
praticas pedagogicas o conceito de morte em espacos sala de aula, porém
salientaram que esse assunto é abordado apenas quando os alunos questionam ou
guando surgem casos de perdas. Outros cinco relataram que em nenhum momento
discutem tais assuntos e outros quatro relataram que discutem em situagcbes
especificas da sua disciplina. Tivemos repostas de dois profissionais que revelaram
gue apesar de ndo terem um conteudo especifico que aborde as questbes da morte,
tratam dessa tematica quando trabalham conteudos relativos a familia.

Ainda que alguns profissionais debatam essa tematica, observamos que néo
discutem de forma aprofundada na sala de aula. Além disso, dos dezenove
participantes, quinze relataram estar despreparados para lidar com a tematica da
morte e luto.

Os relatos dos professores organizados nas diferentes categorias de analise
revelam que o conhecimento acerca do tema é escasso no ambito escolar. Desse
modo, concordamos com Kovacs (2005) sobre a necessidade de propiciar o debate
do tema, seja em cursos de formacédo continuada, seja em paletras ou outras
experiéncias relevantes.

Dessa forma, concluimos que apesar de ser uma tematica recorrente no

espagco escolar, hd um despreparo dos profissionais para apoiar as criangcas
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enlutadas. Nesse sentido, a responsabilidade pelo apoio que poderia acontecer na
escola é transferida para os familiares, os quais sdo orientados a buscar ajuda de
psicologos, o que nem sempre € possivel devido ao fator econémico familiar.

A formacdo no espaco escolar ndo deveria ser, exclusivamente, para a
insercdo no mundo do trabalho, mas ter como enfoque principal a formacéo para a
vida e para a morte, priorizando o desenvolvimento do ser humano em sua
totalidade e ndo somente uma aprendizagem em que 0s contelddos sejam neutros
sem significado existencial.

Nesse ambito, Maranhéo (1987, p.63) pontua que “a reflexdo sobre a morte é
uma reflexdo sobre a vida”. Falar sobre a morte € também falar sobre a vida, ambas
estdo conectadas. Viver é ter consciéncia de que “somos finitos, contingentes,
vulneraveis, mortais”, € aproveitar cada segundo que nos € proporcionado.
Compreender essas questbes leva o ser humano a dar prioridade a algumas
guestdes e a valorizar sua vivéncia.

Concordamos com Santos e Incontri (2010, p.24) quando declaram que a
formacdo de educadores envolvendo a morte no contexto escolar no ensino
fundamental “[...] deve necessariamente passar por projetos interdisciplinares, que
trabalhem o pluralismo das visbes (inclusive das diferentes religides) e o espirito
filoséfico que permita o questionamento”.

Na revisao de literatura, percebemos que embora no século XV tenha surgido
o primeiro livro ‘Ars Moriendi’ (A Arte de Morrer) com método de instrucdo para a
morte, ainda hoje ndo temos uma efetiva formacdo para as pessoas sobre a
tematica da morte. Apesar de conviverem com a possibilidade de enfrentar a morte,
raramente as pessoas se encontram preparadas para a morte ou para a perda de
alguém querido (SANTOS; INCONTRI, 2010).

Defendemos que ensinar sobre a morte € transmitir conhecimentos relativos a
esséncia do individuo, sua vida e suas significancias. Para tanto, &€ necessario criar
projetos com a intencdo de transmitir conhecimentos referentes a educagéo para a
morte e reconhecer a importancia do viver como aspecto de aprendizagem e a morte
como seu fim, ultima licdo da vida.

Assinalamos que este estudo contribuiu para refletirmos sobre a tematica da
morte no ambito escolar, uma vez que a morte e outras formas de perdas sao

recorrentes nesse espaco. Os alunos passam por situacdes de perdas de familiares,
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de animalzinho de estimacdo, de mudancas diversas, sejam de moradia, do corpo,
de turma e outras situagdes que fazem parte do universo infantil e que, portanto, séo
lutos corriqueiros que precisam ser trabalhados em um espaco que proporcione
seguranca e tranquilidade ao aluno e promova a oportunidade de lidar com as
emocdes causadas pelo luto de forma direcionada. E para os entrevistados a
pesquisa contribuiu para a reflexdo dos profissionais da educacdo sobre a maneira
qgue lidam com a morte e o luto no contexto escolar e como as suas praticas podem
auxiliar os alunos enlutados no processo de aprendizagem.

Consideramos fundamental a realizacdo de acbes que propiciem a formacao
dos profissionais da educacdo sobre a temética morte e luto com o objetivo de
colaborar e direcionar uma efetiva metodologia que aborde esse assunto, como
também para que possam ter subsidios para dialogar e orientar os alunos enlutados.

E importante que a escola, juntamente com os familiares, tenham consciéncia
da necessidade de a crianca vivenciar o luto com a finalidade de elaborar
intrinsicamente 0s sentimentos que surgem apos a separacao de vinculos afetivos.
Em contrapartida, priva-la pode acarretar sérias consequéncias tanto cognitivas
quanto psicoldgicas.

Por isso, é necessario que a crianca participe dos rituais finebres, pois essa
vivéncia é de suma importancia para expressar e vivenciar a dor, ou seja, lidar com o
luto. Desse modo, sofrer, chorar, expor 0os sentimentos para alguém proximo e
participar dos rituais s&o formas de elaborar o luto (MAGALHAES, 2008).

Reconhecemos que o estudo ora desenvolvido ndo esgota o assunto e que
outras pesquisas precisam ser desenvolvidas para que tenhamos mais elementos

para discutir a tematica da morte e do luto no contexto escolar.
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APENDICES

APENDICE A

CARTA DE ANUENCIA DA SEDUC - SARANDI

Declaramos, para os devidos fins, que concordamos em disponibilizar os
espacos da “Escola X’ de Sarandi para o desenvolvimento das atividades referentes
a Pesquisa de Mestrado, intitulada: “As representagoes sociais de profissionais
da educacao do ensino fundamental sobre a morte e o luto”, da mestranda
Edivana Gomes Severino Antunes, sob orientacdo da Prof® Dr® Solange Franci
Raimundo Yaegashi, do Programa de PoOs-Graduacdo em Educacdo, linha de
pesquisa Ensino, Aprendizagem e Formacdo de Professores, da Universidade
Estadual de Maring4d. O periodo de execucdo previsto para o desenvolvimento da
pesquisa corresponde a fevereiro a maio de 2018, conforme cronograma do projeto

apresentado.

Representante Legal da SEDUC
CPF
(carimbo)

Sarandi, de novembro de 2017.
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APENDICE B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PROFISSIONAIS
DA EDUCACAO DO ENSINO FUNDAMENTAL DE UMA ESCOLA DA REDE
MUNICIPAL DE ENSINO DA CIDADE DE SARANDI — PARANA

Gostariamos de convida-lo (a) a participar da pesquisa intitulada “As
representacdes sociais de profissionais da educacdo do ensino fundamental
sobre a morte e o luto”, que esta vinculada ao Programa de Pés-Graduacao Stricto
Senso em Educacdo e € orientada pela Profd. Dr2. Solange Franci Raimundo
Yaegashi, da Universidade Estadual de Maringa - UEM. O objetivo do presente
estudo € analisar as representacdes sociais de profissionais da educacédo sobre a
morte e o luto, bem como as préticas utilizadas para lidar com as questdes
envolvendo essa tematica na escola.

Para isso, a sua participacdo € muito importante e ela se daria por meio do
preenchimento de um questionario sociodemografico, bem como por uma entrevista
semiestruturada e que contara com um roteiro de questdes previamente formuladas
gue lhe possibilitard dar depoimentos, seguindo a prépria linha de pensamento. As
entrevistas dar-se-do, ap0s aceite, em seu local de trabalho, em horérios
previamente organizados. Esclarecemos que sua participacdo € totalmente
voluntaria, podendo vocé recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer
momento sem que isso acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa.
Informamos ainda que as informacdes serdo utilizadas somente para os fins desta
pesquisa, e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e confidencialidade (caso vocé
ndo queira identificar-se), de modo a preservar a sua identidade, sendo que, apos a
analise das respostas contidas nos instrumentos de coleta (registrados em um
gravador) de dados os mesmos serdo destruidos. Informamos que os riscos da
pesquisa podem ser: desconforto pelo teor da pesquisa, e caso ocorra, vocé pode
deixar de responder, sem que isto Ihe cause 6nus ou prejuizo. Esperamos beneficiar
sua escola e pratica pedagdgica ao problematizar a questdo da morte e do luto
intencionando colaborar com a formacao dos professores. Caso vocé tenha duavidas
ou necessite de mais esclarecimentos, poderd nos contatar nos enderecos abaixo
ou procurar o Comité Permanente de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres
Humanos (COPEP) da UEM, cujo endere¢o consta neste documento. Este termo
devera ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas, devidamente
preenchida e assinada, entregue a voce.

P.1de?2
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Além da assinatura nos campos especificos pelo pesquisador e por VOCE,
solicitamos que sejam rubricadas todas as folhas deste documento. Isso deve ser
feito por ambas (pelo pesquisador e por vocé), de forma a garantir 0 acesso ao
documento completo.

= , declaro que
fui devidamente esclarecido e concordo em participar VOLUNTARIAMENTE da
pesquisa coordenada pela Prof2. Drd. Solange Franci Raimundo Yaegashi.

Assinatura ou impresséao datiloscépica

Eu, Edivana Gomes Severino Antunes, declaro que forneci todas as informacdes
referentes ao projeto de pesquisa supranominado.

Assinatura do pesquisador

Qualguer duvida com relacdo a pesquisa poderd ser esclarecida com o0s
pesquisadores responsaveis, conforme os enderecos abaixo:

Nome do Mestrando: Edivana Gomes Severino Antunes
Endereco: Rua José Munhoz, n® 297, Sarandi/PR CEP 87112610
Telefone/e-mail: (44) xxxxxxxx ou edivana_antunes@gmail.com

Nome da Orientadora: Profa. Dr2. Solange Franci Raimundo Yaegashi
Endereco: Avenida Colombo, 5790. Departamento de Teoria e Préatica da Educacao
Telefone/e-mail: (44) xxxxxxxx ou solangefry@gmail.com

Qualquer ddvida com relagdo aos aspectos éticos da pesquisa podera ser
esclarecida com o Comité Permanente de Etica em Pesquisa envolvendo Seres
Humanos (COPEP) da UEM, no endereco abaixo:

COPEP/UEM - Universidade Estadual de Maringa.
Av. Colombo, 5790. Campus Sede da UEM.

CEP 87020-900. Maringa-PR.

Telefones: (44) 3011-4444 | 3011-4597

P.2de2



APENDICE C

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Género:
M( )
F ()

Idade: anos.
Escolaridade:

) Magistério.

) Ensino Superior Completo. Qual curso?

) Especializac&o. Qual curso?

) Mestrado. Area?

e e e )

) Doutorado. Area?

Tempo de atuacao profissional:
) 0 a5 anos;
) 5anos e 1 més a 10 anos;

(

(

()10 anose 1l mésa 15 anos;
( ) 15anos e 1 mésa 20 anos;
(

) Mais de 20 anos.

5- Trabalha em mais de uma escola?
() Nao.
( ) Sim.

6- Jornada de trabalho: Horas/Semanais
( ) Manhg;
( ) Tarde;

131



132

() Noite.

7- Exerce outras ocupacbes?

8- Nos ultimos dois anos vocé fez curso de aperfeicoamento, atualizacdo ou
especializacdo em sua area de atuacao:
() Nao.

() Sim. Em qual area:
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APENDICE D
ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA
Questionamentos sobre a Morte e o LUTO no ensino FUNDAMENTAL
Nome (opcional):
Escola:
Data de aplicacéo:
Tempo da entrevista:

1. Qual seu entendimento sobre a morte?

2. Vocé tem alguma crenga religiosa? Qual? Essa crenca influencia sua forma de ver

a morte?

3. Como vocé lida com a situacéo de morte na sua familia?

4. O que é luto para vocé?

5. O que é luto infantil para vocé?

6. Quando vocé perde alguém (familiar, amigos, alunos, etc) como vocé lida com o
seu luto? Ou seja, alguma situacao de luto vivenciada por vocé chegou a afetar sua

vida pessoal e seu trabalho? De que forma?

7. Ja teve algum aluno que enfrentou situagcdes de luto? De quantos casos VOcé se

lembra?

8. Como reconhece que o aluno estéa vivenciando uma situagao de luto?

9. Poderia citar uma situacao de luto infantil que vocé vivenciou na escola que tenha

sido significativa para vocé?
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10. O que vocé notou em relagdo ao comportamento de seus alunos que

vivenciaram/vivenciam o luto?

11. Como vocé lida com as situacbes de luto infantil dos alunos do Ensino
Fundamental? Quais as atitudes tomadas?

12. Quais as orientacdes recebidas da direcdo e/ou coordenacao sobre situacdes de

luto infantil?

13. Como vocé definiria seu relacionamento com o0s alunos que vivenciam ou

vivenciaram situacdes de luto no Ensino Fundamental?

14. Em algum caso de luto, o aluno teve prejuizos na aprendizagem? De que forma

vocé e a escola lidaram com isso?

15. Em sua préatica pedagdgica vocé discute o conceito de morte com seus alunos?

16. Com qual objetivo vocé aborda esse conceito de morte em sua préatica docente?

17. Em relacdo aos contetudos abordados nas disciplinas, tem algum conteudo que

discute o conceito de morte?

18. Quais sao estes contetudos? E em quais disciplinas eles estao presentes?

19. Vocé utiliza algum recurso didatico-pedagogico para desenvolver este tema em

sala de aula?

20. Os debates sistematizados em sala de aula sobre o tema a morte sao avaliados

por vocé? De que forma?

21- Vocé se acha preparado para discutir o conceito de morte em sala de aula?

() Sim. Por qué?
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() Nao. Por qué?

22. Sente necessidade de participar de cursos de formacdo sobre como apoiar
alunos em luto?

() Sim. Por qué?

() Nao. Por qué?

23. Algo mais que queira comentar?



